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Identificacién de hongos contaminantes en refrigeradores caseros
ZARATE-MAGON PAOLA NAYELY:! *, ALONSO-CERDA MAR{A JOSE! ,
GUTIERREZ-REYES RASHID ALBERTO', TAPIA MARTINEZ ARMANDOQ!,
MOCTEZUMA-ZARATE MARIA DE GUADALUPE', ENRIQUEZ- DOMINGUEZ
ERIKA', ACOSTA- RODRIGUEZ ISMAEL', TOVAR-OVIEDO JUANA?,
'Laboratorio de Micologia, Facultad de Ciencias Quimicas, UASLP, ?Laboratorio de
Microbiologia, Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Auténoma de San Luis
Potosi, S.L.P, México.

Objetivo: Identificar hongos que crecen en el interior de refrigeradores caseros.

Material y Métodos: Durante un fin de semana, en 10 refrigeradores caseros se expusieron
cajas de Petri con agar Sabouraud dextrosa. Las cajas se transportaron al laboratorio y se
incubaron a 25°C durante una semana. Los hongos aislados se identificaron tanto por un estudio
rriacromorfolégico, donde se considers el aspecto, relieve, consistencia y pigmentacién de la
colonia como por un estudio micromorfoldgico por la técnica de la cinta adhesiva transparente
¥ microcultivo de Riedell o cultivo en block, donde se evalué el tipo de micelio y estructuras
de reproduccion.

Resultados: En total se identificaron |1 géneros de hongos filamentosos tanto hialinos como
meldnicos., los hongos que se aislaron con mayor frecuencia fueron Cladosporium sp (32 ufc)
seguido de Penicillum sp (18 ufc), Yy en menor proporcion se aislaron Fusarium sp., Geotrichum
Sp-, Bipolaris sp., Alternaria sp., Gliocladium sp., Mucor sp., Rhizopus sp., Scopulariopsis sp.
y Aureobasidium sp.

Conclusiones: Aunque la mayoria de Jos hongos aislados no se consideran patégenos, algunos
pueden producir toxinas en los alimentos Y provocar intoxicaciones alimentarias como
consecuencia de su ingesta dando lugar a una gastroenteritis e incluso pueden causar alergias
y problemas respiratorios a través de la inhalacion de sus esporas. La refrigeracién retarda el
desarrollo de los mohos y la congelacion los detiene pero ninguna los elimina, de 1gual manera las
toxinas que estos generan son resistentes y 1o se pueden destruir. Por lo que se recomienda hacer

limpiezas periddicas del interior del refrigerador y guardar la comida en recipientes tapados.
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