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ESDE hace tiempo, con muy di:
ferentes criterios, con diversos
enfoques v desde dngulos varia:

= dos. el mexicano ¥ Su manera
: - de ger se han transformado én
una preocupacién substancial del propio mexicano. Lo me-
jor de nuestra intelectualidad se ha aproximadoe al proble:
ma -aportando su sistema de pensamiento v su método de
trabajo con el fin de conocer la urdimbre de nuestra esencia
y los matices de nuestra'caracterologia. Sin embargo. llama
la atencién, que salve excepciones. los psicoldgos, psiquia-
tras vy psicoanalistas han contribuido con muy escasas ob:
servaciones a la comprension del tema. Cabria suponer gue
el psicologo, en contacto cotidiano con las formas ‘de ex-
presion del mexicano, y en labor permanente con el mate-
rial que aportan tanto los casos clinicos, como las mani-
festaciones inconscientes. seria el mas indicado para orien-
tarnos acerca de las motivaciones profundas, explicativas
de la conducta y de la manera de ser de lo nuestro. La mag-
nitud del tema sugerido en el titulo de este ensayog, muy
frecuentemente nos ha hecho dudar acerca de las propias
capacidades para encararlo, sin embargo. la metodologia
que hoy en dia posee el psicélogo educado en las técni-
nicas de la psicologia abisal, ha Ilegado a ser tan fruc-
tifero que nos ha animadoe a afrontar el problema a pesar
de la magnitud del mismo. '
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En una ciencia joven, el psicoanlisis, dc la cual se
ha hablado tanto y tan mal, resulta preciso esclarecer con-
ceptos y disipar dudas. acerca de “simpatias y diferencias”
las mas de las veces derivadas de una simple actitud emo-
cional enfrente de los resultados obtenides. Creo que en
tanto no podamos delinir los conceptos y la tcrminologia
con la cual designamos a las cosas, la posibilidad de hacer
luz en nuestra temdtica resulta vana. En primer término re-
sulta fundamental saher cuales conceptos son basicos e in-
dispensables como herramientas de trabajo en la 4drdua
artesania del psicélogo: también es imprescindible descar-
tar y hacer a un lade todas aquellas hipétesis que o bicn
no estén plenamente comprobadas o son fundamentales en
la investigacién. Si las herramientas que utilizamos en un
momento dado, nos son de utilidad. bienvenidas, si por
el contrario wnicamente resultan formas de lenguaje, que
fomplican el problema. nos veremos forzados a descartar-
as,

Desde el punto de vista psicoanalitico consideramos
al ser humano, como una entidad biolégica que cntra en
contacto con un ambiente ante el cual su bio|ogia habra
de modelarse, de expresarse, de frustrarse o desarrollarse, de
acuerdo con las condiciones que esa biologia encuentra en
el ambiente que lo rodca. Somos similares en tanto nues-
lra l)inlogia es parecida. v diferentes en tanto las condicio-
nes ambientales hacen diferir nuestro destino del de nues-
tros congéneres. Ulilizando la terminologia psicoanalitica
podemos expresar que ¢l ser humane, no importa la cul-
tura en que se desarrolle, nace con un acimulo de mate-
rial instintivo, cuyo origen se encuentra en el plasma ger-
minal, es decir, cuando nos referimos a una de las carac-
teristicas del instinlo o sea su origen, podemos afirmar que
Ia })iologia v la psicologia convergen en un punto comin.
Sin querer hemos ya senalado una de las caracteristicas
del instinto, a saber su origen. Muy lejos de nosotros el
pretender delinir el “instinto”; con un criterio menos es-
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pinoso y maés modesto nos referimos mejor a sus caracte-
risticas, las cuales pueden individualizarlo. Es légice con-
siderar como origen o luente de lo instintivo, a le biolégico,
alo germina[. Es decir que si nos relerimos a una necesi-
dad instintiva tal cual es el hambre o el tnstinto sexual, sin
[ugar & dudas tendremos que localizar su origen en la subs-
tancia viva; asi, en el caso del hambre. las modificaciones
en el contenido de determinadas substancias en el te-
menoe sanguineo: glucosa. ete., las contracciones gastricas vy
finalmente los cambios en el metabolismo tisular, son ex-
plicaciones masg que suficientes para pocler en un’ momcento
determinado localizar la fuente o punto de partida del ins-
tinto.

Otra de las caracteristicas del instinto es s fuerza, no
existe un sistema de medicién preciso para valorar en un
momento dado la fuerza de un instinto, pero si contamos
con elementos laterales que nos permilen juzgar de la ma-
yor o menor intensidad de un componente instintive. Asi
€s que juzgaremos de la mayor o menor intensidad del ham-
Lre de una persona en funcién de dos clementos de jui-
cio. Por una parte, en hase a la cantidad de obstaculos que
esa persona es capaz dc zanjar con el objcto de satisfacer
su demanda, por la otra, por la cantidad de obstacules, in-
hibiciones v consideraciones de indole moral o social, pucs:
tas al servicio del b]oqueo de la exigencia instintiva. Cuan-
tos més esfluerzos realice una persona para aplazar la satis-
faccién, mayor sera la encrgia contra la cual se crigen los:
obstaculos.

Una tercera carateristica o propiedad del instinto es
su finalidad. Todo instinto tiene un fin. El aparato psiqui-
CO s€ rige por Ia ley del p]acer clisp]acer. En sintesis, po-
demos expresar que el incremento de la representacién de
un instinto en ¢l aparato psiquico es displacentero. La ten-
dencia natural, cuando este incremento ticne lugar, es la
r]cscarga a través de la accién que especificamente satizla-
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ga la necesidad. Las acciones seran especificas y diversas de
acuerdo al instinto de que se trate, pero todas ellas tienen
como finalidad aliviar al aparate psiquico de la tensién des-
agradable creada por el camulo de representaciones.

Para finalizar en esta breve sintesis, una de las pecu-
liaridades substanciales del instinto, es el objeto. Designa-
maos objeto del instinto a la persona o personas a las cuales se
encuentra ligado el instinto en su satisfaccién directa e in-
mediata. Asf el objeto de las necesidades instintivas tanto nu-
tritivas, como de afeclo, calor y de ternura, del lactante, se
encuentran centradas en la madre. El objeto susceptible de
satislacer las necesidades de identilicacién masculina en el
nifio varén, serd cl pac]rc. Los objetos que rodean a un niio,
seran los encargados de manejar sus instintos; el manejo
cerd realizado de acuerdo con los ideales, Jos patrones, las
apctencias y las caracteristicas del grupo familiar. Pense-
mos en un caso teérico: las necesidades de proteccién y de
dependencia de un menor. al ser manejadas por una ma-
dre determinada. podran lograr su satisfaccién en el ca-
so de que los ideales y la manera de ser de la madre res-
ponclan adecuadamente a las exigencias instintivas del ni-
fin, en cambio. podrs’m frustrarse, cuando las necesidades del
nifio se encuentran en franca oposicién con los intereses,
ideales o caracterologia de la madre. Existe un altimo ca-
so. en el ggue la necesidad de satisfacer la depenc[encia v
¢! amor en la madre, sean mayores a las demandas que cs-
pecificamente hace ¢l menor, en este caso diremos que la
madre ha sohreprotegide o sobresatisfecho al menor en una
determinada &rea. en detrimento de otras importantes pa-
ra el adecuado desarrollo del nife.

Podemos encontrar distorsiones fundamentales en un
individuo, en una familia, o en un grupo social, con res-
pecto a olros individuos, a otras familias y a oltros grupos
sociales, derivadas de la forma en la cual han sido mane-
jadas sus necesidades bésicas. A pesar de que en un mo-
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mento dado parezcamos prolijos, citaremos algunos ejem-
plos: Una madre judia, resaca de todas las persecuciones,
angustins y desvelos de Ia Alemunia nazi, llega a un pais
americano como inmigrante, al fener a su hijo criollo en
¢l pais que le dié albergue, va a mitigar muchas de sus
penas, de sus angustins v de sus temores, en la relacion
con el hijo: en primer térmmino dara al hijo satisfacciones
en determinadas &reas, muy superiores a las exigidas es-
pecificamcntc por el menor, serd asi como el nifio comera,
no dnicamente lo que biclégicamente necesita, sino en cre-
ces, como resultado de la relacién con su madre: el nifo
recihira no sélo todo aquello que necesita en esta 4rea si-
nn también todo aquello de lo que la madre carecié cuan-
do ella era a su vez una nifa. Sera asi como este. criotlo,
hijo de una madre judia famélica en su infancia. sera ob-
jeto de una sobrealimentacién. Esta misma madre gue ha
incorpurado en su interior la imagen de un mundo persc-
guidor y terrible en, el que el ser judio ha sido equivalente
de afrentas y discriminaciones, proyectara la imagen que ha
incorporado en el pais que le ha dado albergue; en estas
condiciones tratard de proteger a su hijo de todas Jas per-
secuciones que ella misma sufris, ¥y que ‘ahora fantaseadas
ha proyeclado en su nuevo mundo. En estas condiciones
privara al nifo del contaclo con amigos, con juegos, ¥ en
general de todas aquellas areas de participacién social ne-
cesarias en un.adecuado desarrollo. Tanto en las normas
seguidas enfrente de la alimentacién como en las seguidas
con el trato social [a madre estard reparand'o aque[lo que su-
fri6, aquello de lo que se vié privada. Muy [recuentemen-
te hemos caracterizado la férmula de relacién de esta madre
con su hijo con la siguicnte frase: “nifio, come, pero no te
muevas . Come por todo lo que yo no comi, por todas las
privaciones de mi infancia miserable, por tedo aquello que
siempre desee y no tuve. No te muevas, no participes no
entres en contacto con los deméas porque el mundo es peli-
groso, cruel y avieso. - !
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Esta forma especilica de manejar las necesidades ins-
tintivas del nifio. trae consigo el que éste incorpore en su
interior la férmula de Ia madre, ¥ que sometiéndose a ella
[a repita una v otra vez, en forma cstcrotipada. Nos poc]ria-
mos preguntar qué es lo que mueve al nifie una vez adul-
to a repetir los patrones quc le fucron impuestos. Primi-
tivamente, el nifio sabe que siguiendo las normas impuestas
por su madre logra el afecto de clla, sabe que ella le krin-
da amor y atencioncs cuando su conclucta\\es eco de sus
exigencias. L.a nccesidad de obtener ¢l amor, de no sen-
tirse abandonado emocionalmente, es mayor que la frustra-
cién implicita en la sobrecarga de determinadas necesida-
des Yy el raquitismo en la satisfaccién de otro grupe de ellas.
Mas tarde. cuando el nifio deja de serlo para transformat-
sc en hombre, la madre se ha convertido de una figura
exterior en una internalizada, cada vex que en su conduc-
ta se realicen las exigencias que la madre impuso, emocio-
nalmente se recibira desde adentro la aprobacién. Yy cada
vez que se destruyan los viejos moldes surgira la angus-
tia ante la desaprobacién y el desamor de la imagen in-
terna.  FEsle nifio, con esta dindmica, a quien la madre
ha ensefiade a calmar su ansiedad comiendo, a quien Ia
madrée ha privado de la posibilidad de derivar al exterior
las tensiones por medio del movimiento, se translermaré
en un sujeto obeso. por un incremento de la carga y por
un déficit-en sus posibilidades de descarga. En un corto
vy breve ejemplo hemos podido observar cémo las necesi-
dades emocionales interactuando en la relacién entre ma-
dre e hijo. condicionan el destino de una vida o la pauta
dc una relacién, que si al principio fué simplemente la: for-
ma de ligarse una necesidad del nifio con su objeto funda-
mental, la madre, mas tarde, al magnificarse el mundo de
relaciones del adulte, el modelo se translormars en prototi-
pico v condicionaré la relacién del hombre con sus objetos,
su mundo.
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Hemos pues tratado de eshozar uno de [os_postulados
basicos de nuestra ciencia, postulado que por otra parte tie-
ne hondas semejanzas con los descubiertos, por la filosolia
existencial por caminos bicn diferentes.

Pasemos a otro de nuestros cnunciados bésicos que
nos ayudaran a seguir el escarceo sinucso y aparentemen-
le complejo de la estriuctura del mexicano: Ya en varte lo
hemos eshozado anteriormente, ¢! ser humano, objclt) de
la larga dependencia en ¢l seno de la familia, Gnica, si se
la compara con las de otras especies, es una entidad que
vehementemente busca el amor. Una vez que ha apren-
dido ia férmula especifica a través de la cual lo oltiene,
tan pronto ha lograclo establccer una transaccién o un me-
canismo defensivo entre sus demandas instintivas y la com-
placencia de los obietos, estructura lo que denominamos
un patrén de conducta; este patrén lo repelira come fér-
mula magica en el curso dc su historia individual. en to-
das aque“as circunstancias en que el ambiente demande
una respuesta ante un estimulo determinado. Este repe-
tir una y otra vez, lo calilicamos como “compulsién a la re-
peticién”. Muy frecuentemente el hombre no recuerda el
matiz especifico de las primitivas relaciones con sus objetos
fundamentales, sin embargo podemos deducir a través de su
repetir, la naturaleza de esta relacién: Un hombre cstric-
tamente apegado al deber, particularmente severo con fos
que Je rodean, juez implacable de su conducta y de la de
los demés, no puecle recordar si las relaciones con su fa-
milia. padre o madre, estuvieron prececlic[as de igua] sig-
no, sin em])argo su conducta es el resultado de una repe-
ticién o por el contrario de una reaccién cnfrente de las exi-
gencias del amhiente primilivo, por eso decimos que el
repetir es una forma de recordar a través de la conducta.
Existen hechos peculiares en la estructura del aparato ani-
mico. a saber, pareciera como si el repetir y el recordar
fueron férmulas de reaccion en cierto sentido antagonicas.
En ocasiones repetimos para no recordar ¥ en otras re-
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cordamos para no repetir. Esto puede esclarecerse facilmente
a los ojos del lector. Los que trabajamos y dedicamos [a ma-
vor parte de nuestro tiempo a las lides psicoterapéuticas, en-
contramos dos tipos basicos de enfermos, unos ignoran que
sus padres fueron violentos con ellos o amorosos o severos,
no recuerdan las caracteristicas del padre a pesar de llevarlas
incorporadas dentro de si: sin cmbargo, al establecer una re-
lacién honda vy substancial con su médico. sin que sea de pie
para ello, se le atribuyen rasgos de severidad o de violencia o
de alccto, que no corresponden a la realidad objetiva del te-
rapeuta. En estas circunstancias podemos afirmar que la ima-
gen que de nosotros se tiene es una repeticién de las proto
imagenes basicas. Por el contrario existen pacientes que re-
cuerdan con obietividad la manera de ser del paclre. de la
madre y del ambiente familiar v que a todas luces luchan
por mantenerse objetivos enfrente del médico con el obje-
to de eludir repetir una imagen que fue traumatica o frus-
trante. Esto tiene imporiancia en el hilo que seguimos
porque la conducta de los puebles muy frecuentemente
es una serie sucesiva de repeticiones, que a la postre no
son sino casos de historia expresados en la conducta viva,
actual y cmotiva. Como se ve, nuestra ciencia y nuestra
metodologia trata de establecer en primer término, par-
tiendo del hecho actual. manera de ser, manera de expre.
sarse, forma de resolver las urgencias de nuestra instividad,
un comin denominador que ptueda aplicarse a las mualti-
pIes ramificaciones de la conducta. Una vez lograda esta
ecuacién, esta teoria de los cuantums, psicolégices, es preciso
formularla, existe tal o cual manera de ser o de reaccionar,
enfrente del dolor, de la angustia, de la inscguric[ad o de
la competencia; el paso siguiente es establecer una rela-
cién, una reciprocidad entre la actual manera de ser v el
esquema condicionade en el pasado. Tal es la técnica
que pretendemos seguir para estudiar lo mexicano, aun
cuando invertida. Partir de nuestros origenes, de nues-
tra infancia histérica, tanto individual como remota y ge-
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nérica, ¥ detectar de los principios normativos y patrones
condicionados por ella, nuestra actual manera de ser; ma-
nera de ser que va a adquirir caracteristicas llamativas Y
sobresalientes en todas las areas de la expresién del ser
hkumano, su pato[ogia- su arte, su carlcter, sus aspiracio-
nes, sus reivindicaciones, etc. También sera substancial
el establecer comparaciones con otras culturas, que al te-
ner origenes distintos ticnen expresiones caracterolégicas
también diferentes. )
Antes de abordar un programa tan pretensioso, debe-
mos ‘ser légicos con nosotres y aplicar la caridad bien en-
tendida, o sea ap[icar nueslra metodologia en la propia ca-
sa; ésto desde luego va nos coloca enfrente de los interro-
pantes de las propias metivaciones al emprender el tema
de lo mexicano: £Qué es lo que ha hecho que el mexica:
no se interese y apasione por lo mexicano? ¢Cuél ha sids
el cstimulo que mueve y ha actualizado el interés de los
intelectuales mexicanos por el ser v por fa esencia de los
mexicanos? Podemos partir de a[gunos hechos v de algu-
nas hipétesis individuales. EI mexicano en las tltimas dé-
cadas ha tomado contacto, en condicién de mayoria de edad,
con olras cu]turas. ha tenido que establecer comparacio-
nes v contrastes, ha tenido que sufrir la sensacién de “su ser
diferente” enfrente de otras culturas, Esta situacién de dife-
rencia. no del todo distinta al reconocimiento de nueslros.
propios é6rganos, que los individualizamos en cuanto em-
piezan a ser victimas de la dolencia o el sufrimiento, ha
conducido a dos maneras o formas de elaboracién, tanto
en el presente como en el pasado: una, hegar el sentido
dolorose de Ia diferencia, negacion que se ha hecho por'
dos cauces distintos, o bien se expresa monda y lironda-
mente (ue somos iguales, para lo cual se provee el sujeto
de una miopia peculiar, o bien se niega el caracter dolareso
de la diferencia mimetisandose con los patrones culturales
qne nos hicieron conscientes del abismo que media entre
nuestras formas de expresién cultural y la de los otros:
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FEsta ¢ltima forma muy peculiar en la historia del mexi-
cano ha tomado dilerentes designaciones. “afrancesamien-
to”, “pochismo’’, etc., cuyo motor basico es la técnica del.
avestruz. negar la realidad displaciente pero genuina pa-
ra adﬂplarse a injertos consoladores ¥ falsos. EI segun-
do procedimiento es aceplar nuestro distingo. con todo lo
que de positive y negativo implica; aceptarlo, es en un cier-
to sentido senlirlo como propio, intimar con él y dominar-
lo. a través de su estudio y de su génesis. De sobra esla
decir que esta [orma de apropiarse del hecho traumatico,
o para ser mas llano. esta mancra de agarrar al toro por
los cuernos, es mas madura y constructiva; implica el per-
dernos el miedo v la verguenza que secularmente se nos
ha querido echar encima. Cuando un nifo teme al doctor,
o hien niega su enfermedad, o bien una vez pasado el
episodio se apocha y juega al doctor con su mufieca; que
no otra cosa hacen muchos mexicanos cuando juegan al
americano o al francés. es indudable. Una forma adulta
de afrontar el problema. es conocer la causa del dolor y
cncararce a €l con todas sus consccuencias. Creo que nin-
giin pais en América ha alrontado “su adquirir conciencia’
como el nuestro, en ningfn otro existe un movimiento de
introspeccion que tenga alcances parale]os al quc en Méxi-
co se ha desarrollado. Es evidente que es pauta e indi-
ce de madurez (ue esperamos nns sirva como (]ijcra Alfon-
50 Reyes a llevar “la x en la ,fr_ente".

Lo mexicano y el mexicano enttan a [a historia con
signos pccr.:]iarcs: hasta anles de Ia "egada de los espa-
fioles, el mundo indigena, construido sohre su propia estruc-
tura y con sus propios conceptos, seguia un curso que sc
vié violentado y paralizade por la llegada de los con-
quistadores. No cabe duda que la conquista fué un pro-
ceso posible en virtud de Ta estructura del mundo indigena,
mucho mas que en funcién de las carateristicas militares
y estratégicas del fenémeno. Cuando un boxeador teme
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a la oscuridad y al abrigo de su panico v fobia es venci-
do por un adversario mucho menos fuerte, debemos imputar
la derrota acentuadamente sobre la fobia y no en el adversa-
rio. l.a imagen magica, sobrenatural y mitica que el mundo
indigena provects en el conquistador fué lo que hizo posi-
bl ese episodio del siglo XVI. Podriamos afirmar que lo
gue conguisté al mundo indigena fué la imagen que el
propio indigena proyecté en el conquistador. La imagen
idealizada de fuerza. de inmortalidad y de ]eycnda qgue
el indigena llevaba en sus entrafias, fué lo que le conquis-
t6 al colocarla circunstancialmente en el espaﬁo]‘ Se en-
contraban frente a [rente como lo han sefalado diferentes
autores, clos mundos distintos, por una parte el aventure-
ro v realista del espafiol del XVI y por la otra el mitico ¥
mégico de nuestro indigena. Para el uno la puerra era
propiciatoria a intereses estrictamente materiales, para el
olro propiciatoria a entidades internas y espirituales.  El
espafiol segundén en su mayoria, encontraba en la conquis-
ta el camino del triunfo y de la adquisicién de un mayo-
razgo que el desting le habia negado. En la conquista se
le iha el triunfo. o la derrota en su interminable compe-
tencia con el hermano mayor. No busca caminos nuevos,
ni aventuras ni gloria aquel que no esti frustrado. El que
posee la gloria y el triunfo. en ellos se ‘solaza y con ellos
goza, no asi el que, al carccer de cllos; los anhela tanto
mas cuanto mas privado cstd.  El ambito cultural le ha-
bia ensefado al espaiiol que lo que no habia oblenido del
destino lo podia obtener de la aventura y la hazafa. Su
deseo de posesion tiene el tamafo de sus limitaciones en
la tierra de origen. Ya las guerras de Reconquista v la
cxpulsién de los judios habian hecho coincidir las glorias
y las jerarquins con el espiritu religioso, por eso en su men-
talidad, obtener fama y riquezas iba aunado a un fuertc
proceso religioso. En este pensamiento religiose no cupo
en ningdn momento una posibilidad conciliatoria: por eso
a su llegada barric con todas las manifestaciones exter-
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nas del anhelo v espiritu religioso indigena. Claro esta
que la supervivencia de Ila religion indigena en formas
de culto cristiano sigue siendo un fenémeno presente has-
ta nuestros dias. La edificacién de la iglesia cristiana, la
ubicacién de la ciudad, etc., fueron fenémenos de afirma-
cién mucho més que de juicio objetivo. Era necesario ba-
rrer con el espiritu de la comunidad civil v religiosa del
inrffgena. por eso cuando se edifica el templo se le coloca
sobre el antiguo teocali. Llamative en extremo resulta es-
te ejemplo en Mitla, alli todavia se encuentran grecas za-
potecas en el exterior del temp[o cristiano, tal vez porque
¢l simbelismo de la greca zapoleca no resultaba tan sinics-
tro a los ojos de los conquistac[ores como la serpiente em-
plumada o Coatlicue. FEn otra scrie de manifestaciones
externas se observa claramente esta persistencia de las
formas indigenas en el culto cristiano. El dia de la Virgen
de la Soledad, en Qaxaca, €l pueblo después de tomar su
bufiuelo en un plato de barro, lo rompe solicitando al mis-
mo tiempo en su mente un deseo; a nadie escapa la simili-
tud existente .entre la persistencia de esta costumbre y la
ruptura de los objetos de barro cuando el fuego nuevo. En
Ia actual plaza de la Basilica de Guadalupe, en la llamada
Plaza monumental, se han edificado dos basamentos de pira-
mide para que los danzantes bailen sus danzas el 12 de Di-
ciembre, es como si cuatro siglos después, los representan-
tes del nuevo culto se vieran precisados a erigir lo que ha
cuatro siglos destruyeron. Que el convente del Sigle XVI
y la actitud del indigena para con él y sus religiosos fué
la misma que para con el calmecac v sus estudiantes y
sacerdotes, es indudable. Pero tomemos la trama por
otro aspecto del problema. Fuera del gran niamero de
castas que se conslituycron a finales del XVI y principios
del XVII, podriamos resumir la situacién en tres grandes
grupos sociales, por una parte el indigena que tuvo que re-
nunciar total ¥ cabalmente a sus antiguas formas de ex-
presién, pero cuya homogencidad cultural fué de tal na-
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turaleza que constituyé y constituve, un problema aparte al
cual nos referiremos mas adelante. Por otra parte ¢l mestizo:
«l mestizaje en nuestro pais. siempre, salvo rarisimas excep-
ciones, se encontré constituido per uniones de varones es-
paiioles con mujeres indigenas. Los primeros mestizos cran
proc]ucto de Ia relacion de los conquistac{orcs con mujeres
nobles indigenas. Desde cierto punto de vista la unién
de estas nmujeres con hoembres espaﬁoles vino a ser una
transculturacién hondamente dramatica. La mujer en es-
tas condiciones se incorporaba brusca v violentamente a
una cultura, para la que no se encontraba formada: por
olra patte, su union la constituia en transfega de su cultura
original. Por tanto el nacimiento de su hijo era la ex;
" presién de su alejamiento de un mundo pero a la vex no
wna puerta abierta a otro difirente. EI cspano] delaba tras
de si un mundo de objetos valorizades. Su manera de
vivir, sus costumbres, su ]engua. su religién, sus mujeres,
etc., eran lo que para ¢l eran valiosos, el munde que des-
cubrin no ténia valor en st sino en funcién de que podia
Liscer accesible todo aquello que su antiguo mundo le ha-
bia neg‘ado. Los valores que clejaba tras de si se magnifica—
ban a la distancia. Cualr[uncra de nosotros que ha esta-
do lejos de sus primitivos objetos sabe como crecen y se
adorman a la distancia. Imaginemos por un morento,
de acuerde a los medios de transporte, al riesgo de la aven-
fura v a lo azareso de la empresa lo distante Y magmflca-
do dc los antiguos va[ores espanioles. Por eso el conquis-
tador era capaz de cambiar loda una fortuna recién adqui-
rida por un, caballo o por algo que simbolicamente estu-
viera llgado a los valores que dejaba a sus espaldas. Las
mujeres indigenas en estas circunstancias no resultaban pa-
ra é| sino ob;etos devaluades. Si bien es cierto que en un
momento dado podian calmar sus necesidades sexuales y
sus necesidades de proteccién’ y ternura. no hay que ol-
vidar que los viejos objetos sexuales y amorosos. glorifi-
cados a la distanica. eran la meta de sus ensuefios e idea-
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les. En estas circunstancias el mestizo nace a la histo-
ria de una mujer inflravaluada por el padre. l.a reaccién
del padre espaiiol ante la mujer indigena, scria la que
un adolescente de nuestros dias tiene enfrente de la sir-
viente a quien posec. Por una parte satisface sus necesi-
dades sexuales. pero siempre en una condicién desvalori-
zacla; existen testimonios de que el padre espanol pensé
en el patrimonio de sus hijos mestizos pero ello no es prue-
ba de lo que venimos diciendo; sabemos que a|gunos pa-
dres pensaban en el patrimonio de los mestizos, en parti-
cular de aquellos que por la jeraquia del padre ocupaban
un pape[ preponderanh, pero scguramente los mas de los
casos nacian con el estipma del desamparo v del abando-
no paterno. Fs mas ain en aque]los exc«,pcmnalcs casos
en los que existia la preocupacién por el hiio, ‘el moter
debe haber estado dade en gran parte por el sentimento
de cu]pa, la que en no poca parte contri[)uyeron los re-
ligiosos v que al menos hacia posib[e la supervivencia vy
la seguridad de los mestizos. [Este sentirse superior en-
frente de sus mujeres, cn plan de gran sefiores, necesita-
dos de obtener los servicios incondicionales de ellas, ha
matizado muchos de los aspectos estructurales del matri-
monio mexicano. Seguramente va en la organizacidn pre-
]uspamca existia una supremacia del varén en la organiza-
ciéon famlllar pera esta supremacia no tenia la tonalidad
de [a nueva, mas atn cuando se establecio el fenomeno
de contraste entre los matrimonios mestizos v los cno"os
Efectivamente, una vez fincados en la tierra, muchos de
los espafioles solicitaron la presencia de mujeres espafio-
las, esperéndolas con el mismo anhelo con el que busca-
ban el aceite de olivo o el ving peninsular: el trato que
tenian para con ellas.y la actitud en sus relaciones inter-
personales era bien distinta; se trataba de mujeres anhela-
das espiritua]mente. en las cuales se proyectaban todos
los sentimientos tiernos e idcalizaclos. presentes en el -inte-
rior del Conquistaclor. Inclepenc[ientemente de sus mereci-
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mientos objetivos el espaiiol las revestia con todas acue-
llas caracteristicas de los objelos primitivos. Muy fre-
cuentemente estas mujeres se hacian ayudar en el cuida-
do dr sus hijos criollos por mujeres indigenas que hacian
las veces de niferas, Ia voz de “nana”, quicre decir ma-
dre en otomi; es decir que el nifio criollo, también se en-
contré en presencia de dos objetos infantiles: por una par-
t¢ una mujer altamente valorizada. pero distante, barroca-
mente refinada, ocupada en festividades religiosas y civi-
les. y por otra parte a la mujer inc{igena que le daba ca-
lor v que culturalmente era considerada como un objeto
mercenario; sin embargo y a pesar del aspecto externo
mercantil, las llamadas Marias de a peso. asi con mayis-
cula, fueron la fuente de seguridad, calor v afecto del hi-
jo criollo. He agqui una de las situaciones de contradic-
cién del criolle mexicano. la mujer que alimenté el instin-
to es devaluada por la cultura en que vive, por el contra-
rio la mujer fria v distante. la que nunca calmé el llanto,
la que nunca fué regazo, ni calor, ni rebozo. es la que cs
apreciada y estimada por fa cultura. Mas adelante vere-
mos, cuando hablemos del desdoblamiento de objeto del
mexicano, en qué medida poclemés utilizar estos datos pa-
ra explicar la conducta sexual y sentimental del hombre
en nuestra cultura.  Sintetizando, nos encontramos en pre-
sencia de dos tipos de hombre: el criollo v el mestizo, hom-
bres que se encucntran a horcajadas en ¢l lomo de un
conﬂicto; por motivos c[iversos. ambos se encuentran con
que la mujer que les ha dado calor v afecto en la infan-
cia, es un ser devaluado.

Sin embargo el destino de uno v otro sera diverso.
El padre criollo se enorgullece del hijo y trata de darle
tlodo aquello de lo que carecié: la ropa, el lujo, las como-
didades, etc., que le brinda, reparan toda la historia de
frustaciones del pasade conquistador. El padre lucha pa-
ra que, fos privilegios por ¢l obtenidos pasen a sus descen-
dientes y pugna y lucha conlra los reyes ibéricos que quieren
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limitar la exlensién de la encomienda: pareciera como si lo-
da. la acumulacién de peticiones y litigios tuviera como bat
se el conlflicto existente entre ¢l punto de vista del conquis-
dor v sus descendientes vy el_ punto de vista de las autori-
dades peninsulnres; los conquistadores expresaran: “dejen
que reparemos en nuesires descendientes y en nuestras ge-
neraciones aquello de lo que careciamos’ ., y la respuesta
espaiola seria una sistemética negacién a esta necesidad
reparaliva. Es decir. que el padre cspaﬁo[ tuvo enfrente
de su hijo criollo una actitud ncogec[ora Yy cordial en la que
prevalecia la autorizacion explicita de la identificacion, de
la semejanza: “puedes y dehes ser semcjante a mi, y a lo
que yo he logrado”. Es decir. el criollo siempre tuvo ante
SUS 0jOS a un padre. figura fucrte que lo impulsaba a de-
fender v a identificarse con los privi‘egios obtenidos ¥ ho
solamente lo impulsaba a ser lo que ¢ habia sido sino par-
ticularmente a ser lo que para el conquistador constituia
el galarc[én de Ta hidalguia y del buen vivir. Ya olros au-
{ores se han ocupado de cémo esta necesidad de ser llegé
a tener manilestaciones inclusive jocosas: el cxagerado 1so
del don, Ia fanfarroneria, el barrogquismo, el exhibicionismo
de Tos hienes poseidos. etc.. eran caracteristicas sobresalien-
tes del hombre espaiiol del siglo XVI. Este hombre, el
nuevo rica del XVL en buena parte fué el que dié el as-
pecto externo de dgran ciudad al México del siglo. Las ne-
cesidades de magnilicencia del segundén crearon un estilo
arcuitecténico seforial y ostentoso, rapidamente la ciudad
fué¢ una expresion fenomenolégica de las instancias psiqui-
cas del cuadro de la época. Las grandezas de la tierra, la
excelencia de sus mercados, etc., son descritas por los cro-
nistas tanto por la realidad externa, cuanto por la necesi-
dad de afirmacién de [a nueva posesién y forma de vida:
Siempre en las comparaciones lienc que surgir jrremedia-
blemente la viejo Espaiia, tanto al relerirse a las dimensio-
nes de la p]aza mayor, cuanto al expresar las caracteristi-
cas de un mercado.’ R
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Teodo lo incligcna. lo devaluado a los ojos-del espadiol,
traté de ser borrado. los antiguos nombres fueron sul:)stitui—
dos, siempre haciéndolos anteced_er por la particula de la
Nueva: Nueva Galicia, Nueva Espaiia, ete.  Aqui la pala-
hra renover, con su asociada reparar, cobran toda la fuerza
de su fi[o]ogia. En este marco como es de esperarse no cabe
ninguno de los valores previos. No hay sitio ni para la ar-
quitectura prehispénica ni para las ideas’ cosmoléricas y
cosmograficas, ni para los estilos de vida previes. Si que-
rian sohrevivir deberian esconderse, dislrazarse, adoptar for.
mas nuevas y rebuscadas. No sc piense que el conquis-
lador que guiso darle a la ciudad el aspecto que mas tarde
habia de cantar Balbuena fué un fenémeno esporadice, dia
a dia somos conquistades v cada uno de los conquistado- :
res trata de magnificar {a ciudad, asi surgen Tas nuevas .co-
lonias ostentosas v suntuosas, en ce el despliegue de lujo
es el resultado de la inseguridad basica v de la necesidad
de demostrarse a los prepios ojos la nueva grandeza. Es
asi como cuando el nucve conquistador. inmigrante de la
FEuropa Oriental, pobre de solemnidad en su lugar de
origen, adeuiere esp]endor y necesita afirmarle con to-
da la incertidumbre del nuevo rico, todavia no totalmen-
te convencido en el interior de su psiquismo, de las nue-
vas condiciones. Asi nace una arquitectura que podria-
mos calificar de “obesa”, siguiendo la linea del pensa-
mienio que expresamos al iniciar este ensayo. Para se-
guir con las metaforas también veremos que la estructura cor-
poral del hijo del inmigrante, criollo muy frecucntemente,
es la del obeso. WVeamos los jardines pablicos donde
prevalece la asistencia de inmigrantes; cada uno de ellos
va a competir con sus connacionales en ostentacién. ropa,
automéviles, ‘hijes, etc. Con sus vecinos, tratard de pre-
valecer en los nifios lo excesivo: exceso en juguetes, en
grasa. en topa, en todas las formas de expresign. Y ca-
da uno de esos nifos serd un monumento churrigueres-
co en cuanto a las manifestaciones externas de la super-
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alimentacién. También veremos que ¢n estos nifios crio-
llos, cuando la madre adquiere una jerarquia social y
econémica de importancia. la nana es inevitable; ella se-
r4 la madre substituta que calmara ¥y satisfacera las ne-
cesidades basicas al ladn de ella ¢l nifio se desarrollara y
expresara. la olra, la valuada. vivira compitiendo con las
amigas en las formas mas diversas de competencia so-
dial, el juego de cartas, las labores intelectuales o las
obras de beneflicio social. Este criollo, tendra en su psi-
quismo todos los conflictos derivados de esta situacién.
Sus identificaciones primarias, le llevaran a querer ju-
gar, competit ¥ participar con lo nativo, tanto en comida,
como en otras mil formas de convivencia social, pero por
otra parte sus padres trataran de sobrevalorar un pasado
con el cual el pequenio criollo no tuvo contacto. Asi és-
tc se verd ante el conflicto de lealtades, tpico del crio-
Ilo. por una parte si se asimila de acuerdo a sus necesi-
dades, encuentra ¢l rechazo de los padres, si por el con-
trario acata a los padres y se mantiene aislado de las
nuevas formas de vida, encontrara la burla que el am-
Liente hace de él. Si lo tratamos de ejemplificar nos en-
contraremos con el pequefio que tiens que usar la ropa
que la madre le impone en la escuela piblica. si [a usa
sin rebelarse. encontrara el amor de los padres, pero la bur-
la del ambiente: si se rebela contra los padres e impone la
nueva modalidad. sera aceptado por ¢l ambiente pero lo re-
sultante sera el desamor de sus progenitores. El mexicano
tanto criollo como mestiza. sc encuentra en la fmagen con-
flicto agudo de identificaciones multiples v complejas, vic-
timas de contradicciones de signo contrario que necesaria-
mente dcjarén insatisfecha una forma de la personalidad.

Esa necesidad del inmigrante, de reeditar las for-
mas de expresién de la cultura de la que procede, son
las que han condicionado un mimetismo totalmente bi-
zarro: el estilo francés, el californiano o cualesquier otro
no han sido sino manilestaciones de esta necesidad de
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reconstrnir lo pretérite.  Fn culturas tipicamente crlo”as-
como la Argentina, en la que los valores telaricos propios
son casi nulos, lo que estamos expresando se ve con una
claridad meridiana, En la Argentina. pais de tres mi-
llones de kilometros cuadrades, la Ciudad esta edifica-
da a las orillas del Rio. Pero no os esto toclo. va guc se
podria objetar que como Ciudad nacié del mercado con
Europa y en la actualidad, a pesar de que hav muchos
_miles de kilémetres entre el Mar de Solis vy los Andes.
las autoridades se preocupan de ganarle tierra al rio, me-
diante esfuerzos improbos. Es en realidad una necesi-
dad del inmigrante de estar cerca de la Ieiana y admira-
da Europa. En Argentina todo aque”o que lleva el se-
llo emocional de Ja importacién es lo que vale, tanto en
msica, como en pintura, como en estilo de vida, la ne-
cesidad de reeditar Europa es particular. En ocasiones
esta necesidad dé repetir alcanza aspectos ridiculos si no
draméticos. Hemos tenido oportunidad de convivir en
fa cultura criolla de la Argentina, hcmos visto muy de
cerca sus problemas emocionales v estructurales; auto-
res interiorizados en el tema han descrito la gran frecuen-
cia de la obesidad como mecanismo de expresiéon en el
criollo Argentino. Es pues una cultura que sin lugar a
dudas podemos calificar de “reparativa’. Podemos ex-
presar en forma sintetica que la caracteristica fundamen-
tal de la cultura criolla es la necesidad de “reparar’; que
¢l mecanismo estructural substancial bajo el cual nace
el criollo es la reparacion,

Sin embargo, el problema se hace mas complejo
cuando nos dames cuenta que el ser criollo no es sim-
plemente un problema “genético’ . Efectivamente, cuan-
do un mestizo se transcultura v adquiere formas de expre-
sién diversas a los patrones de los cuales procede, podria-
mos decit que se “acriolla”, valga el término. adquiriendo
los ideales v patrones culturales de la clase social a la
que se incorpora. Sin embargo su forma de ser con respec-
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to a la cultura de la quc procede es dilerente, ya que
la trata de ocultar y desvalorizar; tode aquello que le re-
cuerda su punto de partida le resulta sinicstro, a dife-
rencia del verdadero criollo que exalta sus antiguas lor-
mas de vida, éste las trata de ocultar y de negar, el pa-
sado le averguenza, y en su necesidad compu[siva de re-
finarse y maostrarse distinto, [my temor y ansiedad de ser
descubierto; tal ves por ello su aversién a tode lo pasa-
do, por eso su hostilidad a su antiguos compaferos de
cultura, por eso su crueldad para con todo lo que le ha-
ce verse proyectado y reflejado. Estamos en presencia
de la crueldad del cacique transculturade: pero ne sélo.
sino que también su inseguridad interna con respecto .al
bhando al que recientemente se¢ ha afiliado, Ie hace ser
servil y rastrero para con su nueva clase. Todo lo que
proceda de esta clase es valuade. tode lo que procede de
la antigua es ridicufizado-y negado. La literatura mexi-
cana se encuentrn plena de estos personajes. en ocasiones
pintorescos y risibles, pero las més de las veces tragicos.
Este sujeto ticne necesidad de “reparar” por partida do-
ble. no solamente aque“o de lo ¢que carecié, sino tam-
bién la cultura de la gue procede. Por eso este “acrio-
Hado” resulta mas ostentoso vy compu[sivo que el verda-
dero, desprecia la obra macstra de artesania in({igena pa-
ra admirar [a manufactura en serie de la nueva clase so-
cial a la que pertenece.

Parece que ya hemos aludido a suficientes caracte-
risticas psicolégicas en el criollo, pensamos que con ellas
podremos individualizarle para comprender muchas de sus
maneras de ser, retomaremos el tema una vez que carac-
terizado el mestizo, podramos establecer analogias y dife-
rencias.

El mestizo, como dijimos al principio, nacié produc-
to de una conjuncién dilicil. Su padre es un hombre
fuerte, su cultura Yy forma de vida prevalece, contemp[a
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a su hijo, mas como el producto inevitable de una nece-
sidad sexual que como el anhelo de prevalecer y perpetuar-
se. La participacion del padre en el hogar es limitada,
se trata mas bien de un scr ausente, ‘que cuande even-
tualmente se presénta es para ser servida. admirada y con-
siderada. los contactos emocionales con la madre son
minimos al igual que con | ]‘:ijo. sif presencia va acom-
panada, las mas de las veces, de violencia en la forma
o en el modo: se le ha de atender como a un sefior, se le
dehen toda clase de consideraciones sin que él tenga nin-
guna para con el ambiente que le rodea, [rccuentemente
se cmbringa y abandona el hogar sin tener en conside-
racién a los hijos y a la madre; ésta acepta pasiva y abne-
gadamente la conducta del pac[re: considera que su sino es
servirle v responder a sus necesidades y muy frecuentemente
rehace ella el peso econémico del hogar. Cuando el pa-
dre se vincula cventualmente con la esposa o con los hi-
jos, mas lo hace por culpa que por amor y la caracteris-
tica fundamental de este llogar ¢s su padrc ausente que
aparece eventualmente con violencia ¥ una madre abne-
gada y pasiva. La imagen que el nifio mestizo se forma
de la relacién familiar es peculiar, pdr una parte el pa-
dre mantiene poco contacto con él, por la otra le niega lag
indentificacioncs masculinas a las que el nifio aspira: cuan-
do el ‘nifio trata de manifestar hostilidad hacia el padre,
éste la teprime con violencia y con un maégico y pretendiso
“principio de autoridad”. A la mujer se le exige fideli-
dad, v abiertamente se acepta la infedelidad del esposo;
éste frecuentemente tuvo dos casas, aquella en que tenia
a sus ]‘l‘ijOS criollos, en don_c]e habia una madre valuada y
unes hijos producl'os del amor ¥y de la necesidad de perpe-
tuarse, y ésta en la cual la mujer le ha: calmado necesida-
des instintivas, pero a la cual considera que le ha hecho
un servicio al poseerla. Los hijos de este hogar en el me-
jor de los casos son contemplac{os con un sentimiento de
culpa del cual trata. de eshacerse con expresiones hos-



tiles. El anhelo del nisio mestizo por ser tan fuerte y gran-
de corren paralelos con la hostilidad reprimida que para
con él tiene. Al crecer este mestizo no encuentra acomo-
do; si por razones “genéticas” y econémicas continiia en
su posicién de mestizo, estard en un conllicto permanen-
te, ya no pertenece a un mundo indigena en ¢l que aun
cuando sojuzgado habia seguridad y posibilidad del logro
de indentificaciones primarias, por otra parte tampoco se
le da cabida en ese nuevo mundo criollo al que &l en su
profundidad aspira. En su interior se rebela contra su
origen indio que le ha privado de pertenecer al |ugar
vy sitio de sus anhelos, por otra parte estarda cargado
de hostilidad manificsta hacia el padre violento y extran-
jera. En esta situacién psicolégicu siempre pronta a es-
tallar se desarrollan los primeros impulsos Y emociones
del nifio mestizo. cuando grande trata a la esposa siguien-
do la pauta creada en la contemplacién del padre, aun-
que ésta sea tan mestiza como ¢l, se habra hecho a la
idea de la superioridad substancial del hombre sobre la
mujer, lo indigena y lo femenino se habran transformado
en una ecuacién inconsciente: como sus identificaciones
masculinas son substancialmente pobres. hard alarde de
hombria, alarde compulsivo que adquirira caracteristicas
de machismo y el machismo del mexicano no sera en ‘el
fondo sino la inseguridad de su propia masculinidad. Co-
mo basicamente las identificaciones que prevalecen por ser
las mas constantes y permanentes son las femeninas, rehuira
todo acuello que pucda hacer alusién a la escasa paternidad
introyectada.  Sus grupos de amigos seran siempre mas-
culinos, sus aliciones y juegos seran de “machos”, de su
mundo social y emocional excluira a la mujer; sus Fes-
tas sus placeres y sus diversiones excluirén a la mujer: ha-
rd una vida social prevalentemente masculina. Los con-
tactos con la mujer siempre afirmaran la superioridad del
hombre. los sentimientos delicados serén rehuidos como
caracterislicas‘_de femenidad o de amaneramiento. Asi sur-
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gitd un tipo pecu]iar de caractcro]ogia que puec]e seguirse
hasta nuestros dias v que gran parte ha invadido ya no
solamente al mestizo sino a todas las clases sociales. El
liombre gastarhd sus ingresos o la mayor patte de ellos en
destacar su posicién masculina, scra terriblemente aficio-
nado a todas aquellas prendas de vestir simbélicas de o
masculino: ¢l sombrero, ya sea el de charro o ¢l borsalino;
la pistola, el caballo ‘o el automévil seran su lujo v orgu-
llo. seran manifestaciones externas a las que compulsiva-
mente recurrird para afirmar uwna fortaleza de la que in-
teriormente carece. En su lenguaje recurrird a formas pro-
vaces considerandolas como “lenguaje de hombres”, hara
alarde de la sumisién que las mujeres tienen para con &l;
SU conversacion v en sus expresiones actuard en forma
muy similar,a la del inseguro adolescente que fantasea con
tode aquello que le produce ansiedad, sobre todo en ‘ma-
teria sexual.

Sin embargo. esa figura tan vehemente anhelada quc
es el padre, siempre esta pronta a ser victima de la hosti-
lidad, todo aquello que en una u otra forma represente la
masculinidad ausente y fantascadamente polente del pa-
dre sera objeto de apresion.  Se atacard lo gachupin o lo
gringo, a la vez que se le admirara y anhelara. Por una
parte se harda hurla de ello ¥y objeto de c[csprecio. y por
la otra internamente se tratara de alcanzatlo. Cuando el
mestizo domina v monta ¢l caballo de los conquistadores
se transforma en un magnifico jinete, cuando usa su arma
de fuego y logra dominarla sera un experto en tiro. Pau-
latinamente, con vehemencia se haré - poseedor de aque-
llo que era del conquistador, para dominarlo ¥ ser maes-
iro en ello. Las modas del conquistador seran sus modas,
pero siempre matizdndolas v dandeles un Sesgo nuevo y
original derivado de su origen indigena v de su ambiva-
lencia peculiar. Todo aquello que se ponga o que use
lo mexicanizard, la comida adoptaré un gusto particular.
su arquitectura y sus medios de cxpresion indicaran esta
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corriente de doble orientacién: anhelo y hostilidad. EI
mestizo permanentemente reivindica con respecto a su ori-
gen, a diferencia del criollo que nace bajo ¢l signo de la
reparacién ¢l viene a la vida con la reinvindicacidén a cues-
tas. Reinvindica de su pasado, de la injusticia, de las
cOsSas y de los hombres. de su destino, de sus autoridades,
de su familia, etc., en la reinvidicacién encuentra el mo-
tor de su conducta: telfiricamente se encuentra arraiga-
do a la tierra pero reinvindica de ella ya en su interior,
va en su cxlerior, es en parte de su persona indio, se sa-
be indio ¥y reniega vy reivindica contra lo indigena. cuan-
do insulta dice: "indio cuatro orejas o indio desgraciado”.
En otra parte de su persona se sabe cspaﬁol' Vi también
reivindica contra lo espaiiol expresando: “gachupin des-
graciade o mueran los gachupines”. En conflicto perma-
nente con su historia, en angustia y tensién perennes, ten-
dra que prod_ucir obras maravillosas de arte, de dolor Yy
de alegria: la angustia e€s uno de los grandes motores
que mueven al ser humano vy a la cultura, por eso serd
rico cuando se exprese. cuando Ilore o cuando compulsi-
vaanente busque una alegria que desde siempre le fué ne-
gada. ’

Este nido meslizo, pelado, cuando [a terminologia
derive de razones sociales y no genéticas. desarrolla me-
canismos delensivos que le preservan del doloe de su con-
dicién basica. Una manera de defenderse del propio do-
lor v de la critica de los demés es adelantindose y zahe-
riéndose de si antes de ser atacado por el otro. Asi se
vuelve burlén de si mismo; aguza el ingenio v compulsi-
vamente busca la defensa y la manera de injuriar al pré-
jimao; ocasionalmente se aisla en el “importa madrismo”.
porque el que fas cosas le importen significaria dolory
llante.

Sin eml)argo cabrian alpunos distingos, algunos ya
los hemos hecho tanto entre las diferencias culturales co-
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mo geogréficas de a[g,funas de las formas de ser del mexi-
cano. Evidentemente no ¢s lo misme lo indigena, mes-
tizo o criollo, pese a que las tres entidades son tipicamen-
mente mexicanas.

La estructura familiar del indigena, es bastante ho-
niogenea, las condiciones de trauma derivadas de un am-
biente hostil, en actuacién permanente han homogeneiz_a—
do a la familia y la han unido hondamente como medio
¥ técnica de defensa enfrente de las condiciones adversas.

El otomi, el chamula o cualesquier otro tipo de gril-
po indigena, vive en intensa wnién dentro del seno de
su familia va que el medio hostil To impulsa a ello. Las
diferencias cultirales entre los sexos, cuentan pc;éo. en
todo caso en la distribucién del trabajo, asi Ia mujer nto-
mi serd la encargada del dcarreo de agua, en tanto que el
hombre serd quien corte los productos de los cuales des-
pués del raspado derivara el ixtle. El nifio desde los pri-
meros aiios de edad st comida tendra que ser la del adul--
to y su periodo de dependencia con respecto a las figu-
ras significativas de su hogar serd corte. La cultura en la
cual vivimos ha alargado considerablemente la dcpcnden—
cia del hijo a los padres. Tienen que pasar muchos afios
antes de que el adolescente pueda satisfacer sus ne_cesida-
des basicas.. Muches afios después de haber alcanzado
su madurcz bio[égica. podra ser maduro social v econd-
micamente, En un sentido la cultura se encuentra en ple-
na discordancia con respecto a la }Jio]ogia del ser huma-
no: discordancia que cada vez se hace mas aguda conforme
la cultura va evolucionando. No solamente en el campo de
Ia c]epedencia, también acontece en otras areas, por ejem-
plo en la de las funciones procreativas de la mujer. La
mujer hiolégicamente se encuentra preparada' para tener
un namero de hijos muy superior al que las condiciones
culturales preva[entes realmente le permite tener. En to-
das aquellas ocasiones en las que las necesidades de la
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cultura y de la !Jiologia corren en sentido opuesto en con-
traremos el nicleo de un conflicte. De aqui la creciente
cifra de csterilidad psicogénica de Ia mujer, la alactia en
muchas de ellas los conflictos intrapsiquicos y culturales
que derivan de la posision femenina enfrente de la vida. Re-
tomando nuestro tema: la posibi[idad de satisfacer determi-
nado nitmero de posi]ailic[adcs instintivas bésicas, unién
sexual. independcncia familiar, posibilidad procreativa, etc,
Por otra parte Ja unién de la familia derivada del impac-
to que un medio hostil establece permamentemente sobre
su organizacién, hacen gue Ta urdimbre familiar tenga de-
terminadas caracteristicas. En la organizacién familiar in-
digena. el padre no es una figura ausente, comeo lo he-
mos seiialado en el caso del mestizo. la madre no esta des-
valorizada, va que al lado del padre comparte penurias y
alegrias a la vez que es un faclor desisivo en el manteni.
miento del hogar; el nifio por su parte desde temprana edad
se ve impulsado por Tas necesidades econémicas a estable-
cer indentificaciones tempranas con su padre. Su mascu
linidad nunca se ve puesta en duda por un rechazo del
padre. Se trata pues de una familia que pasivamente ha
aceptado” el impacto del' medio y quec abnegadamente lu-
cha dentro de su limitado ambiente. El! trauma que la
conquista le imprimié al indigena fué de tal magnitud, que
sus posibi[ic[ac]es de Tucha de la nueva cultura se anula-
ron; su mecanismo de delcnsa es aceptar lo que ticne, des-
confiar de todo aquello que el espaﬁol. el criollo o el mes.
tizo ladino le puec]en ofrecer. A través de varios siglos
de historia sabe que nada bueno le pueden oftecer. va
que si realmente fuera bueno los otros grupaos culturales lo
tomarian para si. Elude el conflicto con los elementos
cultursles que se encuentren por encima de ¢l, llamense
Lenefactores o agresores. en sintesis, en su aislamiento se¢
encuentra la defensa substancial de su manera de ser. Vi-
ve adherido a los paupérrimos patrones culturales en los
cuales ha encontrado un margen de seguridad interior, acep-
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ta al resgaton porque ello le da posibilidad de compartin
la vida secial de su grupo en el tianguis v no se rebela
ante la. pobreza porque gracias a ella ha podido conser-
var un cierto graclo de inclepenclencia. En las contadas
ocasiones en que la hija ha emigrado a la Ciudad para
ocuparse como sirvienta en un anhelo de transculturarse, o
bien es victima sexual de sus amos. o bien se olvida de la
clase de la que procede aceptando una situacién de so-
mctimiento total que la aniquila a pesar de que su nivel
de vida aumente en lo formal.

En mﬁ]lip]es ocasiones hemos tratado de comparar la
actitud del incligena con la del mestizo en el siguiente ejem-
plo: cargando en su espalda el producto del trabajo de
varios meses, camina por la carretera un indigena alfare.
ro, un vehiculo, quiza de allimo modelo, lo atropella rom-
piendo todo su trabajo. dnica forma de alimentarse en va.
rios meses. El transculturade mestizo. nueveo conquistaclot
¢n tuta de asfaltn, le increpa diciéndole: “indio imbécil”,
¢l indigena agobiado por la injusticia. trata de limpiar el
raspado d el vehiculo v exclama: “dispense patroncito”.
Cuando ¢l sumiso chamula o huichole se quiso trancultu-
rar ante la cerrazén y agobio de su mundo, se encontrd
con la tienda de raya, con el patrén inicuo ¥ lo tinico
qure aan le quec]a]')a. su libertad. la vié perdida. El mes-
tizo. recibié a lo largo de los siglos un impacto, del cual
qued_() sensibilizado a diferencia del indigena. Claro que
si su reaccién fué dilerente a la del indigena, es que la
fuerza del impacto fué menor. En una actitud recelosa
nuestro mestizo camina por la carretera v a cada momento
voltea la cabeza ante un imaginario coche que aun no pu-
sa y ante el cual lanza sus denuecstos por que piensa que
le quieren atropellar. Reivindica desconfiado 'y paranoi-
de contra cua]quier amenaza del destino ¥ €5 mas las po-
sibles alrentas imaginarias las convierte en reales vy actaa
de acuerdo a csa vigencia.
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Ocasionalmente tanto el mestize como el criollo se
transculturan v en su posicién recién adquirida actian de
acuerdo & las imagenes internas. Ven en el recién some-
tido toda la agresion que ellos mismos tuvieron cuando eran
sometidos; saben captar todo el dolor y la rahia del humi-
llado percibiéndola antes atin de¢ que se exprese. en es-
tas circunstancias atacan y son violentos y caciques. de
mucho mayor crueldad que el que siempre lo fué, justa-
menle porque atacan en el siervo al humillade que ]my
dentro de ellos mismos y que tratan de reprimir ahora pro-
yectado en la victima de sus iniquidades.

Deciamos al principio de este capitulo que no sola-
mente existen diferencias de tipo cultural sino también
geogréficas en cuanto a lo mexicano se refiere. Elfectiva-
mente, a ninguno le pasa desapercibida la diferencia exis-
lente entre el hombre del altip]ano. la costa y el norte.
Quiza donde mas apudamente se observan los razgos de
lo mexicano es en el altiplano ya que fue allf, en virtud
de la cultura fuerte y recia encontrada por los espaiioles,
donde el choque de mundos fué mas violento. Por olra
parte la aridez ¥y erosidon de la montada. la dificultad de
la vida y otras condiciones hicieron que'los patrones a los
cuales aludimos fueran mas intensos. E! hombre del nor-
le aunque mexicano, es un inmigrante en su propia pa-
trin. mexicano que ha podido reparar en su propia patria,
aquello que el pasado le negs.

l.as poblaciones del norte han crecido por corricntes
migratorias del centro. y alli, estos mexicanos desterrados
por el dolor del altiplano han podido darles a sus hijos
nuevos cauces y derroteros. Les llamamos progresistas,
porque el mexicano es capaz de reparar, como cualesquier
otro hombre en cuanto encuentra condiciones propicias
para hacerlo. El hombre del norte hace civilizacién mas
que cultura, dado (que la vida le permite expresarse sin
dolor, por ¢so alli no encontramos las elaboradas formas
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de artesania con las cuales se expresa el hombre del al-
tiplano. En el altiplano el hombre mestizo o indigena
tienen que derivar su tensién, su angustia, su hostildad,
en formas de artesania o de folklore a veces maravillosas
o en ocasiones risibles. Risibles ‘cuande la agresion se
desvirtda v transforma para mutarse en minjaturista, en
detallista; tal el caso de.las pu]gas vestidas o de los chan-
guitos [abrados en cascara de nuez. El hombre de la
costa ha encontrado des circunstancias. por una parte un
ambito menos dificil dentro de la exhuberancia tropical y
por la otra medios de deshordarse en un paisaje que feci-
lita la proyeccion vy extraversién.

Hagamos una breve cxcursidn a lravés de las formas
de la vida del mexicano actual. Las clases que ven de
lo popu]ar a lo medio alto nos seran de ffran utilidad para
enfrentar el problema. Desde su infancia el mexicano
tiene que enfrentarse con una vida bien caracteristica,
muy cercano a su madre en los primcros afios de la vida,
cercania tierna v calida, que hace que el nifo [a acom-
pafe en todas las lahores de las cuales en ningan mo-
mento ha de poder excluirse a pesar de su maternidad,
cs su carga habitual ya en la espalda o en el repazo, en
el mercado v en la faena doméstica,. la alimentacion del
nifio carece de horario, vive en un mundo cilido en el-
cual sus demandas se satisfacen plenamente desde el mo-
mento mismo en que su Hanto lo solicita. Junto a él se
encuentra un pecho pronto a calmarle, a pesar de cual-
quier consideracién de orden social o moral v la leche
blanca del calido seno moreno le calmara por igua[ en la
casa que en el mercado, que en la feria o que en la igle-
sin. Cuando sus movimientos se hacen mas amplios pasa
del rebozo de la madre a la improvisada cuna elaborada
con un cajén de jabén de "La luz del dia”. Su cerca-
nia con la madre, relacién Gnica en la historia del me-
xicano, se ve inl‘errumpida cuando su ]ugar es ocupado
por el hermano que ha de suplantarle en el pecho, en el
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rebozo v en el cajén, mas adelante veremos que este pa-
tron, de substitucién traumatica dramatica, tendrd repet-
cusiones de importancia en la vida del mexicano.

Pasa del mundo calido d el regaxo. al hostil externo
de un ambiente externo en que es preciso luchar y dura-
mente para subsistir.  El indice del dramatismo de esta si-
tuacion puede ser valorizado en la circunstancia médica de
que con frecuencia el pediaira se ve forzado a mantener
la lactancia al seno materno porquc e”q constifuye la tGnica
fuente de proteinas con la cual contard el menor. Mas no
sélo hastard que contemplemos una calle de barriada para
darnos cuenta de que el nifio mexicano tiene que enfrentar-
se precozmente a todos los riesgos del mundo que le rodea.
Una vez perdida Ia proteccién que ln madre le daba se en-
cuentra totalmente desolado Yy a campo abierto contra to-
das las inclemencias del exterior; su escuela es la calle, ta
figura del padre brilla por su ausencia: figura eventual y
transitoria, aparece en el hogar para ser obedecido o cuando
la penuria de una borrachera de varios dias le hace anclar en
el puerto de su hogar. En el mundo en ue vivimos, ta [i-
gura del padre. primitivamente exterior sc va incorporando
posteriormente y cobra actualidad en la de la autoridad, las
instituciones sociales, etc. El nifio mexicano desde tempra-
no aprenders, las téenicas que le puedan ser wtiles para bur-
lar a ese padre violento, mgresivo, esporadico y arbitrario.
Asi répidamente se organizaran las precoces panc[i”as en las
gue el muchache en compaiiia de sus amigos de edad. se de-
dicard a hostilizar y zaherir a las figuras paternales de su
ambiente; es asi como toma principio la psicopatia comun
y corriente del mexicano. Privado de las identificaciones
masculinas fuertes y constantes v seguras, que otro nifio
de su edad deberia tener, tiene que verse precisado a hacer
alarde de ellas, empieza asi a surgir ¢l alarde de masculini-
dad: “machismo”, que matizara toda la vida ulterior del me-
xicano. Cualquier duda. acerca de la hombria, acerca de
la calidad masculina, serd ana afrenta terrible y honda. El
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mexicano surge a la vida con la necesidad de expresar que
él Ves muy hombre”.

La imagen de la madre es visualizada ambivalentemen-
te, por una parte se¢ le adorara, tanto en lo particular, como
en las formas de lenguaje y de religiosidad, por la otra sc
Ia hostilizara y odiara en virtud de un doble tipo de hechos.
Se la acusa por no haherle dado un padre fuerte y por otra
parte por haber colocado al hijo ante la terrible situacién de
pasar del paraiso del alecto al infierno del abandono. La si-
tuacién basica es el terrible anhelo de madre, que hace emer-
gencia a través de la conducta cotidiana v religiosa del me-
xicano: su alcoholismo v su guadalupanismo. Ya hemos se-
ﬁa]ado_con anterioridad que uno de los mecanismos de de-
fensa del mexicano es la negacion; niega to_do aquc"o que
verdaderamente le importa, transformando ¢l signo del si im-
portar en un “no me importa”. Fl “importamadrismo” del
mexicano es una mentira con la cual tapa a los ojos de su
conciencia el dolor del abandone, la angustia o la depresién.
Una de las cosas que mas importan en la vida del mexicano
es su relacién con la madre: uséandola como estandarte y sim-
holo se rebelars contra ¢l padre y obtendra su alirmacién en
la gesta de inc]cpendencia: usandola como simbelo Ticl que
e acompaiin y sigue. la soldadera, gestara [a Revolucion
contra la arhitrariedad del padre cruel y distante: la Dicta-
. dura.  Cuando el mexicano dice: “me importa madre”, csté
negando su realidad profunda, ésa que si se expresa cuan-
do aflirma: “me dicron en toda la madre”.

Lstas contradicciones aparentes que van desde el “pu-
ra madre” hasta el “a toda madre”’, siempre se encuentran
prescntes en el consciente, pero en el mexicano aﬂoran al
lenguaje y a la conducta en funcién de la fuerza drama.
tica que las hizo nacer. '

A]gnnos de estos ninos, abandonados Yy pobres de so-
lemnidad, han sido seguidos por nosotros en el curso de
nuestras investigaciones dinAmicas. Tuvimos oportunidad
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de conocer haceé algunos afos a teda una palomilla de
pequefios, que abandonados. }l_nbian formado un pequeio
grupo; este grupo. permameniemente pcrseguic{o por la co-
rreccional y por las instituciones de benelicio social, fué
objeto de nuestra atencién, porque uno de sus miem-
bros de apodo “El huesitos”, en farma sistemética. cuan-
do ef mundo se le cerraba se acercaba al Hospital Infantil.
En ocasiones la “cerrazén” era el resultado del hambre. pe-
ro en otras de la persecucién policial. Cuando seguimos
su pista descubrimos que en Repiblica del Salvador, en
una casa ya no habitable por la inseguridacl que represcn-
taba ¥y no pudiéndosc demoler por ser monumento Nacio-
nal, vivian un grupo de nifos cuyas edades oscilaban de
los seis a los doce. Vivian en una de las vecindades desha-
bitadas de la casa de relerencia; en el cuarto en que dor-
mian Gnicamente habia papeles que les hacian menos du-
ro el suelo, las paredes totalmente ocupndas por versos y
procaciclades que Tos mismos chicos hacian de su situacién
¥ del mundo que les circundaba; sin embargo en un rin-
cén de la pieza, sostenida en culto permancnte con el exi-
guo dinero con que los chicos contaban, habia una imagen
i‘]cdla Virgen de Guac[alupc ante la cual nunca faltaba la ve-
adora.

Estos chicos se dedicaban en la noche a asaltar a los
transeuntes alcohélicos que eventualmente encontraban, ré-
plica del. pa(lre cfue les habia abandonado, y mantenian un
culto permamente a la imagen que desde el rincon de’su
miseria constituia una réplica de Ia madre.

Hemos aludido al mecanismo de defensa de negacion y
al de burla acerca de la propia situacién, adelantandose al
ataquc v la burla del agresor. Estos chicos se burlaban
de s miseria v de su condicién negéndo]a en Versos plenos
de ingenio. A la entrada de la que podriamos llamar su
casa. decia: “Rogclio es doctor y llega a las 15”. En esta
frase se dramatiza el no ser de Rogelio y la burla del pro-
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pio Rogelio hacia si -mismo: ademéas se elige la figura so-
cialmente valorizada del médico, pacfre para el inconscien-
te que es justamente la imagen de la que se carece interna-
mente. Estos chicos como deciamos tiencn para con toda
imagen simbélica de la paternidad una actitud hostil. To-
dos sus ingresos provenian de alcohélicos a los que desva-
]ijaban en las calles en el curso de la madrugada: en el
londo estaban desvalijando al padre alcohélice que Tos ha-
hia danado ¥y maltratado en el hogar. Cuando entraban
al Tribunal para Menores, repetian para las autoridades
“del tribunal Ja misma dinamica de hostilidad, que por otra
parte se vela iustificada por la actitud real de las personas
que entraban en contacto con ellos. Existe un corrido, for-
ma festiva de cantar la tragedia en el mexicano de estos
chicos abandonados que por su interés psicolégico trancri-
hiré:
Estos eran tres muchechos

que venian de trabajar,

como no tenian dinero

se tiraron a robar.

Cargaban su dinamita
¥y su buena bateria
para volarsg los cambios
y los fierros del tranvia.

Un 16 de Sepiiembre,
ni me quisicra acordar,
me corretes la patruua
la policia judicial.

Tan, tan, tocan las puertas
iMi Jefe va sé quien son,
son unos dos, Ires muchachos
que vienen a declarar!

~Muchachos épor qué vinieron?
~Mi jefe, no sé por qus,
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poOr unos clos, tres peositos
que me queria nahualiar.

Pasaron los 8 dias,
me mandaron a la correccional
donde trabajan los hembres
por un pedazo de pan.

~ Pasaron los 8 meses,
me mandaron a llamar,
pasamos a las oficinas
toditos a declarar.

Pasaron los 8 aitos
me dieron mi liberiad.
adiés Tlalpan, Escucla Correccional.
Aqui se acaban cantando
los versos dql tribunal.

Sigamos estos versos en todo su dramatismo cuvo to-
no festive es incapaz de encubrir, en ellos se expresa que a
pesar de los esluerzos que sc realizan el mundo es injus-
to y es preciso rohar. Basicamente estos chicos estan alu-
diendo la inutilidad de cualquier actividad socialmente acep-
tada, a la inclicacia de los medios licitos y aceptados: por
eso a pesat de trabajar, es preciso robar, Roban mediante
ingenio y engafio lanto los cambios come los tornillos o
focos de un tranvia. La Compaiia de tranvias no hace
acn muchos afios hacia poner este sello en los focos de sus
carros ' 'Robadn a la Compainia de Tranvias” v con este se-
[lo pretendia evitar el roba, ya que el sello cstigmatizaba a
toda aque“a persona que pucliera hacer uso de él.  Sén
estos chicos que se suben de "mosca” en el tranvia y que
se solazan en burlarse del policia que no puede aprehen-
derlos o del motorista que se desespera; finalmente caen
victimas de la patrulla. de la policia Judicial. y expresan
en sus versos que cn realidad ni quisieran acordarse de
ello; después viene la historia juridica de los nifos que
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tienen que pagar con 8 aiiog de internade, previa espera de
8 meses de declaracién por dos o tres, pesos que se guerian
nahualiar.

Siguiendo el tema de la ausencia del padre en este ni
fio mexicano, citaremos el resultado de una investigacion
realizada hace varios anos. Se trataba de investigar la
naturaleza de Ia.organizacién familiar existente en los cuar-
teles v alrededores. se investigaron las familias de las sol-
daderas del cuartel de “La Soledad”, encontramos, claro
estd, cque la organizacién familiar econémicamente misera-
hle, giraba alrededor dc la madre, ella mediante trabajos ex-
haustivos poclia sostener y llevar a cuestas el hogar. Ha-
bitualmente lavaban ropa ajena o planchaban, v mediante
estos ingresos solenian  sus hijos. Cada uno de estos ni-
fios rapidamente tenia que desenvolverse porque la eco-
nomia familiar no les permitia un largo periéde de depen-
dencia. Para cada hogar constituido por una madre y un
nimero x de hijos habia un promedio de 2. 3 padres, es
decir que con gran frecuencia el padre s¢ habia conforma-
do con gestar al hijo y vivir un corto tiempo con la mujer
para después abandonarla; mas tarde surgia otro padre era
el responsable del nacimiento del siguiente hijo ¥y que ul-
teriormente segufa la misma linea de conducta que el an-
terior; es decir que estos nifos tras de haber carecido de
un padre presente, constante y protector, tenian que cargar
en ocasiones con un eventual pndrastro que no venia sino
a ratificar Jas caracteristicas negativas del padrc verdadero.

Piénsese on el drama de este nifio que en diferentes
proporciones cuantitativas se da en diferentes clases socia-
es: una madre que tiene que cargar con una fecundidad ex-
huberante a una serie de hijos. los cuales no tuvieron mas
proteccion real que la esporadica v duradern en tanto hue-
1on lactantes. Estos nifios, reivindicaran contra todo afu-
lin que simbolice al padre; estos “pelados’ robaran la llave
del agua de la casa del “decente”, o rayaran el automévil
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del “roto”. o romperan los vidrios en el barrio fino. Mucho
se ha hablado acerca del origen econémico de estas peque-
fias ratcrias; pensamos que més que razones ccondmicas de-
rivadas de los pocos centavos que se obticnen del acto de-
lictuose, se encuentra una motivacién fundamentalmente psi-
co]égica: son actos psicopamlégicos presentes en la vida co-
tidiana del mexicano a través de los cuales se desquita con-
tra el padre cruel e inhumano cque le tocé padecer..

Por eso cuando el nifio mexicano se hace hombre tan sélv
encuentra seguridad repitiendo por una parte la conducta
de su padre. en la relacién con su propia madre e hijos, y
nor la otra agrediendo contra todo aque”o que simbolice su
interaccién primitiva en relacién a su progenitor. Como cli-
jimos, en tode momento afirmara sus identificaciones masci-
linas. v ya que en el fondo carece de ellas, hara alarde de
una hombria que, ante cualquier duda, surge la agresién
v el delito. En sus relaciones con los demas elude a la mu-
jer, los actes que las simholizan, los sentimientos que las re-
presentan; cuando nos acercamos a un ceniro nocturno del
l)njo mundo nos encontramos para nuestra sorpresa la esca-
sa relacién existente entre el hombre v la mujer, el acerca-
miento tan sélo serd fisico en el momento de la danza, tan
pronto ésta termine las parcjas se scpararan para de nuevo
ocupar sus respeclivos silios en su respectivo bando. El in-
tercambio de ideas, de sentimientos v de pareceres es nulo.
Actiia el mexicano en este orden de ideas como el nifio de
10 o 12 aiios que Gnicamente se organiza en grupos de “hom-
bres” y que cuando corre en compaiiia de sus amigos dice:
“vieja el altimo”. Ser vieja es un vejamen, ya la propia ex-
presién alude a lo inferior que es ser mujer en un momento
dado. A este mexicano se le puede Hevar a cualquier sitio a
través del “ser muy macho”; profundamente agresivo en sus
relaciones con los demas hombres es manifiestamente edu-
cado y suave, busca el medio tono al que aluden los auto-
res al referirse a la poesia de Lépez Velarde: en su hostili-
dad no existe alaljc]c a menos quc se encuentre borracho,
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fuera de esta circunstancia es atento v delicado: "Usted, dis-
pense’, “Usted, pcrdonc", hara uso excesiva del diminative
inclusive en sus més apasionaclos arrebatos de hostilidad:
matard en medio tono ¥y con suavidad, cuando entierre un
cuchillo en el vientre de su adversario dulcemente expresa-
ra: ‘guérdame este fierrite”. La medida de la hostilidad
implicita en relacién padre hijo, queda plenamcntc expresa-
da en el insulto de. “soy tu padre”. Ser amigo, hermanc o
cua]quier otro tipo de vinculo no es insulto pero ser padrc
de alguien es motor de rifia v de discordia y en ocasiones
de muerte. ) :

No todo es negativo en este adherirse a la figura pater-
na inexistente y cruel, en funcién de la avidez de una figura
paterna fuerte y vigorosa el mexicano crea al caudillo y al
héroe; también en funcién de esta avidez es capas de mimeli-
zarse con una facilidad e ingenios sorprendentes. Factlmen-
te aprendera idiomas, ciencia v arte, porque ¢s una tierra éri-
da a la espera de un maestro o de cualesquier otra figura sig-
nificativa susceptible de mutar la imagen interna quc. aden-
tro lleva.

La necesidad del mexicano de hacerse valer, de afirmar
su posicién, hacen que pueda ser erudito, magnifico pintor,
esplendorose cémico, hombre suave y profunde. Tiene un -
motor para buscar la afirmacién que dificilmente otros pue;
blos tienen. A Fuerza de comparar sus posibilidades con las
de otros paulatinamente va aprendiendo la potencialidad de
sus propias capacidades. Si pintor, incorpora la técnica ex-
tranjera como el mejor, para después, una vez adquirida esa
seguric[ad. esa'posibilidad de identificacién con lo cultural-
mente considerado como fuerte, expresar su sentimiento y su
iflea; cuando homhre de ciencia, una vez asimilados los co-
nocimientos del exterior Yy sabedor de sus Capaciclades expre-
sar su propia sabiduria.

Cuando las clases sociales y los estratos culturales as-
cienden desde cstos nifios abandonados hasta familias inte-
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gradas, Ta situacion descrita se va limando. Algunas cla-
ses sociales al transculturarse, niegan todos [os valores. wvir-
tudes y vicios de la clase de la que proceden, otras sobre todo
en los d@ltimos ticmpos afirman su origen y al hacerlo hacen
patente la posibilidad y potencia del mexicano para trans-
culturarse sin perdcr nada de lo propio.

Existe otro hecho llamativo v confirmatorio de lo que
venimos diciendo y que cabria en el capitulo del medio tono
del mexicano., Es excepcienal que en México se designe por
su nombre de oficio a una multitud de personas. El chau-
[fer. el conductor de tranvia. el mesero, el p[omem y ofras
mtltiples calificaciones de¢ artesania no puer.lcn utilizarse
para dirigirse directamente a una persona. MNo se le puede
decir al mesero: “Qiga mesero” ni al p!omero “oiga plomc-
ro”. Cuando se trata de oficios econémicos considerados co-
mo propios de “pelados”, a la persona que los prolesa es
menester llamarla como "seiior”. s interesante que en otros
paises no exista este tipo de pudor por una parte b de deli-
cadeza por el otro; recuerdo impresionado la ocasién en que
estande en el extraniero una persona gque llamaba a la puer-
ta se anunciaba como el “cloaguero”. Es decir que en otras
culturas ningan oficio adquierc la calidad despectiva que
neominativamente tiene entre nosotros. Que esto no es ge-
nérico en todas las activades queda hien expresade por la
circunstancia de que no se eluden los calificativos profesio-
nales culturalmente considerados como “decentes”; en este
caso la suplantacién del titulo: “doctor”, “licenciado”. ets.,
por el de sedor, a la inversa de lo que acontecia en el caso
anterior, tiene una connotaciéon agresiva.

Expreséhamos que la liga con la madre tan tierna y
afectuosa en los primeros aiios de la vida, en los cuales se en-
cuentra llgada [a alimentacién al pecho, con la ternura y
el afecto, pucde tomar expresiones fenomcno[oglcas de signo
opuesto cuando se expresan en la edad adulta.

Si analizamos la temaética de las canciones populares,
veremos que es muy frecuente que en ellas aparezca el tema
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del abandono por una mujer o bien la imploracién a una
mujer por el amor que se desea internamente y que clla _elu—
de con actitud frustrante. Ejemplos cabales de ello surian:

Sufro terrible la ausencia

por una mala mupr que me abandond.
Quiiero hacer por olvidarla

pero mds y mds te siento juntito a mi.

Yo vivo triste, olvidado,

sin tener nada en la vida mds que una ilusién.
Th eras la llama que ardia en mi corazén
que de pronto se acabs.

En la realidad fenomenélogica del adulte mexicono la
mujer es la que habitualmente es abandonada por el hom:
bre, sin cmbargo en su lirica fque es la expresién genuina
de lo acontecido en la infancia. se llora por el abandnno v
si en el contenido manificsto se culpa de ello a otro hombre
que llena el corazén de la ingrata, en el contenido latente
es el hermano menor que nos desplaza del calor y la segu-
ridad infantil; por ello la actitud del mexicano enfrente de
la novia y de la esposa madre de sus I-nijos es bien distinta,
también la actitud de Ia mujer cs substancialmente diversa;
cuando novio, el mexicano es amoroso, cordial y tierno:

Rayendo el sol me despedi,
bajo la brisa

-y alli me acordé de ti,
llegando al puenie

y alli yo me devolui,
banado en lcigrimas,

las que derramé por ti.

Cuando padre de sus hijos, tal vez desde que la mujer
se embaraza, su actitud cambia por completo; el nacimiento
de su hijo le hace recordar el remoto nacimiento del herma-
no menor, que lo desplazé de su paraiso. Ya deciamos que
por muchos resquicios emerge la importancia de la vida del



mexicano; uno de ellos es la lirica, otro su necesidad per-
manente de negar. Que es implorative y humilde enlrente
de la mujer en su inconsciente profundo lo demuestra cuando
al cantar nos dice:

Todos me dicen el negro, Horona,
negro pero carifioso,

yo soy como el chile verde, llorona,
picante pero sabroso.

En estos versos se maniliesta todo el dolor con el que
imp[ora a pesar de su condicién indigena, si bien es cierto
que su color es morene, no menos cierto es que en su inte-
rior hay un mar de alecto, si bicn es cierto que es spero vy
picante no menos verdadera es su condicién agradable.

Qué distancia ¥ qué mundo median entre los versos
que hemos sefalade Yy el: “Oye Bartola, ahi te deio esos dos
pesos . Clare que con estas palabras va no se esta dirigien-
do a la novia sino a la esposa madre.

La actitud de la mujer. sahedora de la diferencia con la
cual la trata ¢l hombre en sus diversas condiciones de no-
via y esposa, también se comporta diferente. Pasa del "es-
tese silencio v sosiego”’, reticente e insinuante, a la sumisién
mansa y abnegada de la esposa mexicana.

En rm’ﬂtip]es ocasiones al comparar la relacién de la
madre con el hiio en la cultura norteamericana y en la mexi-
cana, hemos hecho alusién a las diferencias profundas Yy ha-
sicas. La mujer norteamericana trata de suplir el calor. ln
cordialidad v la ternura, con preceptos higiénicos; la higie-
ne se encuentra al servicio de la conservacién de la linea y
de la apariencia juvenil: en la mujer mexicana es justamen-
le a la inversa: las consideraciones higiénicas y de horario
no entran en consideracién, la cercania con la madre es in-
mediata ¥ sostenida; madre e hijo forman una unidad en la
cual la mujer encuentra su seguridad Yy afirmacién.  Si co-
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mo hémos venido diciendo, la conducta del adulto s Tepe-
licién de los patrones infantiles prototipicos, comprendere.
mos la actitud de ambas, culturas enfrente del mercado., - El
mercado del mexicano es el “tianguis”, el del sajén es el
“superniercado”. Entre ¢l uno v el otro media un abismo;
¢l uno seria con su ausencia de vendedores, con su lligiene y
su falta de calor, la expresién no de la relacién de una ma-
dre con el hijo a través del pecho tierno v célido, sino mas
bien la relacién entre la miltiple variedad de leches artili-
ciales envasadas y el hijo. En el tianguis hay “marchanti-
tus”, a través de las cuales el mexicano reedita una actitud
inlima y Célida, rép]ica de la primitiva con su madre. He-
mos diche que el “tianguis” es al supermercade en Ia edad
adulta To que el pecho a la botella en la edad infantl. El
mexicano no puede olvidar lo positivo de su pasac]o. por
ello poco despuss de inaugurado el supermercado, en sus
aledafios surge el tianguis con todo lo que de emocional és-
ta presente en él.

Otro indice de Ia agresién hacia el hermano menor Yy
hacia la madre embarazada se expresa en las "piﬁatas". La
celebracié_n de la pifiata se lleva a cabo en los dias (ue pre-
ceden a la Natividad de Jesucristo. En la ]etania v en el
rezo se conmemora alegremente el futuro nacimiento del hijo
pero més tarde el mexicano rompe en la olla el vientre de la
madre y se apropia de su contenido. En esta festividad se
encuentran expresados una multitud de simbolismes incons-
cientes.. Se trata de nueve posadas con sus respectivas pi-
natas, réplica de la duracién, nueve meses, de la gestacion.
Los nifios rompen la piiata, forma social mediante la cual
se permite la expresién de la hostilidad hacia los contenidos
internos, el hijo, del vientre de la madre.

La actitud de Ia mujer en nuestra (_:ultura es el resultaf
do de muchas de las circunstancias que paso a paso hemos
tratado de analizar. La desvalorizacién que el padre hace
de ella, el rechazo. que el mundo social, mundo de hom-
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bres, ticne para con clla, hacen que se refugie y cxf)rese a
través de los hijos. La anica forma de reparar el abandono
en el cual se encuentra colocada, es dandoles amor a sus
Ilijos: en esta forma. identificada con ellos, recibe el amor del
cual le priva la cultura: por otra parte a ella no se le prohi-
bieron las identificaciones femeninas con la madre sumisa
Yy abn(-.ga(]a. desde pequeia aprendié v le resulta natural su
papel en la vida y su manera de derivar sus tensiones y frus-
tacioncs a fravés de una exhuberante maternidad en todos
sus aspectos. Para clla, para la mujer mexicana, el enveje-
cer tiene una connotacién bien diversa que para la mujer
norteamericana. J.a primera pierc[e su posibi]idad de ser
madre conforme los afios pasan, la otra pierde su linea y
los atractivos que son tan valorades en su ambiente; por eso
cuando abuelas actuaran en lorma diversa ante sus hijas ¥
nietos. La abuela mexicana tratard de negar su propio cre-
cer y cnvejecer, negando la maternidad de Ia hija, se trataréd
de apropiar de sus nietos, privando a su ]’liiﬂ de la propia
maternidad; racionalizara la necesidad de “volver a tener
hijos” diciendo que su hija es incapaz de atenderlos o faci-
fitando _la posihilidad de que ésta busque cenlros de interés
que la aparten de los nifios. Es un intento c{csesperado de
conservar lo Gncio en lo que encontrd seguridad ¥y que aho-
ra la edad le niega; la abuela umericana, teme la vejez por-
que picrdc linea, atractive y valoracién en su cultura, como
ser vieja es ser rechazada, negara a la hija y a los nictos,
con una técnica que le permitan mantenerse en linea y fres-
ca, usara ropa iuveni] tratando de negar su edad y viajaré
COn Su esposn intentando revivir los tiempos en que era jo-
ven. Es decir, alucinara la juventud perdida.

Para terminar nuestro escarceo a través de la vida del
mexicano quicro sefialar la actitud psicolégica de esa clase
social tan frecuente y tan frustrada que denominamos el
"pobre vergonzante”.

T.0s ideales de este grupo se encuentran centrados’ en
un cnorme anhelo de parccer lo que no son. Se quejan del
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destino que les ha hecho pobres, pero luchan: a capa v es-
pada por mantcner una apariencia de personas decentes: si
bien es ciarto que viven en las harriadas populares porque
sus fngresos no les permiten vivir en otro silio, también lo
es que se han de distinguir por su necesidad de excluirse
siempre prescntes v por destacar la diferencia que media en-
tre ellos v los que les rodean. Carecen de espiritu de clase
y prohiben que el hijo juegue con los compafieros de vecin-
dad porque seria un vejamen. Sus unicas diversiones son
aque]las gratuitas, va que Jas que se encuentran a su al-
cance las desprecian. En esta clase el sitio de paseo precli-
Tecto es la 'ig]eSia, que es considerada decente. Todos po-
demos identificar a esta clase social, hondamente preocupa-
da por el “qué diran”, en la cual es mas importante la apa-
riencia que lo que internamente se sienta en un memento
dado. Es la madre que sacrilica la escolaridad de las hijas
porque al no tener para pagar una escuela “decente”, no to-
Jera el que sus hijos sc revuelvan con los “pelados”. La
[érmuda con la cual se desarrolla la vida de estas personas
es la de: “somos pobres pero muy decentes”: doble lastre
muy difici! de sobrellevar y que ellos consideran como con-
diciones antagénicas més que como pesos diabélicos que los
atan y anulan. La tnica salida para esta clase cn el caso de
las mujeres es el sofiado matrimenio con un “rico decente”,
en el caso de los hombres, tener un empleo seguro en una
institucién "decente”. En esta clase todo gira alrededor del
anhelo de alcanzar a un padre fuerte y potente, pero no des-
de su resentimiento para con el “rico” sino desde su resen-
timiento para con el “pobre’”.
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