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JE EDITORIAL

En el ano de 1988, Colombia proclamé en la Ley 478, una lista de intereses
colectivos consistente en la enunciacién de aquellas acciones o asuntos de los
que deberian estar pendientes los individuos de una comunidad por ser sus
derechos. Los intereses establecidos son un ejemplo de lo que debe tomarse
en cuenta para que una comunidad se desarrolle y tenga un buen nivel de vida.
Dichos intereses radican en el goce de un ambiente sano, e implica la preserva-
cion y restauracion del entorno, el buen uso y manejo de los recursos naturales,
la edificacion de construcciones respetando la calidad de vida de los habitantes;
la defensa del patrimonio publico y cultural, el acceso a servicios publicos de
salubridad, y que la funcién publica se guie por principios de igualdad e impar-
cialidad, entre otros. El objetivo de la participacién ciudadana, —ejercida por
personas ajenas a cualquier politico— es que estas metas colectivas en colabo-
racion con el Estado se cumplan y refuercen, de esta manera los ciudadanos in-
tervienen y participan para que la democracia dentro de un gobierno se cumpla.

Jorge Héctor Avila Herndndez profundiza sobre el tema en el articulo principal
de este numero, y habla sobre la trascendencia de grupos sociales como una
forma de intervencion democratica. Actualmente paises como Siria, Venezuela
y Ucrania atraviesan por un proceso de legitimacion de su participacion como
ciudadanos a través de grupos que buscan establecer lo que arriba se denomina
intereses colectivos. ®

Siguenos:
Encuentra nuestros
y@revupotosinos ﬁ Revista Universitarios Potosinos contenidos en
formato digital
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La participacion
ciudadana

y los movimientos sociales en
la construccion democratica

JORGE HECTOR AVILA HERNANDEZ
ESCUELA DE CIENCIAS DE LA COMUNICACION

Los partidos politicos constituyen el
mecanismo institucionalizado y formal
de participacion de la sociedad en el
poder politico y dan forma al sistema
politico-electoral. De tal manera que
la toma de decisiones en la demo-
cracia representativa corresponde a
los representantes que fueron electos
mediante el voto popular y postulados
por esos canales institucionales de ac
ceso al poder. En México, durante las
tres Ultimas décadas las sucesivas re-
formas electorales han afianzado este
sistema politico-electoral.

Un intento por favorecer una partici-
pacion ciudadana mas directa, que
permita se escuche su voz como ex-
presién de puntos de vista e intereses
de diversos actores de la sociedad civil,

han sido los foros de consulta. Apenas
el actual proyecto de reforma politi-
ca federal de 2013 esta considerando
incorporar otras figuras mas directas
como el plebiscito y el referéndum.

El avance hacia estos mecanismos de
participacion demanda el desarrollo
de una ciudadania con altos niveles de
acceso a la informacion y educacion,
de tal manera que quienes participen
lo hagan con el mayor conocimiento
posible de las teméticas y problema-
ticas en cuestion. La realidad es que
dichos niveles atin no son alcanzados
por la sociedad mexicana.

También es comun gue en esta
democracia representativa sélo

algunos lideres de opinién par-

ticipen activamente, los cuales

tedricamente son expresion de

diversos grupos o sectores de
interés de la sociedad.

Existen otros mecanismos que, aun-
gue no estan formalizados, resultan
mucho mas eficaces para influir en
la toma de decisiones de los que de-
tentan el poder politico; se trata de
los denominados poderes facticos,
constituidos por diversas organizacio-
nes: privadas y empresariales; sociales,
como los grandes sindicatos, organiza-
ciones no gubernamentales (ONG), or-
ganizaciones de la sociedad civil (OSC),
que ejercen presiones, incluso fuera
del marco legal vigente, en un terreno
eminentemente politico.

Pero hay otra forma de participacion
social ligada a un ejercicio mas libre y
auténomo de los ciudadanos frente

al gobierno y los partidos, en la que
aquéllos se organizan, incluso frente a
los poderes facticos, mediante el ejer-
cicio de un nuevo poder publico. Sin
duda, apunta a la construcciéon de una
democracia auténticamente mas par-
ticipativa, que exige la capacidad real
de los ciudadanos de decidir sobre los
principales asuntos publicos de la na-
cion; facultad que se hace extensiva y
permanente a todas las esferas de la
vida social.

La toma de
decisiones en la
democracia representativa

corresponde
a los representantes que
fueron electos mediante el
voto popular y postulados
por esos canales
institucionales de
acceso al poder

El protagonismo social se detona a
partir de lo que se concibe como una
incapacidad gubernamental y de los
partidos politicos para dar solucion a
las demandas ciudadanas. La nueva
participacion ciudadana, aunque ca-
racterizada por su gran pragmatismo
en las demandas, también aparece
vinculada con identidades sociales
gue generan discursos politicos mo-
vilizadores.

Asi, el surgimiento de identidades y
movilizaciones es la base de la nueva

construccion de la democracia, ahora
también impulsada desde los ambitos
de organizaciones locales y nacionales,
algunas vinculadas incluso con otras
de alcance internacional.

Estos movimientos sociales ya no sélo
se unifican en torno a su relacion con
la ideologia y las condiciones socioe-
condmicas estructurales, como fue el
caso de las clases sociales, sino que
surgen en otras condiciones de cam-
bio democratico que hacen posible
avanzar en su construccion hacia for-
mas mas participativas, con un sujeto
de cambio socio-histérico mucho mas
complejo. Irrumpe un nuevo poder
publico que demanda procesos de
analisis y comprension.

En Europa y América Latina emer-

gen estos actores sociales, a través
de las OSC defensoras y reivindica-
doras de derechos humanos y so-
ciales, que competen a la integridad
fisica individual, al desarrollo material,
profesional y espiritual de los indivi-
duos, vinculados con nuevos recla-
mos y reivindicaciones mas generales
como es el caso de los movimientos
ambientalistas.

En el desarrollo de estas OSC contri-
buyeron factores como el ascenso de
las llamadas clases medias y la crisis de
la izquierda radical en América Latina,
especialmente después del derrumbe
del socialismo real y el avance de las
posiciones socialdemaocratas.

Es conveniente reflexionar acerca de
este tipo de organizaciones; valorar
sus proyectos y acciones, y la medida




en que pueden convertirse en
expresion de un impulso real, un
avance hacia el ejercicio de formas
de participacion y democracia
mas directas.

Para Anthony Giddens, un mo-
vimiento social puede definirse
como la lucha por un interés co-
mun, un objetivo compartido,
mediante una accidon colectiva
en la que los individuos produ-
cen y expresan sus necesidades,
demandas y deseos, a la vez que
se producen a si mismos, con las
situaciones de interaccion.

Una nueva accion social con nue-
vos actores que se han ubicado
en el entrecruce del poder estatal,
los partidos politicos y las anti-
guas organizaciones sociales de
corte clasista, planteando la pro-
babilidad de influir en las politicas
publicas.

En la relacién con el aparato es-
tatal es indispensable analizar las
opciones que asumen los diri-
gentes de estas organizaciones:
ya de relacionarse para tener me-
jores condiciones y recursos para
realizar sus tareas propias, sin im-
portar la orientacién politica; ya
para tratar de influir en esa orien-
tacién politica, a través de su in-
corporacion en el propio aparato
estatal o finalmente, relacionar-
se desde fuera conservando su
autonomia y ejerciendo presién
para forzar cambios instituciona-
lesy la ampliacién de la democra-
cia. Es decir, debemos reconocer

gue no toda OSC busca la conse-
cuciéon de cambios profundos en
la sociedad.

En torno a las relaciones con los
partidos politicos, es indispensa-
ble analizar sus identidades de ori-
gen para, a partir de ello, definir:
si sus dirigentes buscan hacerse
visibles ante las cupulas partidis-
tas para ser incorporados en las
estructuras de esos partidos o ser
nominados a candidaturas; si son
organizaciones que descalifican y
critican a los partidos y prefieren
no tener ninguna relaciéon con
ellos; o por ultimo, si son organi-
zaciones que reconociendo a los
partidos como instituciones politi-
cas de la democracia, establecen
con claridad los limites entre am-
bos, y permiten la vinculacion y la
militancia individual de sus miem-
bros en los partidos.

También debe analizarse la rela-
cion de estas OSC con otras de ca-
racter internacional, nacional, es-
tatal o local, con sus posibilidades
reales de alianzas o articulaciones
en esos diversos ambitos. Revisar
sus propdsitos y metas, si son pre-
dominantemente de caracter téc-
nico o politico en la atencion de
los problemas.

Sélo en la medida en que estas
organizaciones pretendan cons-
truir poder desde abajo, a través
del poder publico, podran conver-
tirse en verdaderos motores del
cambio, capaces de crear canales
y redes de comunicacion mas ho-

rizontales mediante la incorpora-
cién de tecnologias de informa-
cién y comunicacion, a su interior
y con el exterior, con movimientos
y actores sociales de amplia capa-
cidad dialdgica y de construccion
de acuerdos en sus diversos ambi-
tos de accién local, regional, na-
cional e internacional.

La teoria de los nuevos
movimientos sociales o
paradigma de la identidad
Dentro de la teoria de los movi-
mientos sociales, la de mas lar-
ga tradicion es la que aporto el
marxismo clasico, que domina la
perspectiva de las clases sociales
como principales protagonistas
del desarrollo histérico. No obs-
tante, Rafael de la Garza Talavera
comenta que:
..la ortodoxia marxista
siempre subordind  todo
tipo de movilizaciones al
movimiento obrero, des-
pojandolas  de cualquier
potencial  revolucionario,
dando por sentado que el
movimiento social por ex-
celencia era el obrero que
como consecuencia limité el
estudio de los movimientos
sociales a los obreros, sus
organizaciones y moviliza-
ciones.

Ante ello, Ana Rubio Garcia plan-
tea que la “novedad” de los movi-
mientos sociales contemporaneos
consiste en que no se adscriben
a codigos politicos o socioecond-
micos preestablecidos de ideolo-

gia o clase, sino que lo hacen con
relacién a otros elementos como:
sexo, edad, etcétera (movimiento
feminista, estudiantil, entre otros)
0 con base en reclamos genéri-
cos, como los movimientos paci-
fista y ecoldgico.

La teoria de los nuevos movimien-
tos sociales surgié en Europa, in-
corporando las identidades colec
tivas, en que adquiere relevancia
la creacion de las redes, la subjeti-
vidad y lo simbélico, donde se ex-
presa el desarrollo de los valores
posmaterialistas. Al respecto, Ma.
Fernanda Somuano escribe que
estos movimientos representan el
cambio cultural de la preocupa-
cion por la seguridad fisica o los
recursos de primera necesidad,
al énfasis en la autoexpresion, el
sentimiento de pertenencia a la
comunidad y la calidad de vida. Su
comun es que asumen una identi-
dad y pretenden impactar en el
ambito politico.

Como parte de un esfuerzo

analitico y de clasificacion, di-

versos autores han elaborado

tipologias de los movimientos

sociales, que remiten a formas
abstractas e ideales, de ahi su li-
mitacion. Asi, estos movimientos
van desde aquellos de accion de
clase, cuyo objetivo es emancipa-
torio y transformador, que preten-
den un cambio global y drastico
de la sociedad, incluso mediante
el uso de la violencia; hasta mo-
vimientos reformistas, que soélo
aspiran a modificar algunos as-

pectos del orden social existente,
caso de algunos de los movimien-
tos socioculturales.

Entre los movimientos mas conoci-
dos y difundidos por sus alcances,
se encuentran los alter globaliza-
dores y los ambientalistas. Ejem-
plo emblematico del primero es
el Foro Social Mundial, que surgié
como un espacio de debate de-
mocratico de ideas, configurado
como un proceso mundial perma-
nente de busqueda y construccion
de alternativas al neoliberalismo,
profundizacion de la reflexion,
formulacién de propuestas, in-
tercambio de experiencias y arti-
culacién de movimientos sociales,
redes, ONG y otras organizaciones
de la sociedad civil.

La nueva
participacion
ciudadana, también
aparece vinculada
con identidades
sociales que generan
discursos politicos
movilizadores

Los dos componentes que inten-
tan caracterizar al movimiento al-
ter globalizacion son:
a) Priorizar lo social frente a lo
politico.

b) Construir una democracia
participativa frente a la sola
democracia representativa.

El Foro Social pretende conformar
una alternativa global inspirada
en nuevos esquemas de participa-
cion, de abajo hacia arriba y mas
horizontales, que favorezca un
sistema internacional de justicia
social e igualdad.

Para Sonia Puricelli, ante un mo-
delo neoliberal que no da cabida
a los intereses de las mayorias,
debe reflexionarse, problematizar
y abordar el andlisis de la mayor
parte de los actuales movimientos
sociales, considerando la estra-
tegia de formacion de frentes y
alianzas sociales y politicas, forta-
leciendo el poder de integracion
y negociaciéon de los movimien-
tos impulsados por la vigencia de
ideologias de corte nacionalista
que adquirieren una renovada
importancia en los nuevos pro-
yectos de desarrollo de la re-
gion latinoamericana.

Pero ademéas para algunos
analistas sudamericanos, mu-
chas de las recientes luchas so-
ciales no se construyen desde los
movimientos sociales, sino desde
la protesta social, misma que ha
sido definida por Virginia Manza-
no como “...una forma de accién
colectiva de caracter contencioso
e intencional que adquiere visibi-
lidad publica y que se orienta al
sostenimiento de demandas, cen-
tralmente, frente al Estado”.
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Para Manzano, mientras el movi-
miento social se centra en la ac-
cion politica de esa movilizacion,
con una importante matriz identi-
taria que permanece en el tiempo
y en el espacio; en el caso de la
protesta social prevalece

...el caracter segmentario
de la accién colectiva con-
temporanea en dimensio-
nes como la identidad, la
localizacion, la diversidad
de temas involucrados en
las protestas y los formatos
de la misma, al tiempo que
enfatizaria el sentido politi-
co particular y concreto de
cada protesta o ciclos de
protesta.

Asi, la protesta tiene un origen
mas espontaneo y se caracteriza
por presentar una mayor frag-
mentacién social y ciudadana,
menor identidad y anclaje ideo-
l6gico y politico. De tal manera
gue es la emergencia y accion en
el espacio publico de una ciuda-
dania que expresa subjetividades
sociales que reclaman al Estado,
con un consecuente impacto po-
litico, exigiendo garantias de una
mayor equidad para el ejercicio
pleno de la ciudadania, por fuera
de los canales del corporativismo
clasico (los sindicatos, los parti-
dos politicos).

JORGE HECTOR AVILA HERNANDEZ

1 Es Doctor en Ciencia Politica por la Universidad Auténoma de Zacatecas. En la actualidad es catedratico en la Escuela de
/ Ciencias de la Comunicacion de la UASLP y trabaja en el proyecto La educacion ciudadana, la construccion de un proyecto de
desarrollo ético-politico de una nueva ciudadania democratica en México y América Latina.

Federico L. Schuster y el Grupo
de Estudios sobre Protesta Social
y Accion Colectiva del Instituto de
Investigaciones Gino Germani, en
un intento de comprender y anali-
zar esta gran efervescencia social
elaboraron la siguiente clasifica-
cion de protestas sociales:

a) Econdémico-laboral, ligada al
mundo del trabajo y la produccién.
b) Territorial, espacios barriales,
demanda habitacional, ambiental.
¢) Justicia, reclamo de derechos y
garantias: derechos humanos.

En esta diversidad de reclamos,
demandas y reivindicaciones so-
ciales, resulta indispensable ana-
lizar las posibles relaciones entre
los diversos tipos de organizacio-
nes, demandas y formas de accion
e intervencion en el espacio publi-
co, tratando de encontrar o cons-
truir articulaciones entre dichos
movimientos.

Por su grado de diversificacion y
fragmentacion, la protesta mues-
tra la emergencia de nuevos ac
tores sociales, problemas y dis-
cursos movilizadores, que exigen
construir una articulacion y or-
ganizacién superior. Para ello, de
acuerdo con el Grupo de Estudios
mencionado, se requiere recono-
cer la complejidad del universo de
las demandas, asi como las posibi-
lidades de su unificacion.

Durante la década de 1990 mu-
chos de estos movimientos se
colocaron a la vanguardia en
la resistencia al neoliberalismo,
promoviendo nuevas formas de
accion politica, (movimientos de
mujeres, de derechos humanos,
alter globalizacién, ambienta-
listas) y dieron vida a los movi-
mientos sociales tradicionales de
la region: indigenas, campesinos,
obreros y a otros no menos im-
portantes como: los sin techo en
las grandes ciudades, los desem-
pleados, los pequefios ahorristas,
los deudores y los trabajadores
informales. Todos ellos reivindican
nuevos horizontes emancipatorios
que articulan desde la conserva-
cion de formas comunitarias tra-
dicionales hasta formas democra-
ticas de participacion.

Asi emerge la accion colectiva
como parte de la construccion
de una nueva ciudadania que se
manifiesta en el espacio publico,
ejerciendo un poder publico. Hoy
es imperativo un debate acerca
de las organizaciones y movi-
mientos sociales, sus formas de
representacion y participacion,
gue exige el avance hacia una
democracia de lo publico, con el
amplio desarrollo de nuevas for-
mas de organizacion y moviliza-
cion, con practicas deliberativas y
participativas. ®

COLUMNA

Un atisbo a la ciencia en la UASLP

En la sequnda mitad el siglo pasado, una
gran parte de la juventud concentraba es-
fuerzos y aspiraciones en entender los fend-
menos sociales para luchar por los cambios
de estructuras que, después de las revolu-
ciones de inicios del siglo XX, se necesitaban
para tener progreso y desarrollo al alcance
de todos. En la mayorfa de las instituciones
educacién superior ciencias y humanidades
eran las ramas del saber que concentraban
las carreras que se impartian. £l humanismo,
el estudio del hombre en su colectividad, sus
motivaciones, preocupaciones y ocupacio-
nes, marcaba pautas desde la academia y
explicaba las ideologfas de quienes impulsa-
ban movimientos de transformacion.

La necesidad de abatir condiciones de mar-
ginacion y pobreza, requerfa de reformas
politicas y sociales, de educar al pueblo para
ampliar los horizontes culturales y artisticos
pero, también, para incrementar la produc-
cién en todos los niveles, generar riqueza y
administrarla para que la estabilidad laboral
y la existencia de satisfactores mejorara los
niveles de vida.

La educacion superior, entonces, dio énfasis
a las especialidades tecnoldgicas, dentro del
drea de las ciencias. Mds que investigar y
ahondar en la busqueda de explicaciones a
los hechos de la existencia del mundo y de la
vida, para entender las mecdnicas de funcio-
namiento y consequir dominar, y hasta mo-

FILIBERTO JUAREZ

DE FRENTE A LA CIENCIA

dificar, algunas realidades, se buscd preparar
al individuo para que llevara a la prdctica la
aplicacion de los conocimientos cientificos.

La educacion para la produccion, comple-
mento la humanista, dio frutos e impulso
el desarrollo, sin embargo fue surgiendo
otro pendiente, la dependencia tecnoldgica.
Para producir, en gran medida se dependia
-y depende-, de lo que en otros lugares se
investigaba e inventaba. Podiamos operar lo
que otros creaban, pero, ademds de los pro-
blemas por patentes y derechos de autorfa,
estaba el problema de la adecuacion a nues-
tra realidad de lo que se origind para otras
realidades.

La revolucion tecnoldgica de fines del siglo
pasado, con el surgimiento de la informatica
y disciplinas afines, despertd también mds
interés por los estudios cientificos y abri6
fronteras a muchos jévenes que no vieron
distante el mundo de los grandes centros de
informacidn, se tendieron puentes y se abrie-
ron ventanas, de plano puertas en algunos
(asos, para que se pudiera tener comunica-
cion con los grandes cientificos y acceso a los
centros de investigacion, desde las aulas de
cada comunidad, sin tener que desplazarse
grandes distancias.

La informacién contenida en la red quedo a
disposicion de todos y la facilidad para la con-
sulta amplio las posibilidades de ensefianza y

Periodista

aprendizaje. Las nuevas generaciones ya no
se conforman con prepararse para el manejo
de las tecnologfas, ahora, en nimero cada
vez mayor muchos jovenes buscan prepa-
rarse para la ser cientificos, investigadores
de fondo, descubridores e inventores que
trasciendan y permitan generar los conoci-
mientos que necesitamos para enfrentar los
retos actuales y del futuro.

La UASLP, de larga trayectoria y reconodi-
miento humanfstico pero también cientifi-
€0, no ha sido ajena a esta tendencia y hoy
estd entre las instituciones de excelencia en
la formacién de investigadores, tanto en las
ciencias puras como en las aplicadas. Nos da
qusto saber que ocupa el tercer lugar entre
las universidad de provincia, en cuestién de
programas Y logros académicos vinculados a
la ciencia. Que entre su planta docente cuen-
ta con 375 miembros del Sistema Nacional
de Investigadores, y que los jovenes que bus-
can ser alumnos de las carreras duras, como
se les conoce por algunos, van en aumento,
(N una caracteristica muy notable ademds,
una gran participacion femenina.

Siuna de las caracteristicas de la Universidad
Auténoma de San Luis Potosi, para mante-
nerse vigente y a la vanguardia, como la
mdxima casa de estudios de los potosinos, es
la pertinencia con las circunstancias y su en-
torno, en materia de ciencias, podemos decir
que va por mds que mejor camino. @
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Radio cognitivo:

alcances vy perspectivas

RAFAEL AGUILAR GONZALEZ
ENRIQUE STEVENS NAVARRO
ULISES PINEDA RICO
FACULTAD DE CIENCIAS

Observar, orientar, planear, decidir, actuar y apren-
der son algunas de las funciones que tendran que
desarrollar las futuras generaciones de equipo en
telecomunicaciones para solucionar los retos tecno-
l6gicos existentes y generar dispositivos moviles con
verdadera inteligencia.

Las comunicaciones inaldmbricas siempre han exis-
tido. Desde principio de nuestros tiempos el hom-
bre se ha comunicado de esta manera; ejemplo de
ello es la voz, las sefiales acusticas o las de humo.
Con el paso del tiempo y los avances en la ciencia,
se lograron las primeras comunicaciones alambri-
cas. Representaban una gran aportacion a la tec-
nologia, pero era complicado establecer los enla-
ces entre transmisor-receptor, sin mencionar que
se perdia toda movilidad, a pesar de eso siguen
estan vigentes.

Uno de los principales hallazgos para elimi-
nar los cables en las comunicaciones, fue el
gue realizé Guillermo Marconi, quien inventd
el telégrafo inaldmbrico. A partir de ese mo-
mento, las comunicaciones han evolucionado
vertiginosamente: aparecieron el radio, el
teléfono y muchas otras aplicaciones hasta
llegar a la telefonia celular. En México fue in-
troducida en 1981 y 600 usuarios gozaban
de este servicio. El primer uso de un teléfono
movil difundido fue el del periodista Jacobo
Zabludovsky para reportar, desde su vehiculo,
los hechos del terremoto ocurrido en la Ciu-
dad de México en 1985.

La telefonia celular ha tenido un gran avance,
desde los teléfonos conocidos como “ladri-
llos” —que representan la primera genera-
cion (1G)— con los que solo se transmitia voz
y a los que muy pocas personas tenian ac
ceso, hasta los actuales teléfonos inteligentes
de cuarta generacion (4G) con los que es po-
sible realizar una transmisién de voz y datos,
navegar por internet y utilizar una infinidad
de aplicaciones de entretenimiento. Cabe se-
Aalar que estos dispositivos pueden obtener-
se con gran facilidad (figura 1).

Las comunicaciones inaldmbricas usan el aire
como canal de comunicacién, es decir, utili-
zan el espectro electromagnético o simple-
mente espectro; no es una entidad fantasmal
ni mucho menos un luchador (como algunos
pudieron llegar a imaginar), es la distribucién
y acomodo de las ondas electromagnéticas
gue pueden emitirse. Estas ondas se miden
en hertz (Hz), la cantidad de ciclos de una
onda por segundo. Dentro del espectro tie-
nen cabida espacios para las microondas, los
rayos X, rayos gamma, rayos infrarrojos, la
luz visible y, por supuesto, un lugar para las
radiocomunicaciones. El espectro, a pesar de
ser amplio, tiene un limite, por lo que es un
recurso finito. Las radiocomunicaciones pue-
den realizarse dentro de las frecuencias de 3

-
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Hz a 300 GHz, rango de frecuencias que es  Figura 1. Evolucion de la
telefonia celular.

dividido en otros mas pequefios denomina-
dos anchos de banda.

La transmision de cualquier sefal de radio-
comunicacién debe estar regulada de acuer-
do con normas nacionales o internacionales
(segun sea el caso), con el objetivo principal
de evitar interferencias. La asignacién de fre-
cuencias de transmision se realiza con base
en concesiones o permisos. En México dicha
tarea la realiza el Instituto Federal de Teleco-
municaciones (IFT).

Las politicas actuales de
asignacion de espectro
—para que cada fre-
cuencia sea de uso ex-

Desde principio de
nuestros tiempos las
comunicaciones
inaldmbricas siempre han
existido, el hombre lo ha
hecho de esta manera;
ejemplo de ello
es lavoz

clusivo— funcionaban
de manera adecuada
hasta hace unos afios.
Recientemente surgio
la tendencia a eliminar
el cable (wireless) en te-
lefonia, computadoras,
dispositivos de comunicacién
personal, etcétera, que necesitan

un espacio en el espectro para poder ope-
rar. El espectro ha tenido desde sus inicios
asignaciones definidas para estaciones de
radio FM, television, servicios de emergen-
cia, comunicaciones satelitales, entre otras.
Algunos anchos de banda presentan una sa-
turacion producida por la gran cantidad de
usuarios que tienen. Un ejemplo es la ban-

| 11
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La transmision de
cualquier senal de
radiocomunicacion debe
estar regulada de acuerdo
con normas nacionales o

internacionales, con el
objetivo principal de

evitar interferencias

da asignada a la telefonia movil, para el afo
2012 se estimd que en paises en desarrollo
91 de cada 100 habitantes tenian un telé-
fono celular. En naciones desarrolladas se
tienen 122 teléfonos méviles por cada 100
habitantes, esto quiere decir que algunas
personas cuentan con mas de un aparato.
De hecho, segun las estadisticas de la Uniéon
Internacional de Telecomunicaciones (ITU),
las tendencias seguirdn en aumento gracias
a las facilidades actuales de adquirir un telé-
fono celular.

Sin lugar a dudas, esto provocara problemas
de interferencia debido a la gran
cantidad de usuarios que ha-
bitan dentro del ancho de
banda asignado. Tam-
bién se degradard o
no se podra mejorar
la calidad de los ser-
vicios actuales y se
frene la creacion de
nuevos servicios, por
ejemplo, no poder ver
un video en internet o

realizar una llamada telefé-

nica. Esto representa una difi-

cultad muy importante, porque a pesar

de desarrollarse un amplio trabajo de inves-

tigacion asociado a optimizar los servicios

de las telecomunicaciones, es indispensable

aumentar el ancho de banda para ofrecer

mejor calidad en los servicios, que es extre-

madamente dificil con las politicas actuales
de asignacion de espectro.

Por fortuna, estudios recientes en Estados
Unidos y otros paises han demostrado que
si bien el espectro esta totalmente asigna-
do, vive una gran ineficiencia en su uso, con
porcentajes de ocupacion que van desde
15 hasta 85 por ciento aproximadamente,
como aparece en los reportes de la Comi-
sion Federal de Comunicaciones (FCC). Esto

demuestra que las politicas de asignacion
de ancho de banda deben cambiar y evolu-
cionar para permitir el desarrollo de nuevas
tecnologias, pero sobre todo, para que se
optimice el uso del espectro. Por el momen-
to en nuestro pais se han hecho pequefos
cambios para liberar espacios, como la mi-
gracion de las estaciones amplitud modulada
a frecuencia modulada.

Existen varias oportunidades de mejorar el
aprovechamiento espectral, una de ellas es
mediante una tecnologia de reciente crea-
cion que ofrece aumentar la eficiencia del
uso del espectro; estamos hablando del radio
cognitivo (RC). La definicidon de cognitivo o
cognicién se refiere a la capacidad de proce-
sar informacion a partir de la percepcion. El
RC puede modificar sus pardmetros de trans-
mision (por ejemplo, frecuencia y potencia)
a partir de conocer el estado en que se en-
cuentra el entorno, para aprovechar espacios
disponibles en el espectro, algo que no pue-
den hacer los dispositivos de comunicacion
inaldmbrica actuales, como lo mencionan
Hossian Ekram y colaboradores, en el libro
Dynamic spectrum access and management
in cognitive radio networks. Sin embargo, se
necesitan realizar varias tareas para conside-
rar a un RC como tal y deben hacerse de for-
ma continua, en un ciclo. El procedimiento
puede apreciarse en la figura 2.

Un ejemplo ilustrativo del funcionamiento
de RC es el siguiente (figura 3): Suponga que
usted estd manejando un vehiculo y observa
una supercarretera con poco flujo vehicular;
obviamente quiere acceder a ella para lle-
gar mas rapido a su destino, pero no tiene
permiso ni su automovil tiene la capacidad
para ingresar a ese camino y si se atreve a
hacerlo provocara un accidente. La carrete-
ra representa el espectro electromagnéti-
co y los carriles los anchos de banda de las
diferentes aplicaciones. Los usuarios de la

Preprocesar Normal
Analizar Orientar
Establecer prioridades
Observar Planear Generar alternativas
Urgente .
Inmediata Evaluar alternativas
Aprender
Recibir un
mensaje
Canal ’
Decidir
ACtuar Asignar recursos

Enviar un mensaje

carretera han comprado ese camino y tienen
todo el derecho de circular por él. En otras
palabras, pueden transmitir en ese ancho de
banda porque tienen licencia; a ellos se les
conoce como primarios. Usted es un cliente
de telefonia movil que compite dia a dia con
miles de consumidores y que a pesar de saber
gue otras bandas se encuentran despejadas,
no puede acceder a ellas por diferentes cir-
cunstancias. Con el paso del tiempo las regu-
laciones cambiaron y usted tiene acceso, pero
requiere equipar su vehiculo para entrar a la
carretera poco utilizada, usted sera el usuario
de RC; también se le llama secundario.

El usuario de RC debe aprovechar los mo-
mentos en que no existen usuarios primarios
para realizar una transmision y no provocar
interferencias, en este caso, entrar al camino
cuando tiene pocos automaoviles y no causar
accidentes. Usted ya esta listo para entrar a la
carretera, pero ahora una cadena de automé-
viles no se lo permite, el trafico ha aumentado
y aunque lo desee tiene que esperar. Durante
unos instantes observa que ningdn automavil
se aproxima. Entonces, usted orienta su coche
a la carretera, planea entrar, toma la decisién
de hacerlo, lo hace acelerando a fondo su
auto y una vez que esta en el camino avanza
aprovechando los espacios libres sin provo-
car colisiones. De esta manera ha aprendido
cdmo hacer el procedimiento y lo repetird en

Iniciar un mensaje

eventos similares que ocurran en el futuro,
realizado de forma automatica el ciclo de RC.

Radio cognitivo es una tecnologia que, sin
lugar a dudas, representa una solucién para
los problemas de escasez de espectro actua-
les. Sin embargo, son varios los retos que
estan pendientes por resolver; diferentes
grupos de investigacién en el mundo tra-
bajan para resolverlos. En el laboratorio de
Posgrado en Ingenieria Electrénica especia-
lidad en Telecomunicaciones de la Facultad
de Ciencias de la UASLP, se esta trabajando

Figura 2. Ciclo

de Radio

cognitivo

Figura 3.- Ejemplo del
funcionamiento de
Radio Cognitivo.
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Radio cognitivo es
una tecnologia que, sin
lugar a dudas, representa
una soluciéon para los
problemas de escasez de
espectro actuales

en RC enfocado principalmente a decision
de espectro, esto quiere decir la seleccién
del mas conveniente segun las necesidades
de cada usuario, tomando en cuenta la tasa
de ocupacion espectral.

Hasta el momento hemos estudiado el esta-
do del espectro dentro de las frecuencias de
30 MHz a 1000 MHz, en la ciudad de San
Luis Potosi. Un dato interesante es que ac
tualmente no hay un estudio similar en Méxi-
co. Por tal motivo, resultd atractivo efectuar
dicho experimento. Realizamos las medicio-
nes en la parte mas alta del estacionamien-
to de la UASLP, que se encuentra
en la calle de Nifo Artillero.
Este lugar fue selecciona-
do por su gran altura
y facil acceso; habi-
tualmente transitan
muchas  personas.
Cuenta ademas con
gran cantidad de lu-
gares publicos y pri-
vados dentro de sus
cercanias: escuelas, cen-
tros comerciales, parques,
hospitales, etcétera. Lo que lo
hace un espacio representativo de la
ciudad. Un diagrama esquematico del trabajo
realizado se muestra en la figura 4.

Utilizamos una antena direccional con ganan-
cia de 10 decibeles (dB) y con ayuda de un
analizador de espectros portatil (figura 5), di-
vidimos nuestro rango de frecuencias en blo-
gues de 40 MHz y recolectamos 10 muestras
de espectro por cada punto cardinal, que fue-
ron promediadas para obtener el panorama
radial. Las mediciones se realizaron durante
la mafiana, tarde y noche de un dia ordinario
de trabajo. Una vez reunida toda la informa-

Figura 5.- Colocacion del
equipo en el lugar donde se
realizaron las mediciones.

cion, fue procesada y analizada con ayuda del
software Matlab, con él obtuvimos los valores
maximo y minimo de todas las muestras y su
valor promedio.

Con ayuda del documento creado por la
Comision  Federal de Telecomunicaciones
(Cofetel), que tiene por titulo E/ espectro ra-
dioeléctrico en México: estudio y acciones y el
Cuadro nacional de atribucion en frecuencia,
se conocié a quienes les han sido asignados
los anchos de banda que estan en nuestras
observaciones.

En la figura 6 puede apreciarse la ocupacién
espectral del punto donde realizamos el estu-
dio. Las potencias pueden variar si el experi-
mento se hiciera en otro punto de la ciudad,
también las asignaciones de las frecuencias.
De forma general, podemos apreciar que en
la parte del espectro que analizamos apare-

ik | I ol

A e

= BT e
e

Ll

RAFAEL AGUILAR GONZALEZ

espectro, modelado estadistico para la ocupacion del espectro, entre otros.
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Figura 6. Resultados de Mediciones de Potencia.

I Estudia el Doctorado en Ingenierfa Electronica con especialidad en Telecomunicaciones en la Facultad de Ciencias de la
UASLP. Su linea de investigacion esta enfocada en redes de radio cognitivo, acceso dinamico al espectro, mediciones de

cen principalmente sefales de televi-
sion, estaciones de radio de frecuencia
modulada, repetidoras de television y
radio, radiocomunicaciéon privada, es-
pacios exclusivos para aplicaciones de
seguridad, trunking digital (para radio
de flotillas como los taxis) y espacios
para telefonia celular. Sin embargo,
oficialmente todo el espectro anali-
zado esta asignado. Los espacios con
poca actividad y baja potencia perte-
necen a radio astronomia, servicio mo-
viles de corto alcance (menos de 100
metros), radio navegacion aeronauti-
ca, servicios exclusivos para emergen-
cias, frecuencias libres, algunos siste-
mas de radio, entre otras aplicaciones.

Como observamos en la figura 6, exis-
te un amplio potencial para utilizar RC
en nuestra ciudad. El rango de frecuen-
cias analizado presenta grandes espa-
cios vacios, que facilmente podrian
ser utilizados para otras aplicaciones
y resolver los problemas de saturacion
de algunos anchos de banda. Esta
parte del estudio serad utilizada para
definir un modelo de ocupacién real,
misma que nos servird de base para
generar un algoritmo de decisién de
espectro. A grandes rasgos éste es el
funcionamiento de RC y el trabajo que
realizamos en la Facultad de Ciencias.
Aun no se tiene fecha exacta para que
dicha tecnologia esté disponible en el
mercado, pero el proceso de estanda-
rizacidon ya comenzo, por lo que espe-
ramos que dentro de algunos afos ya
podamos hacer uso de aparatos con
radio cognitivo. ®
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en la dieta y diabetes mellitus

KENNY ANTONIO MENDOZA HERRERA
UNIVERSIDAD DEL CENTRO DE MEXICO
CELIA ARADILLAS GARCIA

FACULTAD DE MEDICINA Y CIACYT
MARIA EUGENIA GARAY SEVILLA
UNIVERSIDAD DE GUANAJUATO

El consumo elevado de compuestos nocivos
contenidos en los alimentos que predisponen
al desarrollo de enfermedades cronico-dege-
nerativas es alarmante.

Los productos finales de glucosilacion avan-
zada o AGE (por sus siglas en inglés) son los
responsables del color café o marrén en los
alimentos después de haber sido cocinados.
Son consideradas glucotoxinas, que al alcan-
zar altos niveles de concentracion en la circu-
laciéon sanguinea o tejidos de 6rganos, por un
consumo excesivo, pueden llegar a tomar un
papel patoldgico grave. Varias investigaciones
han demostrado que del total de AGE consu-
midos en la dieta, 10 por ciento es absorbido;
de ese porcentaje, s6lo un tercio es excretado
por la orina después de tres dias de la inges-
tion, los otros dos tercios quedan almacena-
dos en el cuerpo humano. Estos AGE que no

son eliminados son capaces de aumentar el
riesgo de padecer o complicar enfermedades
como la diabetes mellitus (DM) o su estadio
previo, el sindrome metabdlico (SMm).

Sindrome metaboélico y diabetes mellitus

Puede definirse como una serie de altera-
ciones que incluyen principalmente un
aumento en el porcentaje de grasa

corporal, especificamente a nivel
abdominal llamada obesidad
visceral o central (circunfe-
rencia de cintura mayor
que 90 centimetros en
hombres y 80 en mujeres).
Puede estar acompafado
de hipertensiéon arterial
(>130/>85 mmHgq), altera-
cion en los niveles de lipidos
circulantes o dislipidemias (tri-

Las glucotoxinas, al
alcanzar altos niveles de
concentracion en la circulacion
sanguinea o tejidos

de 6rganos, por un consumo
excesivo, pueden llegar a
tomar un papel
patoldgico grave
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Glucosilacion en alimentos
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glicéridos >150 mg/dL, col-HDL <40 mg/dL en
hombres y <50 mg/dL en mujeres) y un estado
de glucosa alterada en ayuno o pre-diabetes
(glucosa =100 mg/dL).

Como se menciond anteriormente, el SM
puede considerarse como la antesala de DM
manifiesta, ya que en sus componentes se en-
cuentra el estado preclinico de la misma, la
pre-diabetes.

Un estudio realizado por Gonzalez-Suarez, en
el ano 2011, mostrd que individuos con esta
alteracion metabodlica fueron diagnosticados
con DM como tal, después de dos afios. Con
ello puede demostrarse la importancia de un
enfoque preventivo.

La DM es una enfermedad crénica y degene-
rativa, relacionada al aumento en los niveles
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AGEs Productos finales de glucosilacion avanzada

de glucosa circulantes en sangre, debido a
una baja produccién y funcionalidad de la
hormona insulina, encargada principalmen-
te del transporte de la glucosa al interior de
la célula para su degradacion y conversion
a energia.

Segun la Encuesta Nacional de Salud y Nu-
tricion, realizada en el afio 2012, existe una
prevalencia de 9.2 por ciento (6.4 millones)
del total de la poblacién mexicana con un
diagnostico previo de DM. El estado de San
Luis Potosi fue una de las entidades federati-
vas con mayor prevalencia nacional, con un
porcentaje de entre 9.3 a 10.1 por ciento de
total de sus habitantes con DM.

El consumo de los AGE encontrados en los
alimentos provenientes de la dieta coti-
diana, afecta los procesos fisiopatoldgicos

de estas alteraciones metabdlicas, provoca
un nuevo diagnostico de enfermedades en
personas saludables y un avance acelerado
de complicaciones en personas previamente
diagnosticadas.

Formacion de AGE en los alimentos

La formacion de AGE conforma uno de los
tantos procesos metabdlicos del organismo
humano; sin embargo, la produccion de estas
glucotoxinas también puede ocurrir fuera del
cuerpo, especificamente durante la prepara-
cion de los alimentos, por tal razén, son clasi-
ficados como endégenos y exdgenos.

El proceso que lleva a cabo su formacion es
denominado glucosilaciéon, que necesita de
tres componentes principales: azlcares alta-
mente reductores (como glucosa o fructosa),
proteinas —que son encontrados en los ali-
mentos— y finalmente, la aplicacion de calor
a altas temperaturas, considerado el catali-
zador de la reacciéon. Al tener juntas las dos
primeras sustancias, una serie de reacciones
guimicas no enzimaticas comienzan a ocurrir
cuando son sometidas a altas temperaturas
de lo que resultan los AGE.

Carne asada o a la parrilla aporta 11270 kU de AGEs
por cada 100g.

Modalidades de preparacion en la

formacion de AGE

Sin duda alguna la manera de prepara alimen-
to es el factor principal que influird en la nue-
va formacién de AGE. La glucosilacion ocurre
a una temperatura ambiente; sin embargo,
su cantidad aumenta de manera exponencial
cuando un alimento es preparado a altas tem-
peraturas y en menor presencia de humedad,
especificamente en métodos como el freido,
el tostado, a la plancha o el asado a la pa-
rrilla. Un alimento contendra menor cantidad
de AGE, cuando la modalidad elegida para su
preparacion sea el hervido, al vapor o el es-
calfado.

Cantidad de AGE en los alimentos

Antes de hablar de cantidades de estas gluco-
toxinas en los alimentos, es necesario plantear
la siguiente pregunta: ;Cémo se considera
una dieta rica o pobre en AGE? Un estudio
reciente mostré que el consumo promedio de
AGE en una poblacién de sujetos saludables
fue de aproximadamente 15000 kU —kU es
la forma mas comun de expresar las cantida-
des de AGE— por dia; por lo tanto, los auto-
res proponen que la clasificacién de la dieta,

Frojoles aportan la cantidad de 298 kU de AGEs
por cada 100g.
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de acuerdo con el con-

sumo de AGE diario
es la siguiente: baja
<4000 kU, mode-
rada 4000-15000
y alta >15000.

Cuando los AGE
alcanzan altos niveles
en la circulacion y tejidos,
son capaces de interactuar
con diversas células, como
las del riidn, ojos o vasos
sanguineos

El estudio realizado
por Uribarri y colabo-
radores en el afno 2010
obtuvo resultados en cuan-

to al contenido de AGE en los ali-
mentos, segun su preparacion (tostado, frei-
do, a la plancha o asado a la parrilla).

a) Los alimentos con mayor contenido de
dichas sustancias fueron los cérnicos, es-
pecificamente de res (incluyendo carnes
bajas en grasa), seguidos por aves de co-
rral, carne de puerco, pescado y huevos.
Por ejemplo, encontramos el tocino frito
con 91577 kU/100 g o la carne de res a la
parrilla con 11270 kU/100 g.

b) La segunda posiciéon la ocupan los que-
sos, especialmente los altos en grasa. Par-
mesano con 16900 kU/100g o como el
feta con 8423 kU/100 g.

¢) Los alimentos grasos, como la mantequi-
lla, queso crema, mayonesa, margarina y
aceites. Tienen 9920 kU/100g; el queso
crema 8720 kU/100g.

d) En la siguiente posicion estan los alimen-
tos con alto contenido de carbohidratos,
como las papas o a las galletas. Su alto
contenido de AGE fue atribuido a que du-
rante su preparacion se le afladian ingre-
dientes como el huevo, aceites o queso.
Algunos ejemplos son las galletas indus-
trializadas con 1770 kU/100 o las papas
fritas de restaurantes de comida rapida
con 1522 kU.

e) La ultima posicion fue ocupada por los
lacteos frios y bajos en grasa, asi como las
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leguminosas, frutas, verduras y cereales in-
tegrales. Zanahoria con sélo 10 kU/100 g
o la leche descremada fria con 0 kU/100 g.

Con este pequefio analisis, podemos darnos
cuenta de las grandes proporciones de con-
sumo de estos compuestos en la dieta diaria,
comparandolo con la clasificacion de una die-
ta rica o pobre en AGE, ya que aun pequenas
cantidades de alimentos preparados de esta
forma, aumentan considerablemente el con-
sumo promedio diario.

i{Como afecta el consumo de AGE a mi salud?
El alto consumo de productos finales de glu-
cosilacion avanzada en la dieta puede predis-
poner a padecer o complicar enfermedades
como la DM. Se ha comprobado que estas
glucotoxinas tienen la capacidad de provocar
un cambio quimico o biolégico en las molécu-
las orgdnicas que se entrecruzan en su forma-
cion; ademas, son responsables de generar
estrés u oxidacion, que ocasionan el enveje-
cimiento celular.

Estudios serios dieron resultados alarman-
tes relacionados con el consumo elevado de
estas sustancias, entre ellos se encuentra el
aumento de grasa corporal y la pérdida de
la funcionalidad de la insulina; éstos son los
factores principales que conllevan a padecer
SM o DM.

Cuando los AGE alcanzan altos niveles en la
circulacion y tejidos, son capaces de interac-
tuar con diversas células, como las del rifndn,
0j0s 0 vasos sanguineos, sin dejar de mencio-
nar las células del sistema inmune, que son
las encargadas de regular procesos de infla-
macién que al ser alterados, promueven el
desarrollo de bases fisiopatologias de la DM,
asi como de sus complicaciones: cardiopatia,
nefropatia y retinopatia.

KENNY ANTONIO MENDOZA HERRERA

I Es Licenciado en Nutricion por la Universidad del Centro de México. Labora en el
Hospital General de Soledad y en el Laboratorio Nacional de la Coordinacién para
la Innovacién y la Aplicacién de la Ciencia y la Tecnologia de la UASLP. Desarrolla
el proyecto Consumo de productos finales de glucosilacion avanzada (ages) en la
dieta y su asociacion con componentes del sindrome metabdlico.

Disminucion de AGE en la dieta clave del
cuidado nutricional

Indiscutiblemente, el objetivo principal para
disminuir los AGE provenientes de la dieta
diaria, serd la eleccion correcta de la moda-
lidad de preparacién del alimento, preferir la
coccion por medio del hervido, al vapor o el
escalfado.

Otro punto importante que debe tomarse en
cuenta es el consumo adecuado de calorias,
dado que las dietas con altos contenidos ca-
l6ricos o por encima del requerimiento del
individuo son factores predisponentes al alto
consumo de AGE. Por tal razén, el consumo
energético debera personalizarse, de manera
gue sea el adecuado y no sobrepase sus limites
de consumo. Debemos recordar siempre que
una de las caracteristicas de la dieta correcta
es ser suficiente, ni de mas, ni de menos.

Una manzana aporta la
minima cantidad de 0.13
kU de AGEs por gramo.

Algunos consejos sencillos a seguir puede ser
el simple de hecho de saber escoger alimen-
tos que no contengan el color café o marrén,
gue caracteriza a los alimentos altos en AGE;
preferir los del color natural, el consumo ma-
yoritario de frutas, verduras y leguminosas en
la dieta, reducird notablemente el consumo
de las glucotoxinas en cuestion.

Comentarios finales

Es conveniente informar a la poblacion de la
existencia de sustancias nocivas en la dieta
diaria, como los AGE, y sus efectos negativos
a la salud, para buscar alternativas que pue-
dan enriquecer nuestra nutricién y obtener
una mejor calidad de vida. ©
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y homicidas seriales

En agosto pasado se cumplieron 125 afos del homi-
cidio de Mary Ann Nichols, de 43 afos, una prostitu-
ta que recorria el barrio londinense de Whitechapel
la madrugada del 31 de agosto de 1888, fue el pri-
mer crimen atribuido a Jack el destripador, sobre-
nombre con el que pasaria a la historia.

El concepto de asesino serial

En la década de 1970, aparecio la
denominacién de asesino serial, acu-
fada por Robert K. Ressler, precursor
en el estudio de casos de victimas de
homicidio por motivos sexuales. Este
criminal se caracteriza por victimizar

sobre todo a mujeres. En el ambito
de la criminalidad, el individuo que
priva de la vida a un numero ilimitado
de personas recibe, a partir del siglo
XIX, el nombre de ‘multihomicida’ o
‘asesino en masa’, para diferenciarlo
del homicida en serie.

En esa misma época el Buré Fede-
ral de Investigacion (FBI, por sus si-
glas en inglés) fundd la Unidad de
Ciencias de la Conducta, en la Aca-
demia de Quantico Virginia. Robert
K. Ressler también fue miembro de
esta institucion.

Octavio Alberto Orellana Wiarco,
en su obra Criminologia moderna
y contemporanea, sefala que el
asesino serial (serial killer) es el que
comete mas de un homicidio con
lapsos entre cada delito. Se debate
sobre la cantidad de victimas que se
requiere para recibir el calificativo de
‘serie’ o ‘cadena’, de tal forma que
algunos criminélogos consideran
gue bastan tres 0 mas crimenes, con
un periodo entre cada uno de ellos,
durante el cual el asesino, acumu-
la “energia homicida” para realizar
otro delito.

Este se distingue del asesino u ho-
micida en masa, porque el segundo
actlda en una explosion de violencia
en la que se priva de la vida a sus
victimas en un mismo lugar y casi en

forma instantanea, continua e inme-
diata sin motivos sexuales.

Antecedentes

El referente del homicida en serie se
identifica con Jack el destripador, en
Inglaterra a fines del siglo XIX, quien
nunca fue identificado y mucho me-
nos aprehendido.

La carrera criminal de Jack el destri-
pador surgié en 1888, en el barrio
de Whitechapel, donde privo de la
vida alrededor de cinco prostitutas,
a las que destrozo, impulsado posi-
blemente por motivos sexuales. La
difusion de sus atrocidades en los
periddicos desempefié un papel im-
portante en su época, para conver-
tirlo en un asesino iconico y lucrar
espectacularmente, al reproducir y
difundir con dibujos las escenas del
crimen, asi como la difusion de las
cartas que enviaba al Jefe de la Poli-
cia mofandose de su ineptitud en las
investigaciones.

En Estados Unidos, después de la
Segunda Guerra Mundial, la opi-
nién publica tuvo conocimiento de
numeros casos de asesinos seriales
y exigia a la policia detener a este
tipo de homicidas. Algunos factores
para el surgimiento de este tipo de
depredadores, fueron el desarrollo
de las vias de comunicacién, como
las carreteras, y la movilidad social
de la poblaciéon a diversos lugares
para estudiar o trabajar.

En esta categoria aparece Albert
Henry de Salvo el Estrangulador
de Boston, personaje que viold y
asesin6 a 13 mujeres en areas de la

ciudad de Boston, Estados Unidos,
entre el 14 de junio de 1962 y el 4
de enero de 1964. De Salvo fue hijo
de un alcohdlico que golpeaba a su
esposa e hijos. A los 12 anos fue
enviado a una escuela correccional
por robo a casa habitacién. En ese
lugar de reeducacién, de acuerdo
con su propia version, aprendio
todo lo que pudo sobre robos y
perversiones sexuales.

El Estrangulador de Boston victima-
ba a mujeres, las violaba y ultrajaba.
Las victimas aparecian con prendas
de nylon en forma de lazo o nudo
y los cadaveres colocados en po-
siciones grotescas. El criminal era
muy cuidadoso: no dejaba rastro
en el lugar de los hechos, su sello
personal era el estrangulamiento.
Las victimas no tenian relacion entre
si, los departamentos donde vivian
aparentaban haber sido saqueados
por el desorden de las cosas, pero
los objetos de valor no habian des-
aparecido, lo que se denominé ‘or-
den del caos'.

El fendmeno del homicida serial pa-
rece ser una manifestacion de la so-
ledad dentro de sociedades desarro-
lladas en tiempos contemporaneos;
Orellana Wiarco explica que la alie-
nacion social desemboca en ocasio-
nes en homicidios sexuales sadicos.

Caracteristicas del homicida serial

Para elaborar un perfil criminolégico
es necesario conocer dos aspectos:
la personalidad del individuo que
debe tomar en cuenta: a) Una con-
ducta sexual anormal, b) Coeficiente
intelectual alto y, ¢) La presencia de
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la llamada triada homicida en la in-
fancia, ademas de una descripcion
detallada de los actos cometidos.

La triada homicida implica tres sin-
tomas que los crimindlogos desta-
can como sefales de peligro:

1) Crueldad hacia los animales. En
la infancia se tortura a animales
pequenos, como gatos o perros,
pero en forma excesiva o sadica.

2) La piromania. Fascinacion por el
fuego, que lleva a la destruccién
y, segun los especialistas, involu-
cra una atraccién temprana por
la muerte.

3) La enuresis. Incontinencia urina-
ria durante el suefo, ya no debe-
rfa ocurrir ya que los nifios con el
paso del tiempo aprenden sobre
el control urinario y dejan de mo-
jar la cama.

El sistema de perfiles psicoldgicos
nacié de la necesidad de aportar
a la policia elementos que faci-
litaran la busqueda y detencién
de estos asesinos. El perfil psi-
coldgico es una aproximacion a
la personalidad del delincuente:
incluye su posible apariencia fisica
para poder descartar sospechosos
y concentrarse sélo en aquel que
se aproximen al perfil. Se recurre a
la psicologia y la psiquiatria como
ciencias fundamentales que permi-
ten el estudio y andlisis minucioso
de todas las evidencias encontradas
en la escena del crimen o lugar de
los hechos, el cuerpo de la victima,
las lesiones presentadas, métodos
empleados, armas, testimonios, dic
tamenes forenses, etcétera.

Otros homicidas seriales son Ed-
mund Kemper, Ted Bundy y el Ase-
sino del Zodifaco.

Edmund Emil Kemper naci6 el 18
de diciembre de 1948 en California,
Estados Unidos. Se cri¢ en el seno
de una familia conflictiva cuyos pa-
dres refifan constantemente vy ter-
minaron divorciandose. Es conocido
como el Gigante asesino, no elegia
a sus victimas al azar, las some-
tla a un cuestionario escrupuloso,
preparado con anterioridad; hacia
una lista de caracteristicas fisicas y
morales de sus futuras victimas, era
absolutamente necesario que co-
rrespondieran a la imagen que tenia
de las estudiantes que su madre le
habia prohibido frecuentar.

El asesino serial
es el que comete
mas de un homicidio
con lapsos entre
cada delito

Edmund Kemper fue declarado cul-
pable de ocho homicidios en primer
grado. Cuando le preguntaron qué
castigo merecia, contestd: “la muer-
te por tortura”.

Theodore Robert Cowell Bundy,
Ted, nacié el 24 de noviembre de
1946 en Burlington, Vermont, Es-

tados Unidos. Los analistas estiman
que el numero de sus victimas po-
dria rondar las 100 mujeres, muy le-
jos de los numeros oficiales. Bundy
insistia en que la pornografia fue un
factor determinante en sus crime-
nes, al respecto, algunos investiga-
dores creen gue fue un intento de
manipulacion, una vana esperanza
de impedir su ejecucién, pena de
muerte en la silla eléctrica, el 24 de
enero de 1989, en Florida.

El Asesino del Zodiaco actué en el
Norte de California, Estados Unidos,
durante 10 meses, desde finales de
la década de 1960. El mismo eligio
su nombre en una serie de cartas
amenazantes que envié a la prensa
en el ano de 1974. En sus misivas in-
cluy6 criptogramas. La identidad del
asesino sigue siendo un misterio.
El Departamento de Policia de San
Francisco declard la investigacion in-
activa en abril de 2004 y se reabrid
en marzo de 2007.

Los homicidas seriales mexicanos

Gregorio Cérdenas Hernandez,

conocido como Goyo Cardenas,
asesind a cuatro mujeres, por lo
gue recibid el sobrenombre de Ef
estrangulador de Tacuba. Joven de
27 afos, estudiante de ingenieria
quimica, que como resultado de su
alto desempefo estudiantil obtuvo
una beca por Petréleos Mexicanos
para continuar con su formacién
académica.

En un periodo de 15 dias en el afo
de 1942, privé de la vida a tres pros-
titutas y a su novia, sepultd los res-
tos en el jardin de la casa que arren-

daba. Familiares de la ultima victima
denunciaron su desaparicion, su
relacion sentimental lo llevd a su
detencion. El doctor Alfonso Quiroz
Cuardén, considerado el padre de la
criminologia mexicana, realizd va-
rios estudios con el asesino.

Miguel Angel Bouchan Velazquez,
comerciante de articulos electrodo-
mésticos, secuestrd a una jovencita el
23 de junio de 1997, la ultraj6 sexual-
mente para posteriormente estrangu-
larla y sepultarla en su domicilio de la
colonia la Malinche, en la Ciudad de
Meéxico. No conforme, exigié rescate
a los familiares de la victima y huyo al
estado de Zacatecas.

En enero de 1998, de regreso a la
ciudad de México asesind a otra
muijer; la enterr6 muy cerca de la
primera. El aparente e inofensivo
comerciante logré evadir a la justicia
y emprendié nuevamente la huida a
Zacatecas, donde se guarecio en la
casa de uno de sus hermanos para
después retornar a la capital.

Mentalmente enfermo, Bouchén
emprendié una tercera aventura
al forzar a una jovencita menor de
edad a entrar a su casa, ella lo dis-
trajo con la historia de que era una
enferma terminal de siday que lo in-
fectarfa, de esa forma logré escapar
y pedir ayuda a su familia, quienes
avisaron a la policia.

Detenido el 13 de mayo de 1998,
Miguel Angel Bouchan, conocido
como el Chacal de la Malinche, se

encuentra en el Centro Varonil de
Readaptacion Psicosocial (Cevarep-
si), purgando una de las mas largas
condenas en la historia, de 316 anos
de prision.

El caso mas reciente es el de la lla-
mada Mataviejitas, quien entre el
mes de febrero de 2003 al 25 de
enero de 2005, ultimé a 33 mujeres
ancianas en la Ciudad de México. El
comun denominador: se trataba de
ancianas que vivian solas en casas o
departamentos donde las asesinaba
y sustrafa sus pertenencias.

La manera de emplear cuerdas y la-
zos para estrangular a las ancianas
se identificé como su firma. Se logrd
establecer la hipétesis de que se tra-
taba de una mujer de entre 40 y 50
anos de edad, de 1.75 de estatura,
sin empleo fijo, que se desplazaba en
transporte publico, que no vivia en la
ciudad. Después de salir del domicilio
donde llevé a cabo su ultimo homici-
dio, el dia 25 de enero de 2005, fue
detenida por la policia al ser denun-
ciada por un vecino como la posible
autora del delito. El nombre de la vic-
timaria: Juana Barraza Samperio.

Juana, de 49 anos de edad, vivia en
la ciudad de México, tuvo una infan-
cia dificil, provenia de un hogar des-
integrado; durante su adolescencia;
su madre la cambié por una botella
de cerveza a un sujeto, que a los 12
afnos la até con cuerdas y la viol6. A
los 13 afos tuvo su primer hijo, quien
fallecid al cometer un asalto. Para
sobrevivir, se dedicé a la lucha pro-

fesional bajo el nombre de la Dama
del Silencio, hasta que se lesioné la
columna y tuvo que retirarse.

Al ser interrogada sobre los motivos
que la incitaron expresé: “por cora-
je, por mucho coraje”, en cuanto al
sentimiento que experimentaba al
estrangular a sus victimas, dijo que
“sentia como un orgasmo”, agrego
que lo hacia por el odio a su madre
y a su condicién de victima social.

Comentario final

La criminologia es una disciplina
orientada al estudio de las causas
y motivaciones de la conducta cri-
minal, aunada a las aportaciones
de la psicologia y la psiquiatria; su
aplicacién la sitta como una herra-
mienta de gran utilidad en el escla-
recimiento de delitos contra la vida
y la integridad corporal. En los casos
mencionados se demuestra que me-
diante su aplicacion puede lograrse
una aproximacion al perfil del ho-
micida serial, quien cauto no deja
rastro que permita su identificacion.

La criminologia, la psicologia y la
psiquiatria tienen un papel impor-
tante en el umbral de la reforma
al sistema de justicia penal, dejan
atrés el sistema inquisitivo y dan
paso al sistema de corte acusatorio
adversarial, gue hace hincapié en la
profesionalizacién de la policia con
facultades para recabar la informa-
cion necesaria de los hechos delic-
tuosos, asi como la recoleccion de
los primeros indicios en el lugar de
los hechos o escena del crimen. ®
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Victoriano Agueros Delgado,
un importante editor

VIRGINIA VARGAS RANGEL
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El periodista Jesus Villalpando menciond, en
su articulo publicado en el fasciculo del 16 de
octubre de 1911 de Revista de Revistas, que
los tres grandes del periodismo de esa época
habian sido Filomeno Mata, Victoriano Ague-
ros y Rafael Reyes Spindola. Esa misma opi-
nién pudo ser la de otros tantos dedicados al
periodismo en ese momento, puesto que en
trabajos presentados por importantes autores
actuales, como Ralph Roeder, autor de Hacia
el México moderno: Porfirio Diaz —publicado
en 1973—, han tomado estos periddicos para
hacer notar su efecto politico y para realizar
comparaciones tematicas de la influencia que
estos diarios tuvieron sobre la opinién publica.

Pocas revistas y periodicos literarios pudieron
sostenerse en la segunda mitad del siglo XIX
y principios del XX. El director de alguna de
estas ediciones no se basaba Unicamente en
el ingreso generado por un crecimiento eco-
némico, sino que para lograr su supervivencia
tenia que acceder al proceso de toma de de-

cisiones politicas. La actividad del personaje
a quien se refiere este articulo, el licenciado
Victoriano Agueros Delgado, fue amplia en
cuanto a conocimientos literarios, legales y
relaciones publicas. Su desempefio abarcéd
otras esferas al estar en contacto con el ambi-
to editorial extranjero. También mantuvo es-
trecha relacion con importantes intelectuales
mexicanos, con muchos de ellos establecio
lazos muy cercanos, ademas de compartir sus
intereses literarios. El amor a su patria provo-
c6 en él la aspiracion de cooperar para crear
una historia de la literatura mexicana que pu-
diera darse a conocer en el mundo entero. La
idea de confraternidad hispanoamericana fue
un buen principio, y trabajo en ella desde que
concibié iniciar la carrera editorial.

¢Quién fue Victoriano Agiieros Delgado?

Oriundo del estado de Guerrero, nacié el 4 de
septiembre de 1854 en Tlalchapa, pueblo cer-
cano a la actual Ciudad Altamirano. Fue hijo
de don Agustin Agleros, comerciante espa-
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fiol, y dofia Feliciana Delgado, mexicana. En
1866 sus padres lo mandaron a la Ciudad de
México para continuar con sus estudios en el
colegio Ateneo Mexicano, en donde obtuvo
el titulo de Profesor de Instruccién Primaria,
en 1870. En ese mismo colegio impartié al-
gunas catedras. En 1877 ingres6 a la Escuela
Nacional de Jurisprudencia, y obtuvo su titu-
lo de abogado en 1881; gracias al estudio de
la jurisprudencia entablé buena amistad con
varios estudiantes potosinos, en especial con
Juan Lavat.

Desde muy joven comenzé a colaborar en £/
Siglo XIX, con la seccion “Confidencias y re-
cuerdos”, esto le sirvié para tener un acerca-
miento con el editor e impresor Ignacio Cum-
plido. En ese diario se publicaron por entregas
y por primera vez Leyenda de navidad y La
cruz de la montana, que firmé con el seudo-
nimo de José. En la revista espafiola La llustra-
cion Espafola y americana, en su nimero 26
del 15 de julio de 1879, aparecié el articulo
de Agueros titulado “Don Ignacio Cumplido,
decano de la prensa mexicana”.

En esa década, Agleros envié una carta
sin firma a don Anselmo de la Portilla,
director del periédico La Iberia, solici-
tando que le permitiera publicar en las
columnas algunos articulos literarios. El
peninsular aceptd y acogié como su co-
laborador al joven escritor guerrerense.
En La Iberia se publico por entregas su
primer libro, en 1874, Ensayos de José
y su obra Cartas literarias, misma que
fue editada completa en 1877 por la

imprenta de Adolfo Llanos, en su pe-
riédico La Colonia Espafiola.

Fue muy importante la influencia y
apoyo de Anselmo de la Portilla hacia
Aglieros, porque le permitié desenvol-

verse en el periodismo y sostener excelentes
relaciones con literatos y periodistas con resi-
dencia en Espafia y en otros paises europeos.
Victoriano contrajo matrimonio con Angela
de la Portilla, hija de Anselmo, con quien tuvo
varios hijos.

AgUeros escribié una breve historia de la li-
teratura mexicana que publicoé por primera
vez en su articulo “Cartas literarias”; mas
adelante, con correcciones y adiciones, fue
publicada en la revista La /lustracion espa-
fola y americana de Madrid, y nuevamente
volvioé a presentarla en la introduccion de su
libro Escritores mexicanos contemporaneos,
en 1893.

Tras fallecer Anselmo de la Portilla, en 1879,
Agueros empez6 a colaborar con el editor
Joaquin Guerra y Valle, quien lo dejé a cargo
de una nueva etapa del perioddico El Imparcial,
a partir del primero de agosto de 1882; Vic
toriano tuvo que redactarlo completamente
solo durante ocho meses. El tiraje del periddi-
Co aumenté poco a poco hasta llegar a contar
con 4000 suscriptores, lo que afecté las acti-
vidades de las pacificas costumbres de Guerra
y Valle, quien no pudo sostener la labor de
este diario.

Aguieros Delgado luché por realizar sus inte-
reses personales y, con ayuda de su amigo, el
potosino Juan Lavat y del padre Solé, inicio la
labor del periddico E/ Tiempo, a partir del 1 de
julio de 1883 y hasta agosto de 1912. Instalé
la imprenta y las oficinas de la editorial en un
local propio, ubicado en el numero 61 de la
calle de Mesones, en la Ciudad de México. Al
iniciar este diario se anuncié que su publica-
cion seria de martes a domingos y no saldria a
la venta los lunes ni los dias siguientes a fies-
tas religiosas. El nimero de los domingos se
sustituiria por un cuaderno literario de 16 pa-

ginas, en cuarto mayor, a dos columnas; este
suplemento en sus primeros nimeros tuvo el
nombre de E/ Tiempo, edicion literaria, pos-
teriormente se le dio el nombre de E/ Tiempo
llustrado. La labor del guerrerense como edi-
tor, escritor e impresor fue ardua, pues estu-
vo al pendiente de los movimientos literarios,
politicos, sociales y las modas editoriales que
se registraban en Europa.

El Tiempo se caracterizd por ayudar a los
periédicos que tuvieran la desgracia de ver
a alguno de sus redactores en la carcel por
oponerse al gobierno o a sus allegados. El
director de este periddico no se olvidd de
escribir contra los malos manejos politicos y
econémicos de Manuel Gonzélez como pre-
sidente de México. Asimismo, Agleros fue
encarcelado por haberse opuesto al régimen
de Porfirio Diaz y a sus continuas reelecciones;
no aceptar cacicazgos, colaborar en notas
periodisticas a favor de asociaciones de agri-
cultores, estar en contra de las aspiraciones
estadounidenses y, en su momento, apoyar a
Francisco |. Madero.

En el suplemento E/ Tiempo llustrado hubo
una especial preocupaciéon por dar a cono-
cer obras que favorecieran a la educacion de
los mexicanos, ya fuera mediante trabajos
realizados por autores nacionales o por ex-
tranjeros.

El escritor espanol Julio Sesto en su libro A
través de América. El México de Porfirio Diaz,
editado en Sevilla en 1910 por Francisco Sem-
pere y Compania, dice:

El Tiempo llustrado es una revista do-
minical encantadora por su material y
forma. Tiene paralelismo con El Mundo
llustrado. Ambas revistas introdujeron
en México, de pocos anos a esta par-

te, las planas a colores y logran con fre-

cuencia hermosas y perfectas tricromias

que realzan sus caratulas.
El Tiempo llustrado, suplemento literario do-
minical sali6 a la luz a partir del 5 de julio de
1883. En el primer nimero se anuncié la cola-
boracion de Joaquin Garcia Icazbalceta, Ipan-
dro Acaico (seudénimo de Ignacio Montes de
Oca y Obregodn), Tirso Rafael Cérdoba, José
Maria Roa Béarcena, José Sebastian Silva, doc-
tor Manuel Peredo, Francisco de P. Guzman
y licenciado Agustin Rodriguez. Victoriano
Agtieros en su introducciéon expuso:

La literatura es y ha sido siempre la
voz de las sociedades cultas y
civilizadas (...) Notase des-
de hace algunos afios

en la prensa del pais
la falta de un pe-

riddico puramente
literario y artistico
y se les invitd a co-
laborar a los seho-
res Académicos que
son mencionados en
la primera pagina.

En las paginas que forman el pri-

mer tomo de este suplemento es notoria

la intervencion de Joaquin Garcia Icazbalce-
ta, quien, en 1882, era el director de la Aca-
demia Mexicana correspondiente a la Real
Espanola. Afos mas tarde diez tomos de la
Biblioteca de Autores Mexicanos que formé y
edité Aglieros, dedicados a obras del historia-
dor y prosista Garcia Icazbalceta, que fueron
solicitadas y muy bien recibidas por espafoles
y sudamericanos.

El Tiempo llustrado dio cabida a todo aquel
buen escritor que quisiera colaborar sin ha-
cer diferencia por sus tendencias politicas o

La actividad del
licenciado Victoriano
Agiieros Delgado,
fue amplia en cuanto a
conocimientos literarios,
legales y relaciones
publicas
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El Tiempo llustrado
dio cabida a todo
aquel buen escritor que
quisiera colaborar sin
hacer diferencia por sus
tendencias politicas o
religiosas

religiosas. En sus paginas encontramos leyen-
das de Luis Gonzalez Obregén, Ramon Va-
lle, Bernardo Couto, entre otros; también se
presentaron una gran variedad de poesias de
diversos autores.

Clementina Diaz de Ovando menciona en
su prélogo del libro de Vicente Riva Palacio
Cuentos del general, editado por Porrda en
el nimero 101 de la colecciéon Sepan Cudan-
tos..., que £/ Tiempo llustrado consigné cuen-
tos de Vicente Riva Palacio como Las mulas
de su excelencia, Cuento juridico y Amor co-
rrespondido. El 3 de septiembre de 1893, el
semanario publicé La promesa de
un genio, cuento inédito.

Como en todas las ga-
cetillas se publicaban
noticias curiosas e im-
portantes; entre ellas,

la informacion sobre
el fallecimiento de
José Rosas Moreno y
el de Angela Peralta, el
matrimonio de Guiller-
mo Prieto, ya pasado en
edad, etcétera. Agleros
aprovech6 varios es-
pacios del suplemento

| para publicar prosa de
su autoria: biografias,
leyendas, ensayos y cri-

L TENIE LEETres

tica literaria.

Se marcd la literatura de costumbre en los
cuentos y leyendas de don Victoriano, fue
caracteristico el esplendoroso despliegue
de sensaciones y emociones que presenta y
trasmitié de la realidad natural. La naturale-
za descrita por él es dinamica, a la vez que
existen tintes romanticos y morales de acuer-
do con sus convicciones. En Cartas Literarias

invitd, como lo hizo Altamirano, a crear una
literatura nacional que pudiera dar a conocer
la imagen de nuestro pais, redactando le-
yendas mexicanas y articulos sobre festejos y
ceremonias. El Tiempo llustrado le sirvié a su
editor y director como apoyo para fomentar
sus convicciones como promotor de la lite-
ratura mexicana con un proyecto de nacién
especifico.

En este semanario también fueron publica-
das algunas poesias de Manuel José Othoén, a
quien conocié Agleros por medio del grupo
de potosinos que estudiaron abogacia con él,
y que al vivir lejos de su lugar de origen eran
conocedores de su situacién, lo que provocod
gue convivieran fraternalmente con estudian-
tes originarios de otros estados de la republi-
ca mexicana. El surefo escribié en el prélogo
a la coleccién de Poesias de Othdn, que fue
publicada en 1881:

jLos poetas de provincial (...) Jovenes
nacidos en la oscuridad de una aldea o
de una ciudad antigua y olvidada, cria-
dos en los campos, en las regias pom-
pas de la naturaleza; alimentando alli
su mente y su corazon de ilusiones y de
esperanzas generosas, dotados de una
alma ardiente y sohadora, de una imagi-
nacion viva, de un ingenio lozano y vigo-
roso, devoran los libros que llegan a sus
manos, leen idilios y poemas, dramas
y novelas, y comienzan a comprender
que hay otro mundo mas alla del limite
de sus montahas y de sus valles, don-
de todo es bello y halagador, y el alma
puede satisfacer la sed misteriosa que le
aqueja, los desconocidos anhelos que le
arrebatan su placida quietud. Sienten en
el fondo de su corazén algo vago e in-
definible que quiere salir de ellos, y arre-
batados de entusiasmo, impulsados por
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un secreto poder, se desahogan en la
soledad y el silencio de los campos (...)

(...) Alld en San Luis ha conocido las re-
glas y los preceptos, ha leido los mejores
autores, ha educado su qusto, y siguien-
do sus inspiraciones propias, ha escrito
esta coleccion de versos, que sin duda
puede y debe considerarse como mag-
nifica promesa de lo que es capaz de
escribir mas tarde. Tiene entusiasmo, es
inteligente y modesto, revela ser estu-
dioso y dedicado, y esto basta para que
alcance positivos y sdlidos progresos en
la composicion literaria.

Es sobresaliente el nimero de trabajos de
Rafael Delgado publicados a través de los
anos de existencia de E/ Tiempo llustrado. Se
encuentran también ensayos escritos por el
musico Gustavo Campa, director del Conser-
vatorio Nacional de Musica de la Ciudad de
México, a finales del siglo XIX.

—— Entre Ricardo Palma (autor
de Cien tradiciones perua-
nas) y Agueros existié una
importante relacion litera-
ria, también de este fil6-
logo y escritor aparecen
diferentes obras.

L= Fue extenso el nimero de

R biografias que escribio el

guerrerense, algunas se
publicaron en El Tiempo
llustrado, y en otras revis-
tas. Su idea maxima fue
crear la Biblioteca de Au-

tores Mexicanos que pudo llegar a contar con
78 volumenes. En la eleccion de los letrados
y sus obras influyeron algunos literatos, pues
le pidieron que existieran en el acervo general
datos sobre escritores no muy conocidos en
otros paises.

En 1882 Agueros escribié un articulo que
impulsaba el resurgimiento de un Ateneo
mexicano, ya que el que habia sido aproba-
do por la Camara de Diputados en ese mismo
ano soélo celebré algunas juntas; publicéd un
reglamento general y cred comisiones, pero
en poco tiempo desaparecid. En este articulo
también propuso que:
Las plumas de aquellos escritores que
aparecian en las columnas de los pe-
riddicos pudieran ser estimuladas y se
reconociera a los intelectuales sin dis-
tinguirlos ni sefialarlos por sus opiniones
politicas o religiosas

El letrado y periodista fue miembro de la
Academia Mexicana de la Lengua, del Insti-
tuto Bibliografico Mexicano y de la Sociedad
de Tipdgrafos.

El Tiempo. Diario catdlico, estas dos Ultimas
palabras encasillaron la labor literaria y perio-
distica que realizé un enamorado de las letras
como Victoriano AgUeros, quien murié en
1911, en un periodo cuando las ideas radi-
cales en contra de la religion predominaban
porque el gobierno y el poder en México se
encontraron en mano de militares ambiciosos
y ciegos a la libertad de prensa y de creencias,
por lo que esto influyd para que el historial
de este periddico y de su suplemento fueran
olvidados por un largo tiempo. ®

VIRGINIA VARGAS RANGEL

I Egresada de la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM. Ha publicado cuatro
4 articulos de divulgacion y dos cuentos cortos. Actualmente labora como docente a
— .'J nivel bachillerato.
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JOSE REFUGIO MARTINEZ MENDOZA

Observatorio Meteorologico
del Instituto Cientifico

Me encontraba atendiendo asuntos en nuestro Museo de
Historia de la Ciencia, cuando sond el teléfono, una voz fe-
menina al otro lado de la linea preguntaba si hablaba al Ob-
servatorio Meteorol6gico de la universidad. Anteponiéndose
a Una respuesta negativa, se apresurd a decir que le habian
dado ese nimero, después de indagar sobre instrumentos
antiquos de medicién meteoroldgica en diversas dependen-
cias de la universidad. La llamada provenia del Observatorio
Meteoroldgico Universitario Mariano Barcena de la Universi-
dad Autonoma del Estado de México.

Le interesaba determinar si un viejo helidgrafo que habia en
su observatorio era el Unico en el pafs. El aparato es del siglo
XIX, S encuentra en operacion desde la fundacién del obser-
vatorio en el afio de 1882. Comunicarse con la Universidad
Auténoma de la San Luis Potosf, respondid a que el Observa-
torio Meteoroldgico del Instituto Cientffico y Literario de San
Luis Potosi fue miembro de la Red de Observatorios Meteo-
roldgicos fundados en el siglo xix, igual que el observatorio
mexiquense, ambos conectados con el Observatorio Central
Mexicano.

El observatorio Mariano Bdrcena es también un museo que,
con los aparatos del siglo xix y principios del siglo xx, con-
tinda registrando datos meteoroldgicos. Su nombre rinde
tributo al fundador del Observatorio Central Mexicano,
quien asesord en la instalacion del observatorio del entonces
Instituto Cientifico y Literario de Toluca en el afio de 1882.

Nuestra situacion es muy diferente, y asf se lo hicimos saber:
el observatorio no existe como tal y pocos instrumentos han
podido rescatarse. La importancia y esplendor del que fuera
el sequndo observatorio meteoroldgico se reduce a unos
cuantos aparatos que tenemos en nuestro acervo. La leccién
que podemos aprender del observatorio mexiquense es ilus-
trativa. Ha logrado preservar, restaurar y poner en operacion
el viejo gabinete meteoroldgico, estd instalado en su edificio
de la Rectoria y sique dando servicio, al tiempo que funciona
OMO MUseo.

El Observatorio Meteorolégico del Instituto Cientifico y Li-
terario de San Luis Potosi inicié operaciones en 1878, pocos
meses después del Observatorio Central Mexicano; estaba
ubicado en uno de los torreones del actual Edificio Central de
la uastp. Su director fue el doctor Gregorio Barroeta y estuvo
al frente hasta su muerte, en 1906. £l observatorio potosino
tuvo la virtud de quedar conectado telefénicamente con el
observatorio central, gracias a los trabajos que Francisco
Javier Estrada habfa desarrollado en materia de telefonia y
telegraffa; también construy6 algunos aparatos para el mis-
mo. Esto constitufa un adelanto de primacfa mundial, pues
de manera inmediata se registraban en el observatorio cen-
tral las mediciones realizadas en el observatorio del Instituto
Cientifico de San Luis. Francisco Estrada logré, en 1882, co-
municar telefonicamente a la ciudad de San Luis Potosf con
la Ciudad de México, y fue la mayor distancia lograda en ese
momento en el mundo.

DIVULGANDO FLASH-BACK

DIVULGANDO FLASH-BACK

El primer reporte del observatorio quedd registrado a través de una
misiva formal de su director Barroeta.

Instituto Cientifico.- Direccion del Observatorio Meteoroldgico.- Hoy
inaugura sus trabajos el Observatorio Meteoroldgico en el Instituto
(ientifico del Estado, siendo sus coordenadas:

Lat. N.22°9'8" 2

Long, W. de México 1°51"5”

Long. Id. de Grenwich 100°57" 44"

Su altura sobre el nivel del mar 1893 metros.- Salvo error.

Lo que tengo la satisfaccion de comunicar a V. para conocimiento del
Gobierno del Estado.

Libertad y Constitucion San Luis Potosi, Febrero 5 de 1878.-G.
Barroeta.-C. Secretario de Gobierno del Estado.- Presente.

En realidad, el Observatorio Meteoroldgico estuvo proyectado desde
1863, afio en que se implementd la Ley de instruccion publica que
referfa, entre otros aspectos, las cdtedras y su contenido para los di-
ferentes niveles educativos. En el mes de marzo de 1867, con la rea-
pertura del Instituto Cientifico, después de haber sido ocupado por
las tropas imperialistas, se planted nuevamente su establecimiento
con la orden del gobernador de comprar los instrumentos necesarios
y se remitiera mensualmente a la Secretarfa de Gobierno copia de las
observaciones diarias.

En 1870 se proyectd la creacion de un par de observatorios meteoro-
l6gicos, uno en el Instituto Cientifico y Literario —que se instalarfa
junto al gabinete de fisica y funcionaria como observatorio meteoro-
l6gico—y astrondmico, otro a cargo de la Junta Auxiliar de la ciudad
de San Luis Potosf de la Sociedad Mexicana de Geograffa y Estadistica,
instalado en la azotea de la Casa de Beneficencia. Mientras se lo-
graba, se formd una comision para iniciar los trabajos de me-
dicion, repartieron las actividades entre los socios de

la Junta Auxiliar: Florencio Cabrera, encargado
del termometro, higrémetro y pluvio-

metro; Gregorio Barroeta, a

e . x . ,{f
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cargo del termometro y el socio Pereira del anemémetro. Florencio
(abrera realiz6 las mediciones en su casa yutilizd instrumentos pro-
pios, como una brdjula que ponia sobre la meridiana que tenfa traza-
da en la azotea de su casa y que fue rectificada por Diaz Covarrubias
y Manuel Ferndndez en su estancia en San Luis, en la década de los
sesenta decimondnicos.

Aunque no lograron instalarse los observatorios referidos, la comision
estuvo realizando mediciones, eventualmente fueron publicadas en
el periddico La Fraternidad de la Naciente Sociedad Médica de San
Luis, con el titulo: “Algunas observaciones meteoroldgicas zooldgicas
&, correspondientes al mes de mayo de 1875"; en que se daba cuenta
de datos meteorol6gicos, como temperaturas mdximas, cantidad de
aqua, vientos y luz zodiacal, asf como informacién sobre la migracion
de péjaros que habitaban las principales torres de la ciudad y la apa-
ricién de insectos.

Para la octava década del siglo x1x, ya instalado el Observatorio Me-
teoroldgico del Instituto Cientifico, funciond también uno particular,
ubicado en la Plazuela de San Sebastidn ndmero 8 y que atendia Re-
migio Alemdn. Los datos meteoroldgicos de dicho establecimiento
eran publicados en el periddico £/ Estandarte, de Primo Feliciano Ve-
ldzquez, y se registraban periddicamente datos del barémetro, tem-
peratura mdxima y minima, psicémetro registrando la fuerza clasica
de vapor de agua en milimetros y humedad relativa, del pluviémetro,
anemometro con indicacion de direccion y velocidad del viento, asi
como la descripcion de nubes.

Zanjado el sinuoso camino para el establecimiento de un observa-
torio meteoroldgico en el Instituto Cientffico y Literario, soporta-
do por la calidad académica de sus catedraticos y los trabajos
realizados en afios anteriores, propicié que se contara con

un establecimiento de prestigio considerado, en su

tiempo, como uno de los méds importantes del
pais. Merece preservarse su memoria y

sus vestigios. @

g
QU

ol
J-rr__i;.q’.? = g |



P

Ingenialidades

Hace algunos afios tuve la oportunidad de presen-
ciar cémo un pedazo de mineral era transformado
en una delicada gema de miltiples facetas gracias
a la habilidad de un artista joyero. Recientemente
experimenté esa misma admiracion al apreciar la
belleza de una joya natural adornada por las to-
nalidades del verde de las cactdceas y del mineral
olivino. Sin embargo, las facetas que resaltaban la
belleza de la gema no habian sido talladas por la
mano experta de un artesano, sino por las colosales
fuerzas del vulcanismo terrestre.

La llaman la joya honda, y aunque muchos creen
que es producto del impacto de un meteorito, se
trata un crater volcanico tipo maar (caldera vol-
cdnica), creado por la interaccion entre el magma
(lava) que subi6 hasta la corteza terrestre y se
encontré con sustrato rocoso saturado de aqua;
el calor y la humedad formaron una gran olla de
vapor natural que explot6 violentamente y expul-

P B
f‘ ROSA MARIA MARTINEZ GARCIA

Una joya en el desierto

56 material volcdnico (piroclastos) que fue arroja-
do con gran fuerza a su alrededor. £l vapor hace
que este tipo de erupciones sean mds intensas y
lancen una gran cantidad de fragmentos de roca,
a diferencia de que lo pasa con los volcanes que
expulsan lava.

Bl créter estd ubicado a 30 kilometros de la ciudad
de San Luis Potosi, en el municipio de Soledad de
Graciano Sanchez, muy cerca de la comunidad La
Purisima. £l gedlogo y paleontdlogo Guillermo
Alvarado, de la Facultad de Ingenieria de la Uni-
versidad Auténoma de San Luis Potosf, fue quien
liderd la expedicidn integrada por un grupo de in-
vestigadores y divulgadores interesados en conocer
este bello lugar.

Como recomendaciones previas al viaje, se nos
pidio que llevaramos ropa cémoda, cubriéramos
piernas y brazos para evitar rasqufios con espinas

y Tamas secas, alzdramos zapatos para escalar o
tenis, y no usaramos desodorantes o lociones con
aroma dulce, para evitar los ataques de abejas que
detectan aromas fuertes; portdramos gorra 0 som-
brero, una pequefia mochila con agua y un equipo
bésico de primeros auxilios y protector solar.

Después de recorrer un gran tramo de terraceria
llegamos a un costado de la caldera volcanica.
La sensacién de pequefiez me invadio al ver esa
riqueza natural, que surgié hace 1.1 millones de
afios. Es un crdter eliptico de 1110 por 800 metros
de didmetro y de una profundidad de 300 metros,
formado durante la época geoldgica llamada pleis-
toceno medio.

Memo, como coloquialmente le llamamos a
nuestro quia, nos llevd camino abajo por una de
las laderas del crater y con una pica (herramienta
especial del gedlogo), nos mostr6 un fragmento de
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un mineral verde llamado olivino, de tonalidades
verduzcas que brillaba ante la intensidad de los ra-
yos solares. Nos explicé el significado de las lineas
onduladas de las paredes del créter producto de la
intensidad de la explosidn. Justo cuando uno de los
compafieros estaba absorto viendo una veta de
hierro sobre una de las laderas, perdi6 el equilibrio
y por poco cae de 300 metros de altura. En esas
veredas la tierra estd muy suelta y los espacios para
caminar son muy pequefios y peligrosos. Por unos
sequndos, todos aguantamos la respiracién ante la
posibilidad de un accidente.

Después de recuperarnos del gran susto, continua-
mos nuestra jornada, algunos regresamos al au-
tobUs y tomamos una ruta mds sequra, los demds
siguieron por el mismo camino, aunque segun me
contaron después ése fue el tramo mas diffcil.

Nosotros rodeamos el créter y llegamos en autobus
por el otro extremo. Por ahi puede bajarse al cen-
tro de la caldera volcanica utilizando los escalones

que fueron colocados como parte de un proyecto
municipal, con el objetivo de convertir este espacio
para ecoturismo.

Gran parte de la riqueza visual estd compuesta por
la vegetacion. En la superficie podemos encontrar
especies caracteristicas del desierto como yucas,
cactdceas, diversas mamilarias (biznagas), pero en
la zona media del crdter, gracias a la acumulacion
de niebla que ocurre por las mafianas en el centro
del volcan, se encuentran zonas boscosas.

En cuanto a la fauna, los lugarefios nos comentaron
que en esa zona habitaban especies como el dquila
real, vibora de cascabel, gato montes y venados,
ahora extintos casi por completo. Yo no tuve la for-
tuna de encontrar en mi camino a ninguna de esas
especies, s6lo a dos correcaminos que espantados
(on nuestra presencia huyeron despavoridos. Uno
de mis compafieros tuvo la suerte de encontrar un
zorro rojo, oculto entre los matorrales, cuidando
su territorio y sus crfas. Con las tonalidades rojizas

sobre su cuerpo, se levanté majestuoso y perma-
neci6 inmavil ante el lente curioso de la cdmara
fotografica, imponiéndose erquido ante el visitante
que poco a poco se acercd, y después de un duelo
de miradas el fotégrafo cedid y complacido con la
captura de la imagen se alejo.

Durante las tres horas del recorrido encontramos
varios visitantes, entre ellos un grupo de jovenes
periodistas que estaban grabando un documental
para promover el turismo en San Luis. Esto genera
preocupacion a los expertos, y es que algunos visi-
tantes acuden no sélo para disfrutar de la belleza
del lugar, sino para saquear la vegetacion y la fau-
na. Es una ldstima, porque segun los especialistas,
debido a las dimensiones y caracteristicas de este
crdter es considerado como una de las estructuras
hidrovolcdnicas mds importante del pafs.

En verdad el lugar hace honor a su nombre es una
joya, sélo que en este caso la montura del anillo es
el bello desierto potosino. @
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Suenos luminosos ¢Los verificentros ayudaran a reducir la

contaminacion ambiental?

Siel electron es negativo, el protén es positivo y el neutron
es neutro, jqué demonios es el fotén? jQué cosas se me
ocurren al iren un camidn urbano! Y es que, desde las fotos
que tomé de los rayos hace unos meses, no dejo de pensar
en los fotones y como se transforman en una fotograffa.

He encontrado que el fotén ayudé al quimico e inventor
Niépce, cuyo nombre en espafiol seria algo asf como José
Nicéforo (Joseph-Nicéphore), a plasmar aquella primer fo-
tografia permanente en 1826. La imagen es una vista, sin
mucho chiste, desde la ventana de su casa en Le Gras, Fran-
cia. Y asi como el histérico pleito Edison versus Tesla, Louis
Daguerre dejd en la oscuridad el trabajo de su compatriota y
socio Niépce para crear el daguerrotipo en 1837 adjudicdn-
dose la primera cdmara fotogréfica después de su muerte.

iUy, qué escena! Rapido, mi objetivo o lente de 50 mm,
con apertura de diafragma - f1.8, que me acabo de
comprar estd genial para esta toma. jChin! Por
poco se me cae. Por algo es la fama del trans-
porte urbano. Ahora, modo automatico, sin
flash y. . listo. Cientos o miles de disparos
me hacen los mandados con estas me-
morias secure digital (SD), inventadas por
Panasonic, y que no me restringen a 36
fotografias como los rollos de antes. La
h pelicula fotografica era una tira de aceta-
to de celulosa embadurnada con haluros
de plata. Sin embargo, esta emulsién de
plata deriva de aquella primera foto de
Niépce, que era un compuesto quimico
algo sucio: una placa de metal con un to-
{ que de bettin de Judea, es decir, asfalto.

Me imagino llegando a mi casa con pesadas
placas de metal o vidrio llenas de asfalto y luego
bafiarlas con aceite de petrdleo blanco. Todo esto
con el debido desorden en la cocina de mi casa y los
fuertes olores. Y por fin, la capa de emulsién de asfalto que
no fue tocada por los fotones se desprenderia de la placa; la
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parte que sf recibid fotones se quedarfa pegada y tomarfa
tonos grises hasta el negro, seqdn la intensidad de la luz.
(laro, antes de ir a revelar mifoto, hubiera estado unas ocho
horas sentado esperando que la imagen enfocada quedara
plasmada en la emulsion. Lo que mds me qusta de ese sucio
trabajo es el atractivo nombre que Niépce le puso: heliogra-
fia. Denominacion acorde a lo que un tipo tan culto podria
ocurrirsele. No me decido i dibujo con luz o dibujo con sol
me qusta mds. Lo que es cierto es que la fotograffa o dibujo
con luz es un nombre mds amplio y aplica también a esce-
nas captadas con luz artificial.

Aunque casi no lo recuerdo, cuando tenia cinco afios de
edad hice con mi papd una camara casera. Una lata de le-
che en polvo bastd para reproducir el principio de la cdmara
oscura descrito desde hace unos 2,400 afios por Euclides,
Aristteles y hasta por un chino llamado Mozi. Los vagos
recuerdos de Guadalajara me dicen que teniamos un pe-
quefio laboratorio de fotografia en la azotea de mi casa. Fue
cuestion de estar a oscuras un rato para colocar un pedazo
de papel fotogrdfico en una de las paredes internas de la
lata, del lado opuesto a un pequefio agujero que hicimos
con un clavo delgado, y cerrarla. La toma intent6 ser una
reproduccion de la primer foto de Niépce: una vista desde
|0 alto de mi casa hacia la calle. Pero en lugar de una placa
metdlica, el papel fotografico comprado ya venia preparado
con haluros de plata en su superficie, lista para recibir a los
fotones. Igual que el quimico francés, obtuvimos una foto
en negativo, es decir, los colores claros aparecieron oscuros
y los colores oscuros aparecieron claros o blancos. £l mismo
principio habia ocurrido: la plata que recibi6 luz se quedé
pegada en la hoja de papel y tomd tonos de gris a negro, el
resto cayo dejando al blanco de la hoja.

Ahora sélo me queda llegar a casa, descargar los bytes de
luz en la computadora y trabajar un rato en mi laboratorio
virtual. Aunque ahora las imdgenes quedan quardadas y se
muestran en pantalla digital, fluir suavemente, a través del
aire, y quedar plasmado en un trozo de papel sigue siendo
el suefio de todo fotén. ®

Estoy atorada en el tréfico a hora pico en una de las avenidas més con-
curridas de la ciudad; mientras, me pregunto cudndo se llend San Luis
Potosi de tantos autos; escucho en la radio que se instalardn centros
de verificacion vehicular para disminuir la emision de gases contami-
nantes a la atmdsfera, lo que lleva a cuestionarme si realmente esta
medida ayudard al planeta, o cuando menos a la capital potosina.

No soy la tnica que tiene dudas, Guadalupe Guevara también se cues-
tiona sobre la efectividad de los verificentros en la reduccion de la
contaminacion ambiental y del calentamiento global.

El doctor Pedro Medellin Milan, coordinador de la Agenda Ambiental
de la Universidad Auténoma de San Luis Potosi, me explicd que el
convertidor catalitico sirve para el control y la reduccion de los gases
nocivos expulsados por el motor de combustion interna de un vehi-
culo mediante el escape.

La combustién del mator genera gases nocivos, como el 6xido de ni-
trégeno, por lo que el catalizador los convierte en oxigeno y nitrdgeno
—(ue son inocuos—, ademds, elimina el azufre de la gasolina —
lo que disminuye drdsticamente el dioxido de azufre de las emisiones
de los automéviles—.

Con el paso de los afios, los catalizadores dejan de funcionar de mane-
ra eficiente por eso se debe revisar que estén en éptimas condiciones,
eslo que se pretende hacer con la implementacion de Ley estatal para
verificacion vehicular, que entra en vigor este afio, para que la pobla-
cion se dé cuenta de los problemas de sus vehiculos.

“Hl automdvil siempre emitird contaminantes —eso no tiene reme-
dio—, pero si los emite en exceso porque no se afina apropiadamente
0 porque el convertidor catalitico ya no funciona, serd revisado por el
Centro de Verificacion Vehicular, que dictaminard si puede circular, para
lo que le dard una calcomania, en caso de que emita mds contaminantes
de los que debe tendrd que afinarse o cambiarse el catalizador”.

DIVULGANDO EUREK

El doctor Medellin Mildn considera que una verdadera medida para
solucionar el problema de contaminacion ambiental en San Luis Po-
tosi es cambiar nuestros medios de traslado, que el transporte urbano
sea sequro y que haya ciclovias para incentivar el uso de la bicicleta
y patines.

Respecto al porqué no tienen el impacto deseado las campafias del
uso de la bicicleta y compartir vehiculos para llevar a los nifios a las
escuelas, el coordinador de Agenda Ambiental considera que ello se
debe en gran medida a que se trata de una guerra de mercadotecnia
del tipo “David contra Goliat”, pues no puede compararse la cantidad
de dinero que invierten los gobiernos u organismos no gubernamen-
tales para promover dichas campafias, con el gasto en publicidad de
las compaiias automatrices.

Acello debe sumarse la idea de estatus que genera manejar tal o cual
vehiculo, que lamentablemente estd muy arraigada en nuestra idio-
sincrasia. Y es que aun cuando una persona pueda adquirir un auto-
movil eléctrico, la realidad es que éste también impactard al medio
ambiente, ya que para producir electricidad se utilizan hidrocarburos,
y Si se Usa agua para generarla, provocard la disminucién de este liqui-
do escaso en algunas zonas.

Posiblemente podriamos imitar a paises como Alemania, que tiene
impuestos altos por manejar un vehiculo, mismo que deben man-
tener en condiciones Optimas con revisiones mecdnicas especiales;
de ahi que muchos de sus ciudadanos prefieren no tener coche, lo
ico eficiente

que el Gobierno Alemdn incentiva con transporte pub
y ciclovias. @
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Gabriel Alejandro
Martinez Castanon

ALEJANDRA CARLOS PACHECO

Uno de los antecedentes y principios fundamenta-
les de la ciencia es que los seres vivos seamos be-
neficiados con los conocimientos de aquellos que
desarrollan labores de investigacion y, que ese sa-
ber represente una contribucién relevante para el
progreso de la humanidad.

Gabriel Alejandro Martinez Castafién es uno de
esos jovenes investigadores comprometido con
la construccion y consolidacion de las nuevas tec-
nologfas en beneficio de la sociedad. Potosino de
nacimiento, desde una edad temprana concursaba
en las olimpiadas de quimica, fisica y biologia; esta
afinidad la desarrollé cuando obtuvo el segundo
lugar en la Olimpiada Nacional de Quimica en el
bachillerato, por lo que decidié estudiar la licencia-

tura en dicha area, al terminar la educacion
media superior.

En su etapa universitaria participd en un Ve-
rano de la Ciencia de la UASLP —que tiene
como objetivo promover que estudiantes de
licenciatura conozcan de manera presencial
las actividades cientificas y tecnoldgicas que
se realizan en la institucion—, ahi asistié a
una platica sobre la importancia de cursar
un posgrado y ser investigador. Esta idea
lo motivé y decidio estudiar la Maestria en
Metalurgia e Ingenieria de Materiales, que
oferta la Facultad de Ingenieria, “ahf trabajé
con la doctora Guadalupe Sanchez en el area
de Sintesis de Nanoparticulas, me gusté mu-
cho y decidi hacer el Doctorado en Ciencia
de Materiales, bajo la direccion del doctor
Facundo Ruiz, en el Centro de Investigacion
de Materiales Avanzados de Chihuahua, que
fue a distancia”, indicé el cientifico.

Con mas de 15 articulos publicados en re-
vistas internacionales, llegé a la Facultad de
Estomatologia en el aflo 2007, ingresé como
profesor de tiempo completo; una vez alli, y
dada su experiencia en investigacion, cola-
bord en un proyecto de materiales nanomé-
tricos con biocompatibilidad y la aplicacién
de nanoparticulas y nanobiomateriales en
materiales dentales.

Entender el concepto de nanobiomaterial no
es tan sencillo, éste se refiere a los materia-
les que estan en el rango de nandémetros: la
milmillonésima parte de un milimetro; a pe-
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sar de tener un tamafo tan pequeno, tienen
propiedades especiales, pues algunos de
ellos contienen bactericidas muy importan-
tes y son compatibles con organismos, sobre
todo humanos. Algunos poseen un grado
de toxicidad alto por lo que se recubren con
elementos biocompatibles —biomateria-
les—, una vez que se obtienen, se estudian
y se proponen para el desarrollo de algunas
aplicaciones.

En la actualidad este joven cientifico trabaja
en una investigacién de geles con propiedad
bactericida, para su utilizacion en la pre-
vencion de enfermedades bucales y perio-
dontales. Gracias a ello, y a su produccion
cientifica en general durante su trabajo en
la UASLP, el pasado mes de diciembre de
2013, la Universidad Autdnoma de San Luis
Potosi le entregd el Premio Universitario a la
Investigacién Socio-Humanistica, Cientifica
y Tecnoldgica en la modalidad Investigador
Joven modalidad Cientifica; el galardon es
otorgado a cientificos que cuentan con una
destacada trayectoria en ciencia, tecnologia
y humanistica.

AUn falta un largo camino por recorrer en su
linea de investigacién, mientras tanto segui-
rd con la preparacién de nanobiomateriales,
sobre todo con la busqueda de un material
que sea totalmente compatible y ayude a
prevenir y curar problemas del area bucal;
ademas, tiene el interés de proponer un tra-
bajo en semiconductores o aplicaciones para
el area de la electrénica. ©
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Astronomia

Los mu

Los planetas mds ricos en carbono que la Tierra,
incluyendo los definidos como planetas diamanti-
nos, probablemente carezcan de mares debido a su
naturaleza geoquimica, sequn las conclusiones de
una investigacion reciente financiada por la NASA.

El Sol es una estrella pobre en carbono; por lo tanto,
la Tierra, formada en la misma nebulosa de la que
surgid el Sol, estd hecha en buena parte de silicatos,
no de carbono. En cambio, las estrellas con mucho
mds carbono que el Sol presumiblemente deben
contar a su alrededor con planetas ricos en este
material que quiza poseen capas de carbono en su
forma de diamante.

Mediante cdlculos con modelos digitales sobre la
geoquimica de esta clase de sistemas planetarios,
el equipo de Torrence Johnson del Laboratorio de
Propulsion a Chorro (JpL, por sus siglas en inglés)
de la Nasa, en Pasadena, California, ha determinado
que tales sistemas carecen de provisiones de hielo
de agua para abastecer a planetas y hacer posible la

JOSE REFUGIO MARTINEZ MENDOZA

FACULTAD DE CIENCIAS

COMPILACION Y ADAPTACION

S Mas ricos
emygarbono carecen de océanos

existencia de océanos en la superficie de aquellos
que retinan las condiciones adecuadas de tempe-
ratura y presion para la presencia de aqua liquida.

En nuestro sistema solar el hielo de agua es abun-
dante. La caida de cometas a la Tierra, durante una
época remota, en que las colisiones entre cuerpos
celestes fueron mds frecuentes que hoy en dia,
pudo bastar para abastecer de agua la superficie de
nuestro mundo.

Esta recreacion artistica muestra los destinos muy
distintos de dos planetas iguales en casi todo, salvo
que en uno abunda mucho més el carbono que en
el otro. El de la izquierda, hecho mayormente de
rocas a base de silicatos, ha evolucionado hasta
poseer océanos de aqua liquida en su superficie,
siendo por ello muy parecido a la Tierra. EI de la
derecha es mucho més rico en carbono, y debido a
ello su evolucién geoquimica lo ha convertido en un
inmenso desierto, sin una gota de agua. Este pre-
ciado liquido parece ser un ingrediente imprescin-

dible para la vida, por lo que todo apunta a que un
planeta muy rico en carbono estd condenado a no
desarrollar vida en él. (Imagen: NasA/ipL-Caltech)

Seqgun los cdlculos del nuevo estudio, la cantidad
exorbitante de carbono en los sistemas solares im-
pedirfa, durante el proceso de formacion de astros,
que el oxigeno se combinase con el hidrdgeno para
formar agua.

Los planetas diamantinos con masa y fuerza de
gravedad similares a las de la Tierra, por muy fas-
cinantes que nos parezcan a los humanos dado el
valor de los diamantes que tanto escasean en la
Tierra, serdn, si es que existen, mundos desérticos
sin una gota de agua y desprovistos por completo
de vida, nada que ver con el paraiso bioldgico que
eslaTierra. ©

Informacion adicional:
http://www.jpl.nasa.gov/news/news.
php?release=2013-308

Medicina

La dieta rica en grasa

y calorias provoca cancer de pancreas

Una investigacidn en ratones indica que los individuos con problemas
de obesidad a causa de dietas altas en calorias y en grasas desarrollan
una cantidad anormalmente grande de lesiones pancredticas que se
sabe son precursoras de cancer de pancreas. Una dieta mds equilibra-
da podria reducir el riesgo de cdncer pancredtico, ademds de evitar
los kilos de mds.

Este estudio, conducido por el doctor Guido Eibl, miembro del Centro
Oncoldgico Jonsson y profesor en el departamento de cirugia de la
Escuela David Geffen de Medicina, adscrita a la Universidad de Cali-
fornia, en Los Angeles (UcLA), es el primero en mostrar en un modelo
animal un vinculo directo causal entre la obesidad y el riesgo de pa-
decer esta enfermedad.

El carcinoma ductal de pancreas, que es la modalidad de cancer pan-
credtico estudiada en la nueva investigacion, es una de las formas
mds mortiferas de cdncer en humanos. Las tasas de supervivencia
global a los cinco afos son de aproximadamente entre tres y cinco
por ciento, y el periodo promedio de supervivencia después del diag-
ndstico es de s6lo entre cuatro y seis meses. Esta es una enfermedad
muy agresiva, en la que con frecuencia para el momento en que se
detectan los sintomas ya ha pasado el tiempo limite para aplicar un
tratamiento efectivo.

Dado que los tratamientos actuales para esta dolencia son limitados
en cuanto a cantidad y eficacia, la prevencion es la Unica estrategia
capaz de reducir de manera significativa la incidencia de esta grave
enfermedad.

La disponibilidad actual de un modelo logrado por ingenierfa genéti-
(a €n un raton con la misma mutacion que aparece en humanos con
cdncer de pancreas (la mutacion KR) ha sido crucial para la realizacion
del nuevo estudio, al hacer viable identificar con mayor precision y
fiabilidad causas especificas del cancer pancredtico. Los cambios en
el metabolismo del ratdn causados por la obesidad son similares a los
que se dan en humanos.

Con la investigacion se comprobd que los ratones alimentados con
una dieta alta en grasas y en calorias ganaron peso de manera sig-
nificativa, sufrieron anomalias en su metabolismo, incrementaron
sus niveles de insulina, presentaron una marcada inflamacion en su
tejido pancredtico y desarrollaron neoplasias intraepiteliales pan-
credticas. Estas observaciones sugieren que las dietas que llevan
a un aumento del peso y a trastornos metabélicos pueden causar
inflamacion en el pancreas y promover las lesiones antedichas, que
son precursoras del cancer. @

S5 Informacion adicional:
http://newsroom.ucla.edu/portal/ucla/link-
. found-between-high-fat-high-248415.aspx

Recreacion artistica de células cancerosas. (Imagen: Amazings / NCYT / JMC)
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Crean microcapsulas para

incorporar aceites

beneficiosos al organismo

Desde hace tiempo se conocen los beneficios del
consumo de los dcidos poliinsaturados o esen-
ciales, que contienen ciertos aceites como el de
pescado o de algunas semillas y que el organismo
humano no puede generar por si mismo; ademds,
son sustancias que se deterioran muy fdcilmente.
Para evitar este inconveniente, investigadores de la
Facultad de Ingenierfa Quimica de la Universidad
Nacional del Litoral (UNL), en Argentina, desarrolla-
ron microcdpsulas que los protegen y que pueden
ser incorporadas bajo la forma de aditivo en polvo
a otros alimentos.

El dcido graso omega-3 se ha vuelta muy conocido
en los dltimos afios por sus cualidades para preve-
nir enfermedades cardiovasculares o para el buen
funcionamiento del cerebro. Uno de los aceites ricos

¥ s | Ih!t
i 42:- umvensrnEloﬂmﬂlh)sﬂ .l_',I"‘F

en esta sustancia es el de lino. Por eso el grupo del
Instituto Tecnoldgico de Aguascalientes propone mi-
croencapsularlo usando proteinas ldcteas y alginato
de sodio; también consideran trabajar con dleos de
soja y colza. Las microcdpsulas miden aproximada-
mente un micrén (la millonésima parte de un metro)
y se obtienen por medio de la emulsificacion. De este
modo, se logra un aditivo en polvo que puede hacer
que los alimentos sean funcionales.

Algunas empresas ya lo producen de aceite de pescadoy
de lino. Sin embargo, en Argentina no hay ninguna que
lohaga. Lo relevante de este trabajo es que los investiga-
dores trabajan con materias primas regionales.

Otro de los aspectos notables del trabajo es que las
microestructuras se producen a partir de proteinas

obtenidas del suero de la leche, un desecho de I
industria ldctea cada vez més aprovechado por alqu-
nas empresas que lo purifican e industrializan.

Las investigadoras también comentaron que lo ideal
serfa que el polvo de microcdpsulas se incorpore a
ldcteos, ya que la leche es la base de su fabricacién.
Esto no significa que sean proteinas desagradables
al qusto o de mal aroma que no puedan adicionarse
a otros alimentos.

Asimismo, éstas no suponen procesos tecnoldgicos
complicados, pero sf se deberian evaluar los costos
de produccién y encontrar un dptimo econdmico que
se podrfa lograr usando otras proteinas o polisacd-
ridos, o bien, cambiando las concentraciones de las
materias primas que se utilizan. @

(Fuente: UNL/DICYT)

th_o: Cortesia de los investigadores

Ingenieria

Cientificos han ideado un microscopio revo-
lucionario que es capaz de utilizar neutrones
(particulas subatémicas sin carga eléctrica)
en vez de rayos de luz o electrones para
obtener imdgenes de alta resolucion.

Entre otras caracteristicas, los microscopios
neutrénicos sondean dentro de objetos
metdlicos, como células de combustible,
baterfas y motores; incluso cuando estdn en
pleno uso, pueden mostrar detalles de su es-
tructura interna. Los instrumentos neutréni-
cos también son excepcionalmente sensibles
a las propiedades magnéticas y a elementos
ligeros de los materiales bioldgicos.

El nuevo concepto, trabajo de investigadores
del Instituto Tecnolégico de Massachusetts
(MIT) en Cambridge, Estados Unidos, de la
Administracion Nacional de la Aerondutica y
del Espacio (por sus siglas en inglés, NASA)
y el Laboratorio Nacional Estadounidense
de Oak Ridge (ORNL) en Tennessee, es una
adaptacion ingeniosa de un trabajo realizado
sesenta afos atrds para enfocar rayos X utili-
zando espejos, pero ahora es un microscopio
neutronico de alta resolucion.

Hasta el momento, la mayoria de los instru-
mentos neutrénicos para captar imagenes

han sido similares a una cdmara estenopeica
(bdsicamente una caja con un agujero por el
que entra la luz e impresiona la pelicula co-
locada en su interior). Sin componentes 6p-
ticos eficientes, los dispositivos neutrnicos
tradicionales producen imdgenes tenues y de
resolucion pobre.

El pequefio prototipo de microscopio neutré-
nico se prepara para las pruebas iniciales en el
Laboratorio del Reactor Nuclear del MIT. Los
espejos de microscopio estan dentro de la caji-
ta de metal en la parte superior derecha.

Antes no habia ningdn dispositivo neutrénico
con una buena capacidad de enfoque. En mu-
chos sentidos, todos los instrumentos neutrd-
nicos desarrollados durante medio siglo son
POCo Mds que cdmaras estenopeicas exdticas.
Sin embargo, con el nuevo avance logrado
por el equipo de Dazhi Liu, Boris Khaykovich
y David Moncton, se abre en el campo de la
captacién neutronica de imagenes una puerta
hacia la primera generacion de dispositivos de
verdadera Gptica neutronica.

Debido a que los neutrones no interacttan
mucho con la materia, es dificil enfocar ha-
ces de ellos como se hace por ejemplo con la
luz en un telescopio 0 en un microscopio. No

Nuevo tipo de
microscopio que
/ usa neutrones

obstante, un concepto bdsico fue propuesto
para los rayos X por Hans Wolter en 1952,
y posteriormente desarrollado para apara-
tos como el Telescopio Espacial Chandra de
Rayos X de la NASA. La interaccion que los
haces de neutrones experimentan con blo-
ques de materia tiene bastantes paralelismos
con la que experimentan los rayos X, hasta el
punto en que los haces de neutrones pueden
enfocar se mediante sistemas 6pticos pare-
cidos a los empleados para enfocar rayos X.

Espejos con recubrimientos especiales pue-
den reflejar neutrones en ciertos angulos.

El instrumento desarrollado como prototi-
po de microscopio neutrénico utiliza varios
cilindros reflectantes alojados uno dentro
del otro. EI nuevo dispositivo podria mejo-
rar la eficiencia de los sistemas tradiciona-
les de obtencion de imdgenes basados en
neutrones, en un factor de alrededor de 50,
permitiendo obtener imdgenes mucho més
nitidas, instrumentos mucho mds pequefios,
0 ambas cosas. ®

Informacidn adicional:
http://www.nature.com/
ncomms/2013/130930/ncomms3556/full/
ncomms3556.html
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DE LA
HISTORIA

En un espacio particular —una silla,
una banca del parque o la cama donde
uno duerme—, al margen de la cotidia-
nidad, en donde el tiempo —si es que
hay—, es nuestro y no de los otros o
lo otro; puede sumergirte en ti mismo,
quizas suspendido en ese espacio inti-
mo del ser, desde donde la vista ojea
de manera ociosa el paso de las hojas
de un texto, con el simple acto de dis-
frutar y recrear su contenido, pero de
una manera consciente, sino no puede
ser considerado “ocio con estilo”.

Por lo tanto, es necesario seleccionar
un texto que por sus caracteristicas
fisicas y de contenido sea bueno para
degustar. Tal es el caso del que hoy te
presento, aunque es una reimpresion,
es uno de los que no hay que dejar pa-
sar. Me refiero a Las grandes entrevistas
de la historia, 1859-1992.

El formato es agradable al tacto y a la
vista, ademas de la seleccion tipografi-
cay el papel. El trabajo de investigacion
y su aparato bibliografico son excelen-
tes; la introduccion sobre el tema prin-

Las grandes entrevistas
de la historia

EDUARDO OLIVA CRUZ

cipal —que es la entrevista—, el analisis
del surgimiento y evolucién que ha te-
nido este género o herramienta perio-
distica es muy ilustrativo para quienes
somos legos en la materia, pero a la vez
puede ser un texto de apoyo para quie-
nes se dedican al periodismo. El libro
presenta un profundo estudio historio-
grafico del concepto ‘entrevista’, sus ca-
racteristicas, cémo surgié, consejos de
Joseph Pulitzer u Oriana Fallaci, entre
otros tantos personajes del mundo de
las revistas y de los diarios.

Se pueden degustar algunas entrevis-
tas de diferentes personajes histéricos
como el pensador Carlos Marx, los es-
critores Mark Twain y Emile Zola, el gran
inventor Thomas Edison, de criminales
como Al Capone —no el que pone los
discos, sino el mafioso de Chicago—,
Mahatma Gandhi, John F. Kennedy,
Margaret Thatcher, del dictador despia-
dado José Stalin, entre otros mas.

Asi como con los vinos, se tiene que de-
gustar: no hay un orden rigido ni nece-
sidad de leerlo de “un jaléon”, sino que
puedes ir adentrandote en cada una de
las entrevistas, es decir, que la ruta de
viaje la decides de acuerdo con tu inte-

rés particular, leer por leer, nutrirte en
un momento de solaz descanso o sim-
plemente para dejar pasar el tiempo.

Al inicio de cada una de las entrevistas
se da una breve descripcién biografica
del entrevistado y del entrevistador.
Créeme es de gran ayuda, pues no es-
tamos obligados a saberlo todo, pero si
a conocer por lo menos algo de quienes
para bien o para mal han influido en la
historia de la humanidad. El espiritu
humano se recrea a través de las ideas
expuestas en estas breves entrevistas.
Samuel Beckett arroja mucha luz sobre
su trabajo y su vision del arte literario;
podemos entender las decisiones que
en su momento tuvo que asumir Nikita
Jruschov cuando estuvo al frente de la
antigua Unioén Soviética. ..

Tras la lectura de este libro no se vea la
entrevista o a quien la realiza con los
mismos criterios que se tienen en este
momento, y que uno se vuelva mas se-
lectivo y pueda conocer mejor el espiri-
tu humano. ©

Ficha técnica
Silvester, Christopher. Las grandes entrevistas de
la historia, 1859-1992. México, Aguilar, 2013.
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