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La mesa directiva de la Sociedad Potosina de
Estudios Médicos acordé a finales de 1994, que cada
ano, para conmemorar la fecha de su fundacion, se
efectuara una sesion especial el miércoles mas cerca-
no al dia 4 de julio, que fue, en el ano de 1951, el dia
que nacio esta agrupacion de cardacter académico
que ha trabajado formalmente hasta ahora.

Igualmente se decidié que este acto llevara el
nombre de: Conferencia Magistral Dr. José Miguel
Torre y que se realizara por primera vez el miércoles
5 de julio de 1995, al iniciarse el cuadragésimo quin-
to ano de su fundacion.




Para esta primera ocasion se acordé que el sus-
tentante fuera el propio Dr. Torre, asi como que el
encargado de hacer la presentacion del conferen-
ciante fuera el Dr. Cesareo Costero.

Hoy, sale de la Editorial Universitaria Potosina
este folleto gracias a un generoso acuerdo del Ing.
Jaime Valle Méndez, Rector de nuestra Universidad,
y al empenio y la capacidad del C.P. José de Jesis Ri-
vera, Director de la Editorial. Integran el texto las
exposiciones sustentadas en esa sesiton conmemorati-
va por el Dr. Costero y el Dr. Torre.

Me han pedido que presente al Dr. José Miguel
Torre Lopez y créanme que no es tarea sencilla. Pa-
ra ello, podria enunciar su Curriculum Vitae, como
se hace en ocasiones semejantes, y asi cumpliria en

exceso los fines de esta Sesion de Gala. Sin embargo,
la personalidad del Dr. Torre es conocida por todos
ustedes, desde aquellos Ciclos de Dias Médicos que
tenian por sede al Hospital Central hasta ahora. Yo
me siento incompetente para hacerlo en esa forma o
para expresar con exactitud la magnitud de sus ante-
cedentes a través de los arios que él lleva de seruvir a
San Luzs Potosi.

Conozco al Dr. Torre desde mi arribo a esta ciu-
dad, hacen cast 25 anos, junto con los doctores José
de Jesus Macias y Rodolfo Narro, entonces directores
de la Escuela de Medicina y del Hospital Central res-
pectivamente. Fueron ellos las primeras personas
con quienes tomé contacto y de quienes, me place
decirlo, conservo orgullosamente su amistad. Al Dr.




José Luis Lewva, por su parte, ya lo conocia desde mi
paso por el Hospital de Enfermedades de la Nutri-
cion y el Instituto Nacional de Cardiologia. La satis-
faccion ahora es mayor al darme la responsabilidad
de compartir esta Sesion Aniversario de nuestra So-

ctedad.

La presentacion por primera vez de la Confe-
rencia José Miguel Torre Lopez, dada por su titular,
me parece que ha sido una excelente idea del Dr.
Francisco Javier Moncada; en tanto es un compromi-
so inmerecido para mi, el resaltar la figura del Ma-
estro y del amigo. Del primero, como trasmisor de
cultura, como cientifico y como directivo, y del se-
gundo, como amigo leal, integro, generoso y solida-
rio, virtudes todas que no siempre van unidas.

El Dr. Torre tiene la espeluznante experiencia
de un medio siglo contradictorio. Desde la post-
guerra mundial y su querido Instituto Nacional de
Cardiologia, al Hospital Central y a las ideas espe-
ranzadoras del fin de la centuria, y en el entorno de
la conquista del espacio y de la Academia Nacional
de Medicina, ha conocido la ingenieria genética vy la
cardiologia intervencionista.

La época romantica del siglo, lo llevo a crear la
Sociedad Potosina de Estudios Médicos hace justa-
mente 44 anos y, mds recientemente, la Sociedad Po-
tosina de Cardiologia, bajo un entranable amor por
San Luzs.

En este panorama, ha visto resplandecer la hi-
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dalguia humana tanto como las deslealtades. Ha ob-
servado el humanismo de Juan Rulfo y de Ortega y
Gasset, de Pablo Neruda y de Carlos Fuentes, de Ga-
briela Mistral y de Dulce Maria Loinaz, asi como las
reacciones populares ante el mercantilismo avasalla-
dor y extranjerizante. Frente a los propositos mez-
quinos y autocrdticos de dirigentes politicos, que
incluso han alcanzado tristemente a nuestros Maes-
tros Unwversitarios, el Dr. Torre ha infundido capa-
cidad y nobleza.

Ante toda esta experiencia, seriores, mi admira-
cion y respeto.

De esta forma, el Dr. Torre podria senalar de
acuerdo con su Maestro Ignacio Chavez: “mi leccion
de los anios no estd hecha de amargura ni de pesimis-
mo, sino de esperanza’.

La entereza en la adversidad y la elevacion de
los niveles médico-cientificos han quedado plasma-
dos en nuestra Soctedad, juntando las vidas y los tra-
bajos de actualidad de diferentes médicos, para pro-
curar llegar juntos, mucho mas alla de donde cada
uno en particular podria hacerlo.

Recibimos ahora al Dr. Torre como Médico Ho-
norario distinguido del Hospital Central y como Pro-
fesor Emérito de la Universidad, es decir, los ambatos
en donde ha realizado la ensenanza de sus actuales
alumnos y son los medios en que a través de su enor-
me e ininterrumpida labor editorial, continuara edu-
cando.




El escribir paginas importantes, asi como des-
cubrir la verdad tanto como el error, son las inicas
formas de perdurar y de trascender en los medios
cientificos y académicos.

Por lo tanto, me place dar la palabra ahora al
Dr. Torre, en la Conferencia Aniversario de la So-
citedad Potosina de Estudios Médicos que lleva su
nombre.

Dr. Cesareo Costero







REMEMBRANZAS Y ENCUENTROS
EN UN LARGO RECORRIDO*

Hoy, en este recinto al que asisto por primera
vez, la sensacion que me embarga es de gratitud; so6-
lo que de gratitud cabal y emocionada por el paso
que ha sido tomado por los integrantes de la actual
Mesa Directiva para distinguir, en forma sobresa-
liente, al miembro mas antiguo de esa Sociedad. Se
ha decidido dar nacimiento a una Conferencia Ma-
gistral, a la que se le ha puesto mi nombre, y que se

* Auditorio “Dr. Gonzalo Ramirez Aznar” del Hospital Cen-
tral “Dr. Ignacio Morones Prieto” en San Luis Potosi, S. L. P.
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sucedera cada ano el miércoles mas cercano al cua-
tro de julio, dia en que un sueno largamente acari-
ciado tuvo su despertar feliz y naci6 esta agrupacion.

Ofreci, cuando se me invito tan generosamente
para que yo fuera el primer sustentante de este ciclo
de Conferencias, que expondria algo sobre mis re-
cuerdos y los encuentros que se han sucedido en este
caminar por el sendero de la medicina que se inici6
hace 58 anos, cuando nos inscribimos en la Universi-
dad Potosina unos cuantos bachilleres para iniciar
los estudios profesionales.

Quiero recordar que entonces la ensenianza de
esa profesion se efectuaba al lado de los estudios de
“Preparatoria” y de varias carreras profesionales, en
la casa que nos era comun: el recinto de nuestra Uni-
versidad, ubicado en la “Plaza de la Compania”, co-
mo le llamabamos todos, al mismo tiempo que se le
conocia por “Plaza de los Fundadores”. Alli saluda-
bamos, al llegar al patio principal, lo mismo a profe-
sores que nos habian ensenado las materias de los dos
anos del bachillerato que a estudiantes de leyes y de
ingenieria, o a los de las carreras de ciencias quimi-
cas y de comercio y administracion que apenas nacian
entonces.! Alli, en ese ambito, comenzamos a recibir
las primeras ensenanzas de la profesion, a través de
maestros que recordariamos para siempre. Especial-
mente despertaban nuestro interés, por adentrarnos
en el camino de la medicina, los maestros Abundio
Estrada en la ensenanza de la anatomia descriptiva ®
que la maestra “Chucha Uresti” quien nos dirigia,
con ejemplar paciencia, para hacer las disecciones
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en cadaver en el anfiteatro del Hospital Dr. Miguel
Otero y el maestro Gustavo Flores, profesor de micro-
biologia en el segundo ano de la carrera, hermano
de uno de nuestros compaieros de estudio: Carlos
Flores Cuéllar, por quien sentiamos, todos los de la
generacion, especial aprecio y que nos dejo para
siempre unos cuantos dias después de haber presen-
tado su examen profesional.

Esos eran los primeros pasos. Quién habria de
pensar que esa Universidad en la que practicamente
todos los alumnos nos conociamos y nos saludabamos
al lado de los maestros, habria de llegar a tener, en
el correr del tiempo, un nimero de estudiantes nun-
ca imaginado entonces. En 1984, esa Universidad al-
canzd la cifra de 26,394 alumnos inscritos en sus 19
escuelas.?

La generacion formada por los alumnos que
iniciamos los estudios profesionales de 1937 se divi-
di6 pronto en dos ramas: una, la que concluyo la
carrera en la Universidad nuestra, y la otra, la for-
mada por un pequeno grupo que al concluir el se-
gundo ano de estudios paso a la Facultad Nacional
de Medicina. En el antiguo edificio de la Plaza de
Santo Domingo se ensefiaban las materias teoricas, y
en el Hospital General y en el Hospital Juarez apren-
diamos las disciplinas que requerian la atencion
clinica.

Quienes nos trasladamos a la capital del pais en
1939, para cursar el tercer ano de la carrera, vivimos
esa experiencia con una sensacion de incertidumbre
por el ambiente que cambiaba sustancialmente.
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Del mismo modo sentiamos una grata emocion
al traspasar el portal de la “Casa Chata de Santo Do-
mingo” que al llegar a las salas de los enormes hospi-
tales en donde las hileras de camas nos parecian in-
terminables.

A finales del ano de 1942, quienes estudiaba-
mos en el Distrito Federal, salimos a cumplir con el
Servicio Social en pequenas comunidades que care-
cian de luz, de agua entubada y de calles pavimenta-
das. Instalados en esas poblaciones comenzamos a vi-
vir la relacién médico-enfermo, que nos abria una
nueva perspectiva en nuestra profesion.

El espectaculo que se nos ofrecia al vivir ese
contraste impresionante, también marco su huella
en quienes nos dispersibamos por el territorio na-
cional para cumplir con el acuerdo tomado por el

maestro Gustavo Baz* y poder ofrecer, de ese modo,
atencion meédica —asi fuera con las obvias limita-
ciones que era razonable suponer— a los habitantes
de esas poblaciones en las que se carecia de todo lo
referente a atenciéon médica.

En la Escuela de Medicina de San Luis Potosi,
el Servicio Social se instal6 al afo siguiente. La ense-
nanza de la clinica, que se impartia en el Hospital
Civil Dr. Miguel Otero, era el altimo paso que se da-
ba antes de presentar el examen profesional.

Esta generacion nuestra viviéo también con espe-
cial interés el gran paso que se dio entonces para po-
ner en marcha los grandes centros para la atencion
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especializada en la capital del pais, que constituye-
ron, al mismo tiempo, las instituciones para formar
especialistas en cada una de las disciplinas que eran
la razén de ser de cada una. Esta trascendental trans-
formacion que se dio en nuestra patria, era coman
para quienes se habian titulado en nuestra ciudad
natal que para los que recibimos el titulo en la capi-
tal del pais.

Asi, el 30 de abril de 1943 vimos nacer el Hospi-
tal Infantil de México, gracias, en buena parte, al
empeno y la dedicacion que puso el maestro Federi-
co Gomez Santos, que ocupd la direccion de la insti-
tucion desde el dia de su inauguracién, que al respal-
do generoso y entusiasta del maestro Gustavo Baz, a
la saz6n Secretario de Salubridad y Asistencia,” que
con la misma disposicion apoyo el nacimiento de las
otras dos grandes obras que nacerian poco después:
el Instituto Nacional de Cardiologia y el Hospital de
Enfermedades de la Nutricion.

Por el Hospital Infantil de México han pasado
una serie de médicos potosinos que han hecho su es-
pecialidad alli. El primero fue el Dr. José Martinez
Posadas, que hizo su residencia desde que nace la
institucidon hasta mediados de 1945; el segundo fue el
Dr. Genaro Gonzalez Barajas, que la realiz6 durante
los afios de 1945 y 1946, y asi siguen concurriendo
hasta integrar una serie que tiene vigencia hasta aho-
ra.’

Un ano después, el 18 de abril de 1944, nace
gracias a la ejemplar labor del maestro Ignacio Cha-




vez, el Instituto Nacional de Cardiologia.® Institu-
cion, que a juicio de uno de los mas prestigiados es-
pecialistas extranjeros que asistieron a la inaugura-
cion, constituia toda una azana de calidad tnica.
Por esa razon, escribio el Dr. Frank N. Wilson, “nin-
gan lugar en el mundo promete tanto como hospital,
como agencia de salud publica, como instrumento
de educaciéon y como Instituto de investigaciones en
el campo de las enfermedades del corazon y de los
vasos”.’

También por esa casa han pasado, para ad-
quirir su preparacion especializada, una larga lista
de médicos potosinos a quienes se ha recibido siem-
pre con las puertas abiertas desde el nacimiento de la
institucion, hasta el dia de hoy.

El Hospital de Enfermedades de la Nutricién
abre sus puertas el 12 de octubre de 1946 ® gracias al
empeno y al esfuerzo puestos por el maestro Salvador
Zubiran. El, durante varios afos, trabajo en el pro-
yecto para crear esa institucion como sucedié con el
Instituto Nacional de Cardiologia, en los pabellones
del Hospital General en los que se fueron gestando
estas instituciones que, al lado del Hospital Infantil,
dieron una nueva fisonomia a la atenciéon médica, a
la investigacion y a la ensefianza en sus respectivas
disciplinas.

En el Hospital de Enfermedades de la Nutri-
cion, anos después convertido en Instituto, se ha for-
mado también toda una constelacién de especialistas
en las disciplinas que alli se ensenan; entre los cuales
hay numerosos potosinos. Para el ano de 1986 trein-
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ta y ocho médicos potosinos habian obtenido su pre-
paracion de postgrado alli y treinta y dos habian
regresado a su tierra natal, para cumplir labores do-
centes en la Escuela de Medicina la gran mayoria, o
para ejercer la especialidad correspondiente en dife-
rentes centros de atencion médica.’

Estas tres grandes instituciones se deben, en bue-
na parte, al empeno del entonces Secretario de Sa-
lubridad y Asistencia, el maestro Gustavo Baz, quien,
ademas, construy6 y puso en marcha 250 hospitales
a lo largo del territorio nacional.!’ Y surgieron preci-
samente cuando el mundo se debatia bajo la trage-
dia de la guerra mundial. Doloroso espectaculo que
estaba en todas las mentes de ese tiempo.

En este camino, dando apenas los primeros pa-
sos de nuestra formacién profesional, aprendimos
que habia maestros con quienes se establecian lazos
de amistad que no habiamos imaginado y que nos
abrian un escenario que era propicio para estrechar
las relaciones con los que sentiamos mas ligados a
nosotros. Resulta grato todavia recordar los convi-
vios de los alumnos del curso del maestro Raoul
Fournier desde el ano de 1939. Y, desde 1940, con el
maestro Ignacio Chavez el dia de su onomastico; que
comenzaba con “las mananitas” y continuaba con el
desayuno en el que no faltaba la actuacion del Dr.
Alfonso Ortiz Tirado, interpretando lo mejor de la
cancion mexicana de esos tiempos. Esos eran solo
momentos de esa relaciobn maestro-alumno que se
vivia entonces y que no podemos olvidar.

Una vez obtenido el titulo profesional comenz6
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el caminar como médicos, para seguir el rumbo que
a cada uno le trazaba la vida. Quienes seguimos el
camino de la cardiologia no podemos olvidar a los
maestros que en el Instituto nos ensenaron a dar los
primeros pasos en la disciplina que nacia; como re-
cordamos también a las grandes figuras de la medi-
cina de nuestro continente, desde Canada hasta Chi-
le y Argentina, que con gran interés asistieron a la
inauguracioén de la institucion que nacia y que, tam-
bién como los mexicanos, admiraban la obra del ge-
nial Diego Rivera, que plasmaba, en sus dos grandes
frescos, la historia de la cardiologia. Obra admirable
que anos después, una vez terminada la guerra, pu-
do ser contemplada también por las grandes figuras
de la cardiologia europea; muchas de las cuales
quedaron alli plasmadas para siempre.

Una actividad que tuvo relevancia especial y que
contribuiria a establecer contacto entre los maestros
y los estudiantes de medicina de la Universidad de
San Luis Potosi con destacados maestros procedentes
de la capital del pais, asi como de los Estados
limitrofes, fue la serie de reuniones que con el titulo
de “Ciclos de Dias Médicos” se organizaban periodi-
camente a partir del ano de 1940, cuando se realizo
el primero, que tuvo por sede, el Hospital Civil Dr.
Miguel Otero durante los dias 26 a 30 de mayo para
la actividad clinica y el Salon de Actos de la Univer-
sidad para las exposiciones teoricas.

Los gestores de estos Ciclos fueron los doctores
Ignacio Morones Prieto, Jesas N. Noyola y Enrique
Anaya, que vivieron siete de estas destacadas reunio-
nes en el lapso de 19 anos. El altimo, se desarrollo
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del dia 13 al 16 de septiembre de 1959 y el comité or-
ganizador quedd integrado por los doctores Pedro
Barcena, Genaro Gonzalez Barajas y Enrique Anaya
que ocuparon los puestos de presidente, secretario y
tesorero respectivamente. En estos eventos se cum-
plia ademas, con un programa social, en el que los
profesores potosinos ofrecian en su propia casa un
convivio que se integraba con algunos de los médicos
invitados, al lado de varios potosinos y familiares del
anfitrién. A partir del Tercer Ciclo el escenario fue
el Hospital Central, que habia sido inaugurado dos
anos antes de este evento.

Cuando se celebro el Cuarto Ciclo, en abril de
1950, se anotd: “En esta ocasion la ceremonia inau-
gural se realizo en el Teatro de la Paz. Ya se habia
observado que el Auditorio del Hospital no era sufi-
ciente para alojar a los profesores, a los alumnos y a
los invitados especiales a actos de esta naturaleza.
Por ello, se utilizo la sala de nuestro maximo coliseo
con ese proposito. El resto del programa se desarro-
116, como en el Ciclo anterior, en las instalaciones del
Hospital”.!!

Otro acontecimiento digno de recordarse aho-
ra, por la trascendencia nacional que tuvo, asi como
por haberlo vivido los integrantes de nuestra genera-
cion desde la época de estudiantes, fue el movimien-
to de inmigracion de médicos espanoles a raiz del co-
mienzo de la Guerra Civil en su pais natal, iniciada
en 1936.

Baste recordar ahora que poco mas de 500 mé-
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dicos espanoles emigraron a México por ese motivo.

Cifra que representa el 10% del total de profesionis-

tas que estaban en ejercicio en nuestro pais enton-
12

ces.

La emigracién de estos médicos espanoles que
llegaron para incorporarse a la docencia, a la inves-
tigacion y a la practica profesional, no cabe duda
que le dio un toque peculiar a nuestra profesion. Se
ha senalado en diversas ocasiones este cambio que
se vivio entonces. El maestro Ignacio Chavez senalo
“Me refiero al grande, al enorme beneficio que reci-
bimos al incorporar a la vida médica del pais a los
colegas espanoles exiliados”.!?

Dos de ellos, tuvieron su campo de accion en el
Instituto Nacional de Cardiologia. Con ambos tuve
la fortuna de establecer una relacién amistosa que
venturosamente se prolong6 hasta el fin de la vida de
cada uno. El primero que pisé nuestra patria fue el
ilustre maestro Isaac Costero, quien, en sus propias
palabras y con el entusiasmo y la alegria que lo ca-
racterizaron senald: “El amanecer del 15 de agosto
de 1937 nos mostré en el horizonte, ante nuestra
proa y sobre el atn lejano puerto de Veracruz, el fa-
buloso destello del Citlaltepetl”.!* El se traslado a
México correspondiendo a una invitacion hecha por
el maestro Ignacio Chavez para ocupar el puesto de
su especialidad en el Instituto de Cardiologia, cuyo
proyecto de construccién estaba concluido entonces.
Mientras se ponia en marcha esa Casa se designo al
maestro Costero Director del Laboratorio de Investi-
gaciones Anatomopatologicas del Hospital General.
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Su labor alli duré hasta abril de 1944 cuando se
inaugurd el Instituto y pasoé a ocupar la jefatura del
Servicio de Anatomia Patolégica. Durante estos siete
anos de trabajo en el Hospital General formo varias
decenas de patdlogos y se realizaron 3,000 autopsias
en el laboratorio a su cargo.!* Al inaugurarse el Ins-
tituto Nacional de Cardiologia, los médicos residen-
tes conviviamos con la familia Costero en un am-
biente que nos era comin. El maestro, dona Carmen
su esposa, y sus hijos ocupaban el edificio anexo al
que estaba destinado a los médicos que iniciabamos
la especializacion. Fue asi como constatamos, la
alegria de los pequenos y la formalidad y la discipli-
na de los mayores.

El otro de los médicos espanoles que llego al Ins-
tituto Nacional de Cardiologia y desarrollé una la-
bor docente y educativa de la mas alta calidad, fue el
Dr. Rafael Méndez. El llegd a nuestra patria una dé-
cada después que el maestro Costero y se adapto ca-
balmente al medio médico que se vivia en la capital
del pais. Ingreso al Instituto Nacional de Cardiologia
por invitacion del maestro Ignacio Chavez y ocupo,
desde su llegada en 1946, el puesto de Jefe del De-
partamento de Farmacologia en el propio Instituto y
el de profesor de la misma asignatura en la recién
fundada Escuela de Graduados de la Universidad
Nacional Auténoma de México.!?

Vivié en el Instituto hasta el fin de su existencia,
e igualmente formo6 una pléyade de discipulos y pu-
blic6 una serie de estudios sobre farmacologia, que
aparecieron en numerosas revistas del pais y del ex-
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tranjero. Y también él tuvo un sentido profunda-
mente humano en sus relaciones con los demas. A
proposito una vez senal6: “Mi vida se fue desenvol-
viendo casi totalmente con mis amigos mexicanos. Y
a proposito he dicho hartas veces que el amigo mexi-
cano es de los mejores amigos del mundo”.!® Fue el
maestro Méndez un caballero bueno, un maestro ge-
neroso y un amigo ejemplar. Ya cerca del final de su
vida tuvo la generosidad de participar en un home-
naje organizado por el Dr. Jorge O. Carrillo para
concederme un inmerecido reconocimiento y desig-
no a uno de sus discipulos predilectos, el Dr Abdo
Bisteni, para que leyera las bondadosas palabras que
él redactd6. También él, como el maestro Costero,
dejo escrita la impresion que le habia causado su re-
lacion con el maestro Ignacio Chavez. Un dia senalé:
“Volvi a México feliz porque en Chicago se inici6
entre el Dr. Chavez y yo una apertura y una amistad
que continud hasta su muerte”.!” El maestro Mén-
dez, como el maestro Costero, dej6 para la posteri-
dad un libro en el que quedaron relatados sus mas
intimos recuerdos y muchos aspectos de su trayecto-
ria en la vida. Ambos textos son del mayor interés
porque enfocan lo mismo vivencias de nuestra medi-
cina, que valiosas opiniones sobre lo que caminaron
ambos <n su tierra natal.!®

Otro de los médicos emigrados fue el Dr. Ger-
man Somolinos D’Ardois. El cumplié una destacada
labor en el campo de nuestra historiografia médica;
particularmente en lo que abarca épocas remotas.
En dos obras qued6 plasmada esa labor suya, verda-
deramente ejemplar. En la monumental coleccion:
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“Obras Completas de Francisco Hernandez” editada
por la Universidad Nacional Autéonoma de México,
en la que ocupo el puesto de Secretario de la Comi-
sion Editora,'’” y en el libro impreso en 1964 por el
Instituto Mexicano del Seguro Social en torno a la
obra de Martin de la Cruz y Juan Badiano.?’ Fue don
German Somolinos uno de esos maestros que dejaron
huella perdurable en la patria que un dia los acogio
con una generosidad verdaderamente excepcional.

Al relatar esta labor del Dr. Somolinos en su
patria de adopcion viene a la mente, por razones ob-
vias, el recuerdo de otro de los contribuyentes va-
liosos en el campo de la ensenanza y en la historio-
grafia nuestras. Me refiero al Dr. Efrén C. del Pozo,
a ese “potosino apasionadamente ligado a su tierra
natal” como lo califiqué alguna vez?! y que en la edi-
cion de las dos obras anotadas en las que colabor6 el
Dr. Somolinos, tuvo la responsabilidad mas alta. Asi
trabajaron por largo tiempo uno al lado del otro.

La reproducciéon del Manuscrito de Martin de
la Cruz y Juan Badiano es obra, verdaderamente ad-
mirable, del Dr. del Pozo. El fue a la Biblioteca Va-
ticana a conocer ese opusculo indigena y luego, con
la debida autorizacion del encargado de la coleccion
de manuscritos del Vaticano y gracias al apoyo con-
cedido por el Lic. Benito Coquet, director entonces
del Instituto Mexicano del Seguro Social, pudo reali-
zar una de las tareas editoriales mas elaboradas que
se hayan podido hacer. Logré una reproduccion del
libro de tal manera fiel, que hubo necesidad de
fabricar el papel igual al que tiene el original, hecho
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a mano y en la misma forma como se elaboraba en el
siglo XVI. Igual cosa realizo respecto al terciopelo
que cubre la pasta de ese documento excepcional y
lo mismo para el dorado de los cantos.??

Respecto a la monumental obra de Francisco
Hernéandez, el Dr. del Pozo ocupo el puesto de Presi-
dente de la Comision Editorial .?* Fue por mi amistad
y mis relaciones con estos dos grandes seniores de
nuestra historiografia médica, por lo que yo me senti
atraido a esta labor editorial y de investigacion histo-
rica que en ocasiones he intentado realizar.

En este recorrido que ha quedado trazado, la
Sociedad Potosina de Estudios Médicos ha seguido la
ruta de su ya larga existencia. Y para terminar estos
“recuerdos” haré un breve relato de los 44 anfios de vi-
da que cumplié ayer.

El 4 de julio de 1951 se firmo el acta constitutiva
de nuestra agrupacion. Ocho médicos radicados en
nuestra ciudad, ligados entre si por fuertes lazos de
amistad cumplimos esta mision. Tres nos han dejado
ya: Ramon Villarreal, Carlos Guerra y José de Jesas
Contreras. Y los cinco que integramos el grupo fun-
dador fuimos: José A. Baez Duran, José Martinez Po-
sadas, Teodoro Rosales, Mario Tello y el que habla.

Para realizar las sesiones semanales Carlos Gue-
rra tuvo la gentileza de ofrecer un local anexo a su
consultorio y alli, durante varios meses, tuvimos
nuestra reunion cada miércoles. Pronto fueron ingre-
sando nuevos miembros y eso contribuyd para tomar
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la decision de solicitar que se nos facilitara el audito-
rio del Hospital Central. Desde entonces nos hemos
congregado en este recinto, en el que con satisfac-
cién vemnos asistir a nuestras sesiones a médicos que
no son miembros de la agrupacion y a estudiantes de
la Escuela de Medicina.

Con la debida anticipacién, cada ano se elabora
el programa de actividades y se distribuye en la se-
sion que tiene lugar el primer miércoles de febrero y
que abarca hasta el Gltimo del mes de noviembre.

Tuvimos la fortuna de que también Carlos Gue-
rra ocupara la presidencia de la agrupacion al con-
memorarse el 25 aniversario y con ese motivo cum-
plié con un programa en el que participaron distin-
guidos maestros procedentes de la capital del pais.
Durante los dias 9 y 10 de julio de 1976 contamos
con la participacién del Lic. Antonio Carrillo Flores,
del Dr. Isacc Costero, del Dr. Jesis Kumate y del
Arq. Manuel Gonzalez Galvan. El trabajo del ma-
estro Ignacio Chavez, fue leido, por el Dr. Pedro A.
Serrano.?*

Veinte anos antes, al cumplirse el V aniversario,
se contd también con un programa especial de con-
memoracion, en el que se organizaron unas Jornadas
Médicas durante los dias 2, 3 y 4 de julio de 1956.
Con lo expuesto en una de las conferencias se obtuvo
material para editar una monografia. El tema ex-
puesto fue sobre Insuficiencia Coronaria; en €l parti-
ciparon los maestros Ignacio Chavez, Isaac Costero,
Enrique Cabrera y Felipe Mendoza. La impresion

25-




del libro se realizo en la Editorial Universitaria Poto-
sina, por acuerdo del rector Dr. Manuel Nava Marti-
nez, y la distribuciéon qued6 bajo la responsabilidad
de la Sociedad Potosina de Estudios Médicos y de la
propia Universidad.

Antes de que esto sucediera, la Sociedad ya
habia realizado una tarea editorial que cumpli6 des-
de 1942, cuando se editd el primer volumen de Ana-
les de la Sociedad Potosina de Estudios Médicos, has-
ta el ano de 1961, cuando aparecio el décimo de esta
coleccion. La distribucién de esta publicacion anual
se hacia en forma gratuita.

Ademas, la Sociedad ha editado cuatro Memo-
rias durante su largo caminar. La primera aparecio
al cumplir el primer lustro y contiene los documen-
tos fundamentales que le dieron vida, como son: el
acta constitutiva y los estatutos, asi como un relato
de lo realizado en esos cinco anos. Después, apare-
cieron las correspondientes al XX, XXV y XXXV
aniversarios de la fundacion. En ellas se encuentran
datos de interés respecto a la marcha de la Sociedad;
asi como puntos de vista de diversos miembros. En la
correspondiente al cuarto de siglo qued6 expuesta la
opinion del maestro Ignacio Chavez, respecto al ca-
mino que se habia seguido.

Y hubo también un dia en que naci6 como una
obsesion, la idea de crear una hemeroteca. Esto su-
cedi6 cuando dabamos apenas los primeros pasos vy
pronto se convirtié, venturosamente, en realidad ca-
bal cuando al cumplir el quinto ano de vida escri-
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bimos: “A partir de este ano estamos recibiendo
ochenta y una suscripciones periédicas y estan en-
cuadernados varios cientos de volimenes”.? Luego
se fundieron los acervos de la Escuela de Medicina
con los de la Sociedad y llego el dia en que se logro lo
que hay hoy: una rica biblioteca médica debidamen-
te instalada, que es resultado de esfuerzos comparti-
dos hasta lograr algo que satisface a cuantos pusie-
ron su empeno para dar este gran paso.

Finalmente quiero hacer referencia al profundo
sentimiento de amistad y al humanismo que desde el
dia de su nacimiento ha trazado el rumbo que ha
seguido esta Sociedad. Tal vez para ninguno de los
miembros pasa desapercibido que estas dos funcio-
nes esenciales del hombre se viven a plenitud entre
todos los miembros de esta agrupacion. Y que ade-
mas, estos sentimientos se han extendido a los fami-
liares de los socios; por ello se puede hablar con pro-
piedad que formamos una familia. Varios de los
miembros han dejado escrita su opinién a este res-
pecto. El Dr. Jorge Alderete senal6 un dia: “Ano con
ano, nosotros los socios, unidos a nuestras esposas en
torno a una cena y a una mausica, celebramos aniver-
sario tras aniversario, en horas que se alargan por la
alegria reinante. No olvido mencionar la sesion cul-
tural que también queda integrada a estos feste-
Jog™” 26

Y el Dr. Arturo Aguillén expresd6 en otra oca-
sion: “La Sociedad Potosina de Estudios Médicos,
corporacion cientifica imbuida de un hondo sentido
humanista, al agregar a su tradicion esta forma de
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homenajear a sus miembros distinguidos, labra y
asegura su destino” .’

Al cumplirse XXV anos de vida, el maestro Ig-
nacio Chavez senal6: “Fueron un grupo que sono,
pero que supo también actuar, poniendo su volun-
tad en consonancia con sus aspiraciones. La obra rea-
lizada por esta Sociedad en una Ciudad de la provin
cia mexicana, es un estimulo y un ejemplo”.?

Si, aqui estamos, una vez mas, reunidos para re-
visar algo de lo que hemos hecho en estos 44 anos y
también para expresar que debemos empenarnos ca-
da dia mas, por ampliar la ruta y elevar el sentido
humanista en la tarea. No como una obsesion, sino
con el respeto y el afecto que debemos sentir cada
uno por el companero que se encuentre al lado.

Para terminar quiero dejar como una despedi-
da el concepto que sobre la amistad expuso un dia el
Lic. don Gabino Fraga: “Porque la amistad — dijo
es parte del amor al hombre, del amor al conocimien-
to, a la belleza, en una palabra, a la vida misma".*"
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Fachada de la Universidad Autonoma de San Luis Potosi. Marzo de 1980
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Fachada de la Facultad de Medicina de la Universidad Autonoma de San Luis Potost







Fachada del Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto. 1947







il Central Dr. I[gnacio Morones Prieto de esta ciudad, para hacer una intery
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Fachada del Instituto Nacional de Cardiologia







Clausura del V Ciclo de Dias Médicos. Hospital Central. 2 de mayo de 1953
De izquierda a derecha: Dr. José Miguel Torre, Sr. Ismael Salas, Gobernador Constitucional
del Estado; Dr. Ignacio Morones Prieto, Secretario de Salubridad y Asistencia; Dr. Ignacio
Chavez, director del Instituto Nacional de Cardiologia; Dr. Manuel Nava Martinez, Rector
de la Universidad Auténoma de San Luis Potosi y Dr. Jesus N. Noyola, director del Hospital

Central Dr. Ignacio Morones Prieto







De izquierda a derecha, sentados: doctores Manuel Flores Blanco, Maria de Jesis Uresti, Ra

fael Flores Ramirez, director del Hospital Civil Dr. Miguel Otero; José Méndez Macias y Teo
dulo M. Agundis. Segunda fila: practicantes Jos¢ Mata, Ernesto Tinajero, José G. Ortiz Pon
ce. Eduardo Espinosa Moya, Reyes Urias. Carlos Moreira Reyes, Angel Nino Ramos. Li
sandro Navarro, Antonio Castillo H. y Lauro Ballesteros. Atras: Alberto Escareno, David
Rodriguez, Olegario Garcia, Raman Aguirre, Rutilo Noyola, José Isabel Haro y José L. Lopez
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