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PROLOGO

Duranteelejerciciodenuestraprofesion,enlaszonasdestinadasal
cultivodelacanaenelSuroestedeVeracruzynorestedeOaxaca,
durantelosafnosde 1964a1967;fuimostestigosyparticipes
delosproblemasdeentendimiento,aqueseenfrentaelnicleode
poblaciondestinadaasucultivoyquedificultalaobtenciondelos
beneficios de la Seguridad Social.

Ennuestrapoblacidnderecho-habientedecaracterpermanentese
hablaademasdelespaiiol:ndhuatl,popolocoymixtecoenordende
importanciayenlapoblaciéneventual:mazateco,otomiytarasco.

Estonosobligdabuscarlaformadecomprendernos,conobjetode
establecerundiagndsticojrazéonfundamentalynecesariaennuestra
profesion.

Eldondelhablasenegativizacuandonoexistealgomayorquela
mimicaynosotrospensandoeneldialectomasimportante,enla
razanahuatl,hemosqueridoacercarnosasumundomaravillosoe
interesante.

QueCuatlicueyCoyolxauquicomprendannuestrocarifioimperece-
dero a esta raza de pasado tan glorioso.

Dr. Javier Garcia Pifa
Radidlogo del LM.S.S.
Mazatlan, Sin.






PROLOGO DE LA SEGUNDA EDICION

Hantranscurrido37ahosdequemiensayodeinterrogatoriomédico
enidiomaNahuatlfueeditadoporlaUniversidadAuténomadeSan
LuisPotosi.TocaalamismaUniversidadeditarlasegundaediciéna
travésdesuFacultaddeMedicina.Hacedosanosrecibiconmarca-
dobeneplacitolasincerainvitacidndemientrafableamigoelSr.Dr.
JesusE.NoyolaBernal,DirectordedichaFacultadparaunanueva
edicién,circunstanciaquemehallenadodegransatisfaccionymuy
especialmenteyaqueporahoranomededicéainvestigacionlingtiis-
ticadecampoysdloestoycomodocenteenlaFacultaddeMedicina
del Puerto de Veracruz.

Enestanuevaedicionnohaycapitulomuevoyséloallectoryespe-
cialmentealosmédicospasantesenserviciosociallesrecomiendola
lecturadeZuhigaNavarreteAngel,GuiaparahablarelidiomaNa-
huatl,delInstitutoNacionalindigenista, 1993ymuyespecialmente
laobradelLoépezAustinAlfredo,EICuerpoHumanoeldeologia,
delaUniversidadnacional AuténomadeMéxicoydellnstitutode
InvestigacionesAntropoldgicas,2004.Enambasobrassepueden
encontraraspectossumamenteinteresanteseneldominiodelidioma
Nahuatl tal olvidado de los mexicanos.
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AgradezcoinfinitamentealasautoridadesdelaUniversidadAutono-
madeSanLuisPotosielinterésbrindadoparaestanuevaediciény
particularmente al Sr. Dr. Noyola Bernal por la invitacion.

Deseo fervientemente muchos afios de vida a este ensayo.

H. Veracruz, Ver., a 31 de marzo de 2008

Dr. Miguel Bada Moral

Docente de la Facultad de Medicina de la Universidad Veracruzana
Iturbide y Carmen Serdan Veracruz, Ver.

Correo electréonico badadelmoral@yahoo.com.mx



INTRODUCCION

Escribirunensayononadafacilenestostiemposenlosquetodoslos
camposliterariossehan”gogotizado’Laideadeescribirlohanacido
delcampodeaplicacidndelamedicinainstitucionalenlaszonasmas
hambrientas.Naciédeltrabajoconstanteconindividuoscarentesde
proteinas,devitaminas,desalesmineralesydelaguamisma;deen-
fermosdescalzosyanalfabetos;seresquevivenentochas’demenos
de16mt2porpersonaycuyavestimentalaconstituyenel‘catizén’,
el“motlaque’, la“macue’, los “huaraches”y el sombrero.

Grandefuemiasombroalnotarquemuchosdemispacientesde
laClinicaNo.17 dell.LM.S.S., en Laguna Chica, Veracruz, per-
tenecientealadelegacidonponientedelEstadodeVeracruz,tenian
defectosparaexpresarel“si"oel’'no"antelosinterrogatoriosmédi-
cosintencionadosqueseleshacia.Intentébuscarelporquédetal
situacionyellomellevoalconocimientodequeseagentenohablaba
elidiomadeloscolonizadoresesparioles,sonpersonasconapellidos
comoXocotl,Zopiyastle,Cocotlqueresidianenpueblosfamélicosy
endondelajusticiasocialencontrabacampovirgenparasuejecucion.
Algunosdeelloshablabannahuatl,otrospopoloco,unosmixtecoy
ungrannimeronosabiansiquieraeldialectoquehablaban.
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Muchosdeellosasistiancomopacientesaconsultaconintérpretesy
deestosmevaliparahacergranpartedemiensayo,preguntandoles
yapuntandolatraduccionfiguradadelaspalabrasyfrasesqueiba
obteniendo;mismasqueibanquedandograbadasencintasmagnéti-
casparaserrevisadasconcienzudamenteyrefinarlosdatosobtenidos.
Enmuchoscasosalnohaberintérpretescostémuchotrabajoformar
unaimpresiondiagndstica,yaqueéstadependeenun50%omas
delinterrogatorio,yantetalsituaciénconsiderohaberengafadoa
esospacientesalrecetarlestalocualvitaminaocualesquieradelas
panaceas terapéuticas de la medicina moderna.

Esnecesariohacernotartambiénqueenelultimocensode1960en
laRepublicaMexicanaexistianentrelapoblaciénindigena297,285
monolingliesyqueenelEstadodeVeracruzesacifraerade115,940
monolinglies.Elincrementodepoblacidnindigenaenelpaistiene
unatasade2.21989%anual (yaquelacifrade4.5% se deca-
pitadadalamortalidadinfantiltanelevadaenlasmasasindigenas).
Porestascifrasanteriorespodemoscalcularlapoblacionnahuatlpara
1961 resultandoenesteano303,884 habitantes;para1962,
310,629; para 1963, 317,525; para 1964, 324,574; para
1965, 331,779; para 1966, 339,144; para 1967, 346,673
yparajuniode 1968,354,369.Estascifrasnosdanunaforma
apreciativapormétodogeométricodelaexplosiondemograficaindi-
gena hasta las ultimas fechas.
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Enlarealizaciondeesteensayomevalidelaayudadellibro”Lallave
delNahuatl"delinsignesefiorAngelMariaGaribay(qg.e.p.d.).Me
permitoagradecerlaenormecolaboracionquemebrinddelSr.Profr.
SiménYopihuaZepehua,directordelaescuelaruraldeconcentra-
cion revisé el manuscrito de este ensayo.

Hagonotarqueelapuntecarecedelosfundamentosgramaticales,
(tanbienexpuestosenlalLlavedelNahuatl),peroyomismocarezco
deesosconocimientosparacumplircontalobjetivo.Sélointento
hacerlaanamnesistanindispensableenlahistoriaclinicaybuscarla
mejorrelaciénentreelmédicoyelpacienteindigena.Eldesorden
existentedesdeelcomienzodelescritorevelaraaloslectoresmides-
conocimientototaleneldialectonahuatl,dispénsenmesubondad.

Ojaldquelasautoridadesdelamedicinasocializadasiganpreocu-
pandosedeldolorylamiseriadeesospueblosparaqueconsus
promocionesmédicosypacientesseidentifiquenmejorydemodo
massatisfactorioconelidiomadeCaltzonzinyNetzahualcéyotl.

Dr. Miguel Bada del Moral

Clinica Hospital T1 No. 1 del ILM.S.S
Benigno Arriaga y Cuauhtémoc,
San Luis Potosi, S.L.P.
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PRONOMBRES

CompletamentedeacuerdoconlosconceptosdeGaribay,enla
degeneracidnodeformacionqueconlosafioshantenidolospronom-
bresyqueesloquealgunasvecestiendeadificultarlainterpretacién
delafraseologia.Solamentedescribopronombrespersonalesypo-
sesivosquesonlosquepudeobtenerdelosdistintospacientesque
me consultaban.

PRONOMBRES  PERSONALES

NE Yo
TE Tu
YEE El, ella

TEHUAN  Nosotros, nosotras
NE ME HUAN  Ustedes
YEE HUAN  Ellos, ellas
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PRONOMBRES

NO

MO

|

TO

NI MOAXCA
YEHUAN NI MOAXCA

POSESIVOS

Mi

Ta

De él, de ella

De nosotros, de nosotras
De ustedes

De ellos, de ellas

18



CONUGAONELE
INTERES

VERBO

NE NI

TETI
YEETE
TEHUANTE
NE ME FA
YEE FA

VERBO

NE NECPIA
TETICPIA
YEE QUIPIA
TE FATICPIA

NE ME FA NI QUIPIA
YEE FA QUIPIA
19

SER

Yo soy

Tu eres

Eles, ella es
Nosotrossomos,nosotrassomos
Ustedes son

Ellos son, ellas son

TENER

Yo tengo

Tu tienes

El tiene, ella tiene
Nosotrostenemos,nosotras
tenemos

Ustedes tienen

Ellos tienen, ellas tienen

~



VERBO IR

NENIO Yo voy
TETIO Tuvas
TEYEHUI  Elva, ellava
TE HUANTIHUI  Nosotrosvamosnosotrasvamos
NE ME HUAN ENYIHUE ~ Ustedes van
YEFANYIHUI  Ellos van, ellas van

> 20



LOSNUMERQOS

Elconocimientodecifrasnospermitirafacilmenteentendereltiempo
deevolucién,detalocualpadecimientoylaformaenquetomaralos
distintosmedicamentoselpacienteenloquerespectaahorario.

ZE

OME

EYE

NAHUI
MACUILE
CHICUASE
CHICOME
CHICUEYE
CHICNAHUE
MATLATI
MATLIHUANOME
CACHTOLE
MEZTLE

21

Uno
Dos
Tres
Cuatro
Cinco
Seis
Siete
Ocho
Nueve
Diez
Doce
Quince
Mes

~



V4

ALCIDANAIOVIA
EN NAHUATL

ACOLT Hombro
ACOTLAMPA  Axila
CAMAC Boca
CUITLAXCUALE  Intestinos
CHICHI Mama
HIELE Higado
HUILO Pene
Icoco Faringe
INENEPIL  Lengua
IQUEEC  Cuello
ITE Testiculo
ITEM Labio
Mo  Estdmago, interior
ITZENTECUACO  Cadera
IXEC Ombligo
IYECATZOTL  Nariz

IXTI  Unas
IXTOTOLO  Ojos
MA  Mano
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MOTZOLE
NACAZ
NELCHIQUE
NOMA
NOMAMIQUEHOMITL
NOMEX (TLANIX)
NOQUEXPA
NOTLALAX
NOTZIMPA
NUICUITLAPA
OMITL
OMIXCUILL
PILHUA

PIO

POPOZOG
TEPOTZCOHUILL
TLA

TLACO
TLANCUAX

TU ANIMA
TUXCHI (NOCXIHUA)
TZONCALE
TZONTECO

23

Ano

Oreja

Toérax

Brazo
Articulacién, coyuntura
Pierna

Nuca

Vientre

Nalga

Espalda

Hueso
Costillas
Dedos

Vulva (pollo)
Pulmoén
Columna
Diente

Cintura (mitad)
Muelas
Corazén

Pie

Pelos

Craneo, cabeza



V4

AICPRAIOLOGA
EN NAHUATL

AMIQUE MIAC
COCOLEXTLI
COCOTOTCHICI
CUACUALLO
CUINETU ANIMA
CHICHETL IXTLE
CHOCOVITE
CHONITE
CHUAYO COXTIC
ELPACHIHUI (o ELPACHITOC)
HUAQUITEC
ITICOTOTZIHUI
MAPITZA

MESCOCOHUA

(o NESCOCOHUA)
MESOCOCOHUA NO
TZONTECO
MIMIQUE

G

Polidipsia

Enfermedad

Calambres

Prurito

Palpitacién

Hemoptisis

Verruga

Locura

Ictericia

Asma o disnea
Desnutrido

Dolor célico (retortijon)
Evacuacién:evacuar(algunas
veces diarrea)

Dolor

Cefalea

Ataque, epilepsia
24



MITZOTLA
MOLLOCUILE
OTLAMAYA
POPOZAHUA
TECPIA CONETL
TEMICMOMOTIA

TE QUEQUIXQUIA
TICUATLATE

TIENA

TIMOHUA ATL
TIOZIHUE MIAC
TRAPIAZOHUA IXTLE
TRATA
TLATLAXISTLE (o NETLETASE)
TOTONIC

XIOTE

YOMIQUE
YOTEPIHUA
ZAHUATL
ZOTLAHUA

25

Vomito

Miasis

Aborto, abortar
Edematizado, hinchado
Embarazo
Pesadillas
Escabiasis
Geofagia

Pujo

Flujo

Polifagia
Hematuria

Ardor

Tos

Fiebre, hipertermia
Tifa

Muerto

Parto

Grano, piodermitis
Astenia o adinamia



FRASEOLOGIA

Antesdeentrarenelcapitulomasdiscutidodeesteapuntomeatre-
veréacomentaralgunosaspectosdeinterés.Notéquealdirigirme
amispacientesindigenasensupropioidiomalesresultaagradable,
yfueronmuchaslasvecesqueunacaratristeseconvertiaenamplia
sonrisa al expresarle el categoérico “palnolti”.

Lafraseologiacomprendeelinterrogatoriodelpadecimientoactualde
aparatosysistemasasicomolosantecedentesfamiliaresypersonales.
Laprescripciényladespedidaaunqueformanpartedelamismafra-
seologia,losconsideroporseparadoporresultardemayorutilidad.

Elinterrogatoriodelpadecimientoactual fueelaboradointenciona-
damentesobrelospadecimientosmascomunesdelaregion,queno
sonsinoelresultadohastaciertopunto,delosenormesproblemas
socio-econdmicosqueselesplanteananuestroscampesinos.Detal
modoquelasenfermedadesconmayorincidenciaenestaspoblacio-
nesson:paludismo,tuberculosispulmonar,desnutricion,sindromes
coliticosagudosycrénicos,etc.Padecimientosquecomoessabido
sonpropiosdeloslugaresdondesushabitantessededicanalmono-

& 26



cultivo,yadecafadeazucar,yadecaféodemaiz, loquetrae
aparejadolaesquilmantaciéndelossuelosylaincapacidadparalos
cultivosdesubsistenciaspropias.Estosaspectosjuntoconlosde
analfabetismo(20.4a25%),miseria,ingestanuladeproteinas,
vidaen‘caletic’congeofagia,fecalismoymicciénalairelibre,sin
aguapotable,sinelectrificacion,sincorreoysintelégrafo,hacen
considerar inverosimil la existencia como humanos.

Elmédicolectorentenderaloutilqueesrecibirensumismoidiomaa
estegrupodepacientes,tanbeneficiadosahoraconlaimplantacion
deSeguroSocialenelruralismodelaRepublicaMexicanameper-
mitorecomendarfinalmenteelvocabularioparaelaprendizajedelos
sintomas generales.
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PADECIMIENTO
ACTUAL

PALNOLTI

{QUENTICA?
CHIMUTALE

NE MO TLATATIA
CHIMOZEHUE

({TLENTE MOCHIHUA?
:QUE MANIA HOTEPECQUE
TE MOCOHUA?

{TE-CPIA NESCOCOHUA?
{CAN?

NE NECPIA
NESCOCOHUA NOTLAX
NO ITI COCOTZIHUI
(TETLANOCQUIA?
(NESCOCOHUA MO ITI'Y
HUAN TENEENIQUE

TE MAPITZAS?

¢{TE MAPITZA IXTLE?

G

Buenosdias, buenastardes,
buenas noches

{Como estas?

Siéntate

Le suplico que se siente

;Qué te pasa?
;Desdecuandoestasenfermo?

(Tienes dolor?
(A dénde?
Tengo dolor en el vientre

Dolortipocélico(retortijon)
{Tienes diarrea?
{Tienesdolorenelvientrecon
ganas de cagar?

(Cagas con sangre?

28



({TE MAPITZA TZONCUALATE?

({TE MAPITZA IXTAC

O XOXOCTIE?

(TETIENA?

({TE MAPITZA ITIOCUITLE?

¢{TE MAPITZA TLILIHUIC?
({TETOLOGUA CUALLE
TLACUALLE?
¢{NESCOCOHUA MO ITI
Y HUAN TEENIQUE TE
MITZOTLA?

(TE ITI TLATA NIMA
DETETLACUA?
(TEITITLATA NIMA DE QUE
TICUACOCOC?

{TE-CPIA MITZOTLA?
({TE MITZOTLA IXTLE?
{TE-CPIATLACUAX
XONYONQUE?
(TE-CPIATOTONIC?
({TE-CPIATOTONIC
NOCHE TONALE?

29

¢Cagas con moco?
{Cagas blanco o verde?

(Tienes pujo?
iCagas lombrices?

iCagas negro?
{Tragas bien la comida?

(Tienesdolorenelvientrecon
ganas de vomitar?

(Ardordespuésdequetomas
tus alimentos?

iArdor después de comer
chile?

(Tienes vémito?

(Tienes vomito de sangre?
(Tienes muelas picadas?

(Tienes fiebre?
(Tienesfiebretodoslosdias?



INTERROGATORO
DEAPARATOSY
SISTEMAS

RESPIRATORIO

(TE-CPIATLATAXISTLE?
(TE-CPIA NETLETASE?

¢TE CHICHETL IXTLE?

{QUE MANIA CHIMIYOTE
NESCOCOHUA NELCHIQUE?
¢ TE-CPIA NESCOCOHUA
NOQUEXPA?

¢ TE-CPIA NESCOCOHUA
NUICUITLAPA?

i Tienes tos?

(Tienes tos?

{Escupes sangre?
(Cuando respiras te duele
el pecho?

(Tienes dolor de nuca?

(Tienes dolor de espalda?
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OBSTETRICO Y GINECOLOGICO

COCOVANE COCOCUE
MOCUE

TECHTITI MIPIOTZI

NI MITZPATIS
(TE-CPIA CONETL?

;TECMOPIALIA
CONETLZINTLE?
;QUEMANIA TE-CPIA
CONNETLZINTLE?
;MOCOCOHUA TENA

DE MEZTLE?

{QUEZQUE MO
CONEHUAN TE QUIPIA?
¢QUEZQUE HUETL
YOTEPIHUA CUALE?
;QUEZQUE MOCONEHUAN
YOMIQUE?

;QUEZQUE OTLAMAYA
TE-CPIA?

/QUEMANIA O TLEN
TONALLE OPEQUE MOTZ
MACAMOTLACO?
;QUEMANIA TLAME
TLACO IXTLE?

31

Levantate el vestido

Sefalameoenséhametucosita
para curarte

{Tienes criatura? ;Estas
embarazada?

;Tienes criaturita?

;Desde cuando estas
embarazada?

(Estas enferma de tu
menstruacion?

(Cuantos hijos tienes?
(Cuantos partos normales?
(Cuantos ninos muertos?
(Cudntosabortoshastenido?
;Desde cuando reglas?

(Desde cuando dejaste de
menstruar?



URINARIO

({QUEN TLAPIAZOHUA?
{TLAPIAZOHUA CUALE?
(TE-CPIATLAPIAZOHUA

cococ?

{TLAPIAZOHUA IXTLE?

({TLAPIAZOHUA TLILIHUIC?
{TE-CPIA NITLAPIAZOS
NIQUE?

(TLAPIAZOHUA CHICHILTEC?
(TE-CPIATLAPIAXCOYA?
(TETLAPIAZOHUA MIAC?
¢TLEN QUE CHITOC

MO TLAPIAZ?

¢{QUEZQUE HUELTATE
TLAPIAZOHUA SE TONALE?

{Cémo orinas?
{Orinas bien?
(Tienes ardor al orinar?

(Orinas con sangre?
{Orinas oscuro?

(Tienes deseos frecuentes
de orinar?

;Orinas rojizo?

(Tienes gonorrea?
{Orinas mucho?

;De qué color orinas?

(Cuantas veces orinas en
el dia?

CARDIOVASCULAR

(TECUINETU ANIMA?
¢{NESCOCOHUA TU ANIMA?
{TE ZOTLAHUAC QUEN

TE MENIME?

¢{TE ZOTLAHUAC QUEN TE
MENIME MIAC?
¢{POPOZOHUAC MO ICXE?
(TE-CPIA ELPACHIHUI?

G

;Palpitaciones?
;Dolor de corazén?
(Tecansascuandocaminas?

{Te cansas cuando caminas
mucho?

;Se te hinchan las piernas?
¢Tienesdificultadpararespirar?
(Probablemente disnea)

32



ENDOCRINO

({TE AMIQUE MIAC?
(TETLAPIAZOHUA MIAC?

{Te da mucha sed?
{Te da mucha hambre?

¢{MOZ CALTIS MO QUEECH?  ;Te ha crecido el cuello?
{IXTOTONA O IXCHICHITONE ~ ;Exoftalmos?
0 IXCOCOPE?
PIEL

{TE-CPIA QUEQUIXZAHUAME?
({TE-CPIATE TLAPALLO?
(TE-CPIA XIOTE?

{TE-CPIA CUACUALLO?

¢ TE-CPIA CHUZYO COXTIC?

(Tiene rona en la piel?
(Tiene manchas?

(Tiene tiha (o impétigo)?
(Tiene comezén?

(Tiene la piel amarilla?

NERVIOSO

¢{ZON QUENIQUE CHOCA?

¢{ZON QUENIQUE MATLALOZ?

({TE MOMOTIC
TEMICMOMOTIA?
(TLEN TIC TEMIQUE?
¢{TLACAQUE CUALE?
({TLACHIA CUALE?

¢ TE-CPIA MIMIQUE?
33

(Tedanganasfrecuentesde
llorar?
{Tedanganasdesalircorriendo
de tu casa?

(Tienes pesadillas?

;Qué suenas?
{Oyes bien?
{Ves bien?
;Tienes ataques?

~



MUSCULO - ESQUELETICO

¢ TE-CPIA NESCOCOHUA
NO ACOLE?

¢ TE-CPIA NESCOCOHUA
NO MOMETZ?

{TE-CPIA NESCOCOHUA NO
TEPOTZCOHUILL?

¢ TE-CPIA NESCOCOHUA
NO TZIMPA?

(Tienesdolorenlos brazos?
(Tienesdolorenlaspiernas?
(Tienesdolorenlacolumna?

(Tienesdolorenlacaderaoen
las nalgas?
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ANTECEDENTES
HEREDITARIOSY
FAMILIARES

;CAQUE MO NOTA?

;CAQUE MO NONA?

¢TE CAQUE CANI?
;QUEZQUE CHIHUILT TE-CPIA?
:MOCOHUA NO NOTA?
¢MOCOHUA NO NONA?

;DE TLEN MOCOHUA?
;QUEZQUE NIHUA TE-CPIA?
;MOCOHUA MO NIHUA?
¢NOTA CHICHA IXTLE?
;NONA CHICHA IXTLE?

;MO TLACA CHICHA IXTLE?
;TLATZE CHICHA IXTLE?

¢MA HUTTZI CHICHA IXTLE?
;TE MALTIA NOCHE TONALE?
JTLEN TICUA CUALCAN?
¢TLEN TICUA TEOTLAQUE?
¢TE-CPIA MO CALCULILL?

35

¢Vive tu papa?

¢Vive tu mama?

;Doénde vives?

(Cuantos anos tienes?

{Tu papa esta enfermo?
{Tu mama esta enferma?
;De qué esta enfermo?
(Cuantos hermanostienes?
({Estanenfermostushermanos?
¢Tu papa escupe sangre?
{Tu mama escupe sangre?
{Tu marido escupe sangre?
¢Tu tio escupe sangre?

¢ Tu tia escupe sangre?

¢ Te bahas todos los dias?
({Quécomesporlamanana?
;{Qué comes por la noche?
(Tienes letrina o inodoro?

~



LAPRESCRIPCION

EYE PASTILLA ZETONALE  Tres pastillas al dia
ZE CUCHARADA CADA  Unacucharadacada4horas
NAHUI HORA
ZETABLETACADA  Una tableta cada seis horas
CHICUASE HORA
ZE CUCHARADA CADA  Unacucharadacadaochohoras
CHICUEYE HORA
ZE INYECCION CADA  Unainyecciéncadadocehoras
MATLIHUANOME HORA
ZE CUALCA  Unainyecciénporlamananaen
INYECCION NOTZIMPA  la nalga
OCZE INYECCION  Otrainyecciénalmediodiaenla
TLACOTONALE NOTZIMPA  nalga
OCZETEOTLAQUE  Otra por la tarde
OCZEYIHUAC  Otra por la noche
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ALDESPEDIRSE

HASTA MOZTLA

HASTA CHICOME
HASTA MATLATI

HASTA CACHTOLE
HASTA ZE MEZTLE
TIOHUEN TOCHA
;CANTIO?

NE NIOCALETIC

NE NIO TE MACHTICAPAN
NE NIO TEQUIPANOTEN
NE NIO TEPATICAPAN
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Adios

Hasta dentro de 7 dias
Hasta dentro de 10 dias
Hasta dentro de 15 dias
Hasta dentro de un mes
Vamonos a la casa

(A donde vas?

Yo voy a la casa

Yo voy a la escuela

Yo voy a trabajar

Voy al hospital



VOCABULARIO
NAHUATLESPAROL

NAHUATL

ACHICA
AMO

AQUIN

ATL
ATIMOHUA
AYOTZINTLE
AYOTZI

CALE
CALETIC
CALTEMPA
CAQUE
G

ESPANOL

Cerca

No
Quien
Agua
Escurrir
Calabaza
Tortuga

Casa

Adentro, casa
Puerta, quicio
Vivir
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CAN O CANI
(CANTIO?
COCOoC
COCOLEXTLI
CONELT
CONELTZINTLE
CONIS

COXTIC
COYONTQUE
CUALCA
CUALE
CUALZINT
CUILE
CUITLALT
CUSTICUNELLO

CH

CHICAHUA
CHICAMACHALO
CHICHILTEC
CHICHIVITL
CHIMIYOTE
CHIMUTALE
CHIQUE
CHIQUITZI
CHITLATO
CHITLECO
CHITOC
CHONETE
CHUZYO
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Adonde,endonde,dedonde
(A dénde vas?

Picante, chile, ardoroso
Enfermedad

Criatura

Feto

Beber

Amarillo

Hoyo

Mahana, por la mafana
Bueno

Bonito

Parasito

Excremento
Embarazada

Fuerte

Abre la boca
Rojo

ARos
Respirar
Sentarse
Canasto
Pequeno
Habla (imperativo)
Subir

Color

Loco

Piel



GUEYE

HUAN
HUAQUITEC
HUECAPA
HUEECA
HUELTA
HUTTZI

IPA
IPATI
ITE
ITl

ITIOCUILE

IXTAC
IXTE
IZELTIHUA O ZELTIHUA

M

MACUE
MACHCUALE
MACHCUALZINT

G

(No la consigna Garibay)

Grande(probablementesees-
criba con“h”)

Con

Flaco, desnutrido
Alto

Lejos

Veces

Tia

Encima

Valer

Testiculo
Estdmago,interior(seinterpreta
también como vientre)
Ascaris(probablementeeltér-
mino
tambiénabarqueoxiurosytrico-
céfalos)

Blanco, blanquecino
Quitar

Taenia (;solium?)

Nagua, falda
Malo

Feo
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MACHTICAPAN
MALTIA

MAPITZA

MATZIN
MECHCOCOHUA o
NESCOCOHUA
MENIME

MEZTLE

MICHI

MITZOTLA
MOCOTO
MOCOCONEHUAN
MOLINIA
MOTLAQUE
MOTETA

MOZTLA

NACALT
NAHUALE
NAMICTEC

NE

NIHUA

NIQUE
NITLACUAX
NO

NOCONE
NONA

NOTA

NOCHE TONALE
NESCOCOHUA
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Escuela
Bano

Cagar, evacuar, defecar
Bracito (o manita)

Dolor

Caminar
Mes
Pescado
Vomito
Camisa
Hijo o nifio
Temblar
Vestido
Marido
Adiés

Carne

Brujo

Casado, casada
Yo

Hermano
Querer
Comer

Mi

Hijo

Mama

Papa

Todos los dias
Dolor

~



o

OCSE
OMITL
OMIXCUILL
OTLAMAYA
OPOX
OMETOXTLI

PALNOLTI

PILTON

PIO

PITZOLT
POPOZAHUA
POZONHUIALT

Q

QUECH
QUEMA

QUE MANIA
QUEN
;QUENTICA?
QUENTI
QUESQUI
QUEZQUEN
QUIAHUAC

Otro, otra
Hueso
Costilla
Aborto
Izquierdo
Dos conejos

Buenosdias buenastardes,bue-
nas noches

Nifo

Pollo, vulva

Cerdo

Hinchado

Agua hervida

Cuanto

Si

Cuando (o desde cuando)
Como

iCOmo estas?

Como

Que

Cuantos

Afuera
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TE
TEENIQUE
TECPIA
TEOTLAQUE

TEPATE
({TETLAPOHUA MEXICANO?

TEZEZTLE
TICUA
TIGMATE (TIXMATE)
TIMOHUA
TIINAC

TIO

TIPOXTLE
TIXTLE

TLA
TLACAQUE
TLACO IXTLE
TLACOTOCHE
TLACOTONALE
TLACUA
TLACUALLE
TLACUILOS
TLACHIA
TLAHUANA
TLALIX

TLAME
TLAMPA
TLANCUAX
TLANOQUIA
TLANOQUILISTLE
TLAPIAZOHUA
43

Tu
Ganas, deseo
Tienes

Tarde(algunasvecestambién

noche)
Doctor

{Usted habla mexicano?

(se refiere al ndhuatl)
Huevo
Comes
Saber

Bajar

Pujar
Vamonos, ir
Fierro

Masa

Diente

Oir
Menstruar
Conejo
Mediodia
Alimento
Comida
Escribir

Ver
Emborracharse
Hacer, poner
Ultimo
Debajo de
Muelas
Diarrea
Diarrea
Orinar

~



TLAPIXTLE
TLAPOHUA
TLATA
TLATLAMACHE

TLATATIA
TLATE

TLATZE
TLAXCALE
TLAYOTE
TLAZOCAMATE
({TLENO? (o TLEN)
(TLEN TICUA?
TLILIHUIC
TOCHA
TOLOHUA
TONANTZI
TOXCHI

TOXTLI
TZONCALE
TZONCUALATE
TZONTECO

UXTIQUE

XIOTE
XOXOCTIE

G

Temple, tarima, mesa
Hablar
Ardor
Medida (ponderal o de
estatura)
Suplicar
Tierra

Tio

Tortilla

Maiz
Gracias
iQué es?
iQué come?
Negro
Choza
Tragar
Madrecita
Pie

Conejo

Pelo

Moco
Cabeza

Color

TiRa
Verde
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YECMA
YIHUAC

ZAPOTLA
ZAHUATL

ZE
ZENZIQUINCE
ZEQUISTE
ZETONALE
ZINTLE
ZOTLAVA
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Derecho, derecha
Noche

Platano

Grano, piodermitis
Uno

Poco

Pequeno

Diario, dia

Frijol

Asténico



VOCABULARIO
FSPANOLINAHUATL

ESPANOL  NAHUATL

Aborto  OTLAMAYA
Adentro  CALETIC
Adonde CANOCANI
A dondevas CANTIO
Afuera  QUIAHUAC
Agua ATL
Alto  HUECAPA
Amarillo  COXTIC
Animal, pardsito  CUILE
Ano  MOTZOLE
Astenia, asténico  ZOTLAHUA
Ataque  MIMIQUE
Axila  ACOTLAMPA
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Bajar

Bano
Beber
Blenorragia
Boca
Bonito
Brazo
Brujo
Bueno

Cabeza
Calabaza
Calambres
Caminar
Camisa
Canasto
Casa
Carne
Cerca
Cerdo
Cintura
Color
Comes
Como estas
Con
Cuando
Cuanto
Cuantos
Comida
Conejo
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TIMOHUA
MALTIA
CONIS
TLAPIAZCOCOYA
CAMAC
CUALZINT
NOMA
NAHUALE
CUALE

TZONTECO
AYOTZINTLE
COCOTOTCHIVI
MENIME
MOCOTO
CHIQUE
CALETIC
NACALT
ACHICA
PITZOLT
TLACO
CHITOC
TICUA
QUENTICA
HUAN

QUE MANIA
QUECH
QUEZQUEN
TLACUALLE
TLACOTOCHE
~



Costillas
Cuello

CH

Choza

D

Dedos
Desnutrido
Diario
Diarrea
Diente
Dolor
Disnea

Edematizado
Embarazada
Embarazo
Emborracharse
Epilepsia
Espalda

Faringe
Feo
Feto

G

OMIXCUILL
IQUEEC

TOCHA

PILHUA
HUAQUITEC
ZETONALE
TLANOQUIA
TLA
MESCOCOHUA
ELPACHIHUI

POPOZAHUA
CUSTICUNELLO
TECPIA CONETL
TLAHUANA
MIMIQUI
NUICUITLAPA

ICOCO
MACHCUALZINT
CONELTZINTLE
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Fierro
Flujo
Frijol

Fuerte
Furinculo

Ganas
Geofagia
Gonorrea
Gracias
Grano

Habla
Hablar
Hacer
Hematuria
Hemoptisis
Hermano
Higado
Hijo
Hinchado
Hipertermia
Hombro
Hoyo
Hueso
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TIPOXTLE
TIMOHUA ATL
ZINTLE
CHICAHUA
TLACOTE

TEENIQUE
TICUATLATE
TLAPIAXCOYA
TLAZOCAMATE
ZAHUATL

CHITLATO
TLAPOHUA
TLALIX
TLAPIAZOHUA IXTLE
CHICHTL IXTLE
NIHUA

HIELE
NOCONE
POPOZOHUA
TOTONIC
ACOLT
COYONTQUE
OMITL



Ir
Izquierdo

Labio
Lejos
Lengua
Loco

M

Maiz
Malo
Mama
Manchas
Marido
Masa
Medida
Mes
Menstruar
Miasis
Miccidén
Moco
Muelas

Nagua
Nalga

TIO
OPOX

ITEM
HEECA
INENEPIL
CHONETE

TLAYOTE
MACHCUALE
CHICHI
TLAPALLO
MOTETA
TIXTLE
TLATLAMACHE
MEZTLE
TLACO IXTLE
MOLLOCUILE
TLAPIAXTLE
TZONCUALATE
TLANCUAX

MACUE
NOTZIMPA
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Nariz
Nifio
No
Noche
Negro

0]

Oir

Ojo
Ombligo
Oreja
Orinar
Otro

Palpitacién
Parto

Pelo

Pene
Pequeno
Pescado
Picante

Pie

Piel

Pierna
Piodermitis
Poco
Poliuria
Pollo
Prurito
Pulmén
Pujar
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IYECATZOTL
PILTON
AMO
YIHUAC
TLILIHUIC

TLACAQUE
IXTOTOLO
IXEC

NACAZ
TLAPIAZOHUA
OCSE

CUINETU ANIMA
YOTEPIHUA
TZONCALE
HUILO
ZEQUISTE
MICHI

COCoC
TUXCHI
CHUZYO
NOMEX
ZAHUATL
ZENZIQUINCE

TLAPIAZOHUAC MIAC

PIO
CUACUALLO
POPOZOG
TIINAC

~



Respirar
Rojo

Sangre o rojo
Sentarse

Si

Subir
Suplicar

Tarde
Tarima
Temblar
Testiculo
Tia
Tierra
TiRa
Tortilla
Tortuga
Tos

Valer
Verde
Verruga
Vémito
Vulva

G

CHIMIYOTE
CHICHILTEC

EZTLI
CHIMULATE
QUEMA
CHITLECO
TLATATIA

TEOTLAQUE
TLAPIXTLE
MOLINIA
ITE

HUITZI
TLATE
XIOTE
TLAXCALE
AYOTZI
NETLETASE

IPATI
XOXOCTIE
CHOCOVITE
MITZOTLA
PIO
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El Sr. Lic. Mario Garcia Valdez,
Rector de la Universidad Auténoma de San Luis Potosi,
ordend la impresion de este libro a
la Editorial Universitaria Potosina.
Esta segunda edicién fue concluida el de de de 2009, y
consta de ejemplares.
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