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Resumen

“Valoracion de la superficie del esmalte en diferentes tiempos durante el
proceso de Grabado con acido Ortofosférico al 37 % en el trans del cementado
de brackets”

El protocolo de investigacion consiste en realizar una evaluacion, valoracion y
observaciéon de la superficie del esmalte en el proceso de Grabado con acido
Ortofosforico en el trans del cementado de brackets exponiendo la superficie del
esmalte a diferentes tiempos. Materiales y métodos: El proceso de grabado se
realizo “in vitro” exponiendo la superficie del esmalte de dientes extraidos (anteriores)
a diferentes tiempos (0 s, 20 s, 30 s, 40 s) teniendo un tamafio de muestra de n: 30
anteriores por cada tiempo de exposicion (30 anteriores, sin grabar; 30 anteriores, 20
seg de exposicion; 30 anteriores, 30 seg de exposicion; 30 anteriores, 40 seg de
exposicidn) evaluando y valorando la superficie del esmalte con rugosimetro.
Resultados: se muestran diferencias significativas en grupo control vs grupo de
superficie grabada por 40s, en grupo de superfice grabada por 20s vs 40s, y en
grupo de superficie grabada por 30s. Vs 40s. Conclusién: se encontraron
diferencias significativas en superficie no grabada, grabada por 20 s y grabada por
30 s, VS superficie grabada por 40 s, mostrando asi la superficie mas porosa en

relacion con el tiempo de grabado.
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ANTECEDENTES
El esmalte, deriva del ectodermo, es el tejido mas duro del organismo, avascular ,

acelular e inervado y protege al complejo dentino pulpar . Esta constituido por una
matriz inorganica 95%; prismas altamente mineralizados y con 0.36-2% de
matriz organica. Los cristales son susceptibles a la accion de los acidos. No
es regenerativo, pero puede darse el fendmeno de recuperaciéon. Su espesor
maximo es de 2 a 3 mm. Sus propiedades fisicas caracteristicas son; dureza,
elasticidad, transparencia y permeabilidad. !

El procedimiento del acido grabador es esencial para el establecimiento del
mecanismo de adhesion entre los composites y el esmalte. El cual consiste en
diversos pasos que de no llevarse a cabo correctamente, pueden afectar la
fuerza de adhesion necesaria? El uso del acido grabador en esmalte incrementa
las rugosidades y microporosides , asi como el area de superficie por la
eliminacidén selectiva de cristales para mejorar la retencion y union entre el
esmalte con resina, a pesar de que el grabado acido desmineraliza el esmalte y
expone a los tubulos dentinarios volviendo al esmalte mas susceptible a la caries,
Su uso, se ha convertido en un proceso estandar para la preparacion dental y ha
sido aceptado en varios campos de la odontologia Los principales componentes
de la matriz organica durante la formacion del esmalte son amelogeninas, que se
eliminan de forma selectiva durante la maduracion del esmalte, dejando
enamelinas como el componente organico principal en el esmalte maduro. Al
mismo tiempo, crecen cristales de esmalte mas grueso y llenan el espacio
previamente ocupado por el agua y la materia organica, formando el esmalte
maduro completamente denso. La enucleacion y crecimiento durante la
mineralizacidn del esmalte se cree que estan regulados por procesos complejos
en los que los componentes organicos, por ejemplo, proteinas, juegan un
importante rol; Sin embargo, el conocimiento de los mecanismos precisos por los
cuales el organismo controla el crecimiento de los cristales del esmalte y dirige el
conjunto ordenado de cristales y matriz organica para formar el complejo

microarquitectura del esmalte es todavia incompleta .>*>®



El acido es clinicamente conocido, es de facil disponibilidad y no es cara su
fabricacion, usualmente se utilizan de 30 a 60 segundos en esmalte y
ademas de grabar la superficie, remueven el barrillo en corto tiempo para una
mejor adhesién. “®. Tal fuerza de adhesién de grabado oscila entre 15y 25 MPa
en funcion de la resina y del método de medida usado. Lo cual es importante en
el campo de la ortodoncia, por lo que el tiempo de grabado requerido para un
correcto cementado en brackets, ha sido investigado por varios autores.

Durante la formacion del esmalte, componentes de la matriz organicos son
retirados y reemplazados con agua y los cristales que crecen progresivamente.
Pero Hallettet dice que el acido grabador en un tiempo prolongado, ademas de
que incrementa la superficie rugosa , el esmalte se vuelve mas retentivo y
hay una mejor adhesion. °

En 1955 Michael Buonocore, realizé el primer avance significativo sobre la
adhesion intraoral. Grab6 el esmalte con acidos, uno de los que usé fue el
fosforico, y hasta la actualidad es el agente de eleccion a una concentracion
entre 30 y 50 %, normalmente al 37 %. Su presentacion puede ser liquida, pero se
usa mas el gel acuoso, permitiendo el correcto emplazamiento en un area
especifica. Philips 2008, en su libro menciona que el tiempo de grabado en la
mayoria de los geles es de aproximadamente 15 segundos y se debe de
eliminar mediante irrigacidon con chorro de agua por 20 segundos, tras esto
debe de secarse la superficie. ° Por lo tanto esta técnica ha dado paso a
procedimientos innovadores como; brackets ortodonticos adheridos, por lo que
el tiempo requerido para un correcto cementado en estos, ha sido investigado por
varios autores.®'® Por ejemplo hay estudios que demuestran que el acido fosférico
al 2% puede ser suficiente durante el cementado de brackets metalicos para
dientes anteriores. Y en este estudio los resultados estan de acuerdo con la

" Aunque Zidan and Hill,

resistencia al desplazamiento medidos por Soetopo
mostraron que no habia diferencias significativas entre 60 segundos de grabado
con 35-40% y 2% de acido fosforico, sin embrago este estudio in-vitro no puede
ser comparado directamente con la clinica, donde la union puede ser medida con
diferentes fuerzas'" En base a investigaciones de Silverstone, Retief, y otros,

la solucién acida en concentraciones del 20 al 50 % aplicando de 1 minuto a
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2 minutos, produce las condiciones mas retentivas, y estos han sido
recomendados para el uso clinico por muchos afos. Sin embargo esta
recomendacion persiste a pesar del hecho de que varias investigaciones han
demostrado que no hay una diferencia significativa en la fuerza de
adhesién descalcificacion asociado con el tratamiento de Ortodoncia-*?

Narendra Parihar 2012 en su estudio de grabado acido en premolares a
diferentes concentraciones y tiempos, determina que los resultados indican que
en un grupo en el cual la preparacion de superficies de los dientes fueron
grabados con acido fosférico al 37% por 15 segundos y 60 segundos, no se
encontro diferencia significativa en el efecto del grabado y subsecuentemente
fuerte adhesién con el esmalte*®

El esmalte es una cubierta capa altamente mineralizada que protege a los
dientes. Estda hecho de microcristales carbonatadas de hidroxiapatita (95%)
incrustados en un marco organico. Estos son cristales con forma de cinta
envasados en matrices o barras paralelas y dispuestas en un compleja
microestructura que dota el esmalte con excelentes propiedades mecanicas. La
matriz organica comprende dos grupos principales de proteinas no colagenas: A)
hidrofobicos: proteinas de bajo peso molecular, amelogeninas , que rodean las
barras y llenan los vacios entre los cristales del esmalte; y B) nonamelogenin
proteinas, glicoproteinas acidas conocidas como enamelinas. Enamelinas son
intimamente asociados con la fase mineral .

La formaciéon del esmalte sano se produce en cuatro periodos: etapas pre
secretora, secretoras, de transicion y maduraciéon. En la ultima etapa, los
ameloblastos experimentan un aumento de la actividad de crecimiento y pierden
sus propiedades secretoras de proteinas; cualquier perturbacion durante esta
etapa produce patologias esmalte como hipoplasia del esmalte, amelogénesis
imperfecta y fluorosis dental .La ultima condicion es causada por la ingesta
excesiva de fluoruro (F) en el agua potable durante la formacién del esmalte, que
produce cristales hexagonales aplanadas con mas contenido proteina que el
esmalte sano. Una interaccion entre F y Ca10 (PO4) 6 (OH) 2 se produce en
funcién de las concentraciones de F: para 1 ppm F, se forma fluorapatita (Ca10
(PO4) 6F2), que hipermineraliza la superficie de esmalte, lo que aumenta los
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cristales de hidroxiapatita durante 5 a 10 ppm F, fluorita (CaF2) se forma
fluorhapatita y se disuelve en parte, que produce una contraccion en la anchura
de cristales de esmalte, el aumento de superficie del esmalte . Ocho grados de
fluorosis se han descrito, que van desde el grado O (esmalte sano) a grado 7
grado (esmalte severamente afectada) .

Los materiales adhesivos se utilizan para restaurar los soportes de union al
esmalte fluorosis y varios estudios recomiendan la limpieza del esmalte para
aumentar la adherencia micromecanica para materiales a base de resina.
Posteriormente, se utiliza el grabado con acido fosforico para transformar el
esmalte de la superficie de una menor energia de superficie a una superior; y
para disolver y desmineralizar el Ca10 inorganica (PO4) 6 (OH) 2 de la matriz,
creando microporos y microsurcos para mejorar la retencion mecanica.

Se informo que del 35% al 37% de acido fosforico (H3PO4) aplicado durante 15 a
20 segundos crea patrones de grabado del esmalte ideales para la conservacion
de los sistemas de autograbado. La odontologia restauradora estética actual son
utilizado para esmalte y dentina , pero algunos estudios han demostrado que la
adhesion al esmalte sin cortar con estos sistemas se pueden mejorar mediante la

utilizacion del acido fosférico complementaria.



JUSTIFICACION

El presente protocolo de investigacion se realizé para determinar la rugosidad de
la superficie del esmalte al someterlo al proceso de grabado en el trans del
cementado de brackets mediante acido ortofosférico al 37 % a diferentes tiempos
0 seg, 20 seg, 30 seg y 40 seg para determinar la rugosidad de las superficies y

determinar el grado de variacion que existe entre ambas superficies dentarias.

PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢ El grado de rugosidad en el esmalte es similar o diferente de acuerdo al tiempo
de exposicion de grabado de acido ortofosférico en el trans del cementado de
brackets?

HIPOTESIS

La rugosidad es mayor en dientes sometidos a mayor tiempo de grabado (40 seg)

OBJETIVOS GENERALES

Evaluar el esmalte mediante rugosimetro analizando y evaluando los picos y
valles de la superficie del esmalte de acuerdo a los diferentes tiempos de
grabado.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Obtener picos y valles en las superficies del esmalte mediante rugosimetro.
* Cuantificar la rugosidad del esmalte mediante la ayuda del rugosimetro.

* Comparar las diferencias entre grupos

DISENO DEL ESTUDIO

Estudio Transversal In Vitro.



LUGAR DEL ESTUDIO

Clinica de la Especialidad en Ortodoncia y Ortopedia Dentomaxilofacial de la
Facultad de Estomatologia de la Universidad Autonoma de San Luis Potosi

GRUPOS DE ESTUDIO

Se realizé de manera aleatoria en 30 dientes anteriores extraidos, divididos en 4
grupos de superficie

1.- SUPERFICIE 1: Superficie sin grabar

2.- SUPERFICIE 2: Superficie grabada a 20 seg con acido Ortofosférico al 37 %
3.- SUPERFICIE 3: Superficie grabada a 30 seg con acido Ortofosférico al 37 %

4 -SUPERFICIE 4: Superficie grabada a 40 seg con acido Ortofosférico al 37 %

DE SELECCION

Criterios de inclusién

* Dientes anteriores extraidos de pacientes de cualquier género.

* Dientes anteriores extraidos superiores .

* Dientes anteriores extraidos que se encontraban erupcionados sin dafo en la
corona.

Criterios de exclusion

* Dientes anteriores extraidos con signos evidentes de lesiones cariosas,
mancha blanca, fluorosis o hipoplasia del esmalte.

* Dientes anteriores con un grado de flourosis mayor a 3 segun indice de Dean.

* Dientes anteriores que presentaban coronas u otro material de restauracion en
caras vestibulares, interproximales o palatinas.

* Dientes anteriores que por su anatomia no permita su medicion mediante
rugosimetro.

Criterios de eliminacién

* Dientes anteriores que se contaminen de acido ortofosforico en alguna
superficie en cuestion del tiempo.



DEFINICION CONCEPTUAL Y OPERACIONAL DE LAS
VARIABLES

VARIABLE DEPENDIENTE
Rugosidad del esmalte

Definiciéon conceptual:
Cantidad de rugosidad medidas en picos y valles.

Definiciéon operacional:

Cantidad de rugosidad medida en superficie del esmalte.

Escala de medicion: Picos y valles.

VARIABLE INDEPENDIENTE : variable continua.

Definicion conceptual
-Acido grabador :actiia desmineralizando el esmalte dental y creando microporos

que permiten una mayor adhesién en la cementacion de brackets.

-Rugosimetro: el rugosimetro sirve para determinar con rapidez la rugosidad en
superficies o perforaciones. El rugosimetro muestra la profundidad de la rugosidad

media RZ y el valor de rugosidad medio RA en ym.

El rugosimetro facilita la rapida determinacion de la superficie de un componente.
La realizacién de la medicidn de la rugosidad es muy sencilla. Palpa la superficie
en pocos segundos y muestra la rugosidad directamente en pantalla en Rao Rz .
Escala de medicién: ordinal



TAMANO DE MUESTRA

El tamafo de la muestra de 30 6rganos dentarios fue obtenido mediante formula

de muestreo aleatorio simple: n = ZT

2
P9 En la cual el valor de “n” determina el

tamano de la muestra, “z” equivale a 1.96 para dar el 95% de confianza, “py q” la

frecuencia del factor a estudiar en este caso

MATERIALES

30 dientes anteriores extraidos sanos-.
Acido Fosférico 37% marca ORMCO
Microbrush.

Plastilina
Rugosimetro
Agua bidestilada

Plumoén

FIG 1. Muestra de 30 6rganos dentarios anteriores y acido grabador al 37%
ORMCO



METODOLOGIA

30 dientes humanos anteriores (incisivos centrales superiores Y caninos
superiores) fueron incluidos dentro de este estudio, los cuales fueron extraidos
por diversas indicaciones clinicas y donados por los pacientes. Los dientes
fueron conservados en formaldehido tras las extracciones. El criterio de inclusion
para la seleccidn de estos dientes fue: superficies lisas, libres de caries, de
quimicos y de desmineralizacion.

Se desinfectaron con hipoclorito al 5%, se dejaron en el ultrasonido (CHICAGO
ELECTRIC) sumergidos en alcohol al 96% por 30 minutos y se concluyé su
limpieza con ayuda del cavitron ( DENTSPLAY).

La medicién lineal se llevo a cabo con el rugosimetro el cual es un dispositivo
dotado de un palar de diamante que desplazandose a cierta longitud sobre la
superficie del esmalte, capaz de ampliar el paisaje de cresta y valles que
representa su superficie real y la profundidad de la rugosidad. La medicién para
todas las secciones fue a 1mm.

Cada o6rgano dentario en su superficie vestibular, se dividid6 en cuatro
secciones (tabla 1), para su posterior grabado con acido ortofosférico al 37 %
(ORMCO) aplicado con microbrush.

El protocolo fue el siguiente; la 1era seccion (area vestibulo-disto-cervical) no fue
grabada, por lo que primero se obtuvieron los datos del rugosimetro de cada
organo dentario en esta seccion. La 2da seccidn (area vestibulo-disto-incisal)
fue grabada con acido por un tiempo de 20 s. lavado a chorro de agua bidestilada
por 30s y se seco con aire llevandolo inmediatamente a medir al rugosimetro,
la 3era seccidon (area vestibulo-mesio-incisal) fue grabada por 30 s, de igual
manera se lavd bajo el chorro de agua bidestilada por 30 s, y se seco con aire de
igual forma se llevo de inmediato al rugosimetro, finalmente la 4ta seccion
(area vestibulo-mesio-cervical) fue grabada por 40 s. y lavada por el chorro de
agua bidestilada por 30s, de igual forma se secO con aire y se llevd al
rugosimetro. Este procedimiento se realizo en todas las caras vestibulares y



fueron llevadas a cabo de wuna por una por el mismo operador.

FIG 2. Medicion de la rugosidad de la superficie del esmalte mediante

Rugosimetro
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ANALISIS ESTADISTICO

Los valores fueron analizados utilizando el software Minitab .

Se analizo la normalidad de las variables y se realizo t de student.

ASPECTOS BIOETICOS

El protocolo se sometio a su revision por el comité de ética en investigacion para
la evaluacion de estas consideraciones, en este caso al ser un estudio in vitro, el
compromiso del proyecto es que se cumpla todo lo relacionado al manejo de
residuos con desarrollo microbiano, los cuales deben seguir los lineamientos de
desechos de acuerdo a la NORMA Oficial Mexicana NOM-087-ECOL-SSA1-2002,
de Proteccion ambiental - Salud ambiental - Residuos peligrosos biologico-

infecciosos - Clasificacion y especificaciones de manejo.

Esta tesis fue aprobada con la clave: CEI-FE-044-015

NOTA: se adjunta carta de aprobacién por parte del Comité de Etica de la

Facultad de Estomatologia de la UASLP en el apartado de anexos
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RESULTADOS

Se realizd la estadistica descriptiva para determinar la media, error de la media,

desviacion estandar, valor minimo y maximo de cada variable. (tabla 1)

Tabla 1. Resultados medidos en RAy RZ

Variable N Media Media del error Estandar Des. Estanda Minima Maxima

Promedio de la Superficie no Grabada 30 0.67 0.0795 0.4355 0.19 1.88
Longitud entre el pico mas alto y valle mas bajo 30 3.27 0.337 1.848 1.02 7.79
Promedio de la Superficie Grabada por 20 S. 30 0.7377 0.0789 0.4323 0.22 2.15
Londitud entre el pico mas alto y valle mas bajo grabado por 20S. 30 4,032 0.485 2.658 1.48 13.16
Promedio de la Superficie Grabada por 30S. 30 0.633 0.0466 0.2554 0.21 12
Longitud entre el pico mas alto y valle mas bajo grabado por 30S. 30 3.415 0.221 121 0.92 5.21
Promedio de la Superficie Grabada por 40SS. 30 1.006 0.558 0.3055 0.49 1.59
Longitud entre el pico mas alto y valle mas bajo grabado por 40S. 30 5.979 0.4 2.193 2.84 1291

Se analiz6 la normalidad de las variables y se realizo T de student. Para RA se

observo significancia estadistica en el grupo control Vs superficies grabados con

40 segundos (P en RA 0.001), en la superficie grabada por 20 segundos Vs

superficie grabada por 40 segundos (P en RA 0.009) , y en la superficie grabada

por 30 segundos Vs superficie grabada por 40 segundos (P en RA en 0.001), no

asi en las demas comparaciones. mientras que para RZ se observo diferencia

significativa en el grupo control Vs superficie grabada por 40 segundos (P en RZ

DE 0.001), y en la superficie grabada por 20 segundos Vs superficie grabada por

40 segundos (P en RZ 0.002) y en la superficie grabada por 30 segundos Vs 40

segundos (P en RZ 0.001) No asi en las demas comparaciones...(tabla 2)

Tabla 2. Valorde Pen RAy RZ

Variable RA RZ
valorde P ValordeP

sup. No grabada vs sup. Grabada por 20 segundos 0.401 0.159
sup. No grabada vs sup. Grabada por 30 segundos 0.608 0.658
sup. No grabada vs sup. Grabada por 40 segundos 0.001 0.001
sup. Grabada por 20s. vs superficie grabada por 30s. 0.173 0.237
sup. Grabada por 20s. vs superficie grabada por 40ss. 0.009 0.002
sup. Grabada por 30s. Vs superficie grabada por 40s 0.001 0.001
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FIG 3. Impresion de resultados de cada superficie del esmalte mediante picos y
valles.
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DISCUSION

Bertolotti et al 1992, mencionaba que el acido grabador resulta de cambios
quimicos que puede producir modificaciones de la matriz organica vy
descalcificacion del componente inorganico del esmalte, '* pero en recientes
estudios como el de Guilherme Carpena et al 2007, menciona que el
tratamiento quimico por el acido mejora la topografia del esmalte, pudiendo
observar que cambia de una baja reactividad de superficie a una superficie
mas susceptible a la adhesion, lo cual, es el objetivo principal de los acidos
grabadores. " Por lo tanto Basanagouda S Patil et al 2013, en su estudio sobre la
adhesion en molares humanos, observa que el grabado del esmalte con 30 a
40 % de acido fosférico, da una fuerza de adhesiéon de aproximadamente
20 MPa y ademas las experiencias clinicas confirman que esta fuerza de
adhesion es suficiente para el éxito de la retencidon de las restauraciones
de resinas.™

Roberto Espinoza et al 2008, en su estudio de molares grabados con diferentes
acidos a diferentes tiempos, cree que el apropiado grabado del esmalte, depende
del tipo de la concentracién del acido, del tiempo de exposicion y de la
composicion de la superficie del esmalte."’Donde estamos de acuerdo con que
el grabado adecuado depende del tiempo de exposicion, ya que los resultados
de este estudio nos muestran la diferencia en las rugosidades a diferentes
tiempos.

Cal-Neto et al.(afo) nos muestra en su estudio que el grabado en el esmalte
con acido fosforico crea en la superficie irregularidades y micro poros que
pueden ser llenados a través de la penetracion del adhesivo, en lo cual
coincidimos con este estudio ya que se obtuvieron datos por medio del
rugosimetro que muestran similitudes. '®

Usando los mismo procedimientos, los patrones de grabado cambian
considerablemente de un diente a otro, e incluso entre areas directamente
adyacentes del mismo diente. Por esta razdn parece ser imposible
cuantificar la medida mayor de irregularidad de superficie , Brannstrom et al.
Esta evaluacion esta de acuerdo con la evaluacion hecha por Denys y Retief
Esto pudimos observarlo al momento de medir las porosidades en la superficie del
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esmalte, ya que se mostraron variaciones, tanto como en el tiempo de grabado Vs
superficie del esmalte grabada.

Sin embargo soluciones de concentraciones de acido de 20-50% aplicados por 1-
2 min. Fueron encontrados como las condiciones mas retentivas. Pero numerosos
estudios posteriores muestran que una reduccién en la concentraciéon del acido o
aplicacion de tiempo no muestra efectos en el cementado del bracket.’
coincidimos con este estudio ya que en este estudio in vitro grabamos con acido
ortofosférico al 37 % por un tiempo de 40 S, logrando una porosidad adecuada
para la adhesion de bracket .

Ostby et al. (2012) encontr6 que un incremento de 3 a 15 s no muestra un
incremento  significativo en la resistencia . '° Coincidimos con este articulo, ya que
el rugosimetro nos mostro que en un tiempo de 30 a 40 s es cuando mayor
porosidad se registro en la superficie del esmalte. La técnica de aplicacion, una
combinacion de tiempo y agitacion (roce), ha sido estudiado para Trans - Plus
(3M Unitek, Monrovia, California), auto-grabado de ortodoncia Ostby et al
encontraron que el aumento de el tiempo de aplicacion de 3 segundos a 15
segundos no aumento significativamente la resistencia al cizallamiento. lijima et al
también encontro diferencias significativas en la fuerza de adhesion de cizalla para
tiempos de aplicacién de 3, 10 y 30 segundos. Sin embargo, cuando se probo en
tension, Perdigao et al informaron que la duplicacién sugerido de tiempo de
acondicionamiento del fabricante podria generar fuerzas de union de pliegue para
productos especificos. Hay poca informacion disponible sobre los efectos del
tiempo en la resistencia de la union y el modo DEBOND (indice remanente
adhesivo, ARI) frotando; Por lo tanto, el propdsito primario de este estudio fue
evaluar el efecto de diferentes tiempos de frotamiento sobre las caracteristicas de
desunién a la traccion de Transbond Plus. '

Pero Lijama et al. (2012) encontré diferencias significativas en resistencia de
tiempo de 3, 10 y 30 segundos.'®aunque recientes informes indican que el acido
tradicional grabado por 60 S. puede ser reducido 15 0 5 S. sin alterar la superficie
del esmalte o disminuyendo su resistencia al desplazamiento 2 mostrando asi
que el grabado con acido por 40 s. sugiere un periodo de tiempo adecuado
durante el cementado de brackets .
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Al igual que Qi-Feng Zhang 2014, en su estudio de adhesion en premolares,
menciona que la reduccién de tiempo durante el grabado puede ser beneficiosa
para la practica clinica. Por el contrario, el acido grabador en la recolocacion de
un bracket, produce una fuerza de unidon excesiva, que puede conducir a la

fractura del esmalte 2’

Bryan sin embrago recomienda una aplicacion de 30 s.
para una concentraciéon de 15% de acido Ortofosférico en el uso de clinica. en
base a lo que nuestro estudio nos revelo, consideramos que la aplicacion de acido
fosférico al 38 durante la superficie del esmalte por 40 s, causa la superficie mas
retentiva.

No se observaron diferencias significativas en la fuerza de adhesiéon en las
superficies de esmalte grabado con acido fosfoérico al 37 % para 30, 60, o 120
segundos respectivamente. Las fuerzas de union a la traccion se determinaron en
las superficies de esmalte en la que el esmalte superficial habia sido eliminado por
el procedimiento de pulido antes de la preparacion de las muestras.??

Una fuerte adherencia producida con un acido grabador tan bajo como a 15
segundos ,es mayor que el que se requiere para el éxito o adhesién de
ortodoncia, ademas, incluso este periodo de grabado relativamente corto
resulta de una perdida irreversible de esmalte superficial y cristales. %
consideramos en base a nuestro estudio que el grabado por 15 s es insuficiente
para lograr una retencion adecuada, y es con un grabado de 40 s 0 mas que la
superficie se vuelve mas retentiva.?®

Una vez grabado de 15 a 30 s, recomendacion generalmente dada por el
fabricante de productos dentales. Sin embargo, a fin de obtener una superficie
suficientemente grabada, un prolongado grabado puede ser necesario en ciertos
escenarios clinicos tales como fluorosis y amelogénesis imperfecta. Del mismo
modo un adicional de 30 s de grabado se sugiere para el esmalte si es de aspecto
escarchado uniforme blanco y no se obtiene resultados mediante el tiempo de
grabado recomendado. ?* en base a las muestras observadas con el rugosimetro
podemos deducir que 15 s o 30 s, podria ser insuficiente para una correcta
adhesion.

De acuerdo con Torres Gallegos et al 2012, en su estudio de la microscopia

de fuerza atdmica en el esmalte de terceros molares sin fluorosis y con
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severa fluorosis, creemos que a pesar de las técnicas y mejorados materiales
adhesivos dentales, algunos tratamientos fallan, por el uso indebido del material o
por la incapacidad del grabado en la estructura del esmalte para formar

caracteristicas retentivas adecuadas. °

es por eso que consideremos que el
grabado con acido al 37% durante 40 S. puede brindarle al px la porosidad y por
ende la adhesion necesaria durante su tratamiento de ortodoncia.

Se ha sugerido que el esmalte fluorado necesita mayores tiempos de grabado
acido que van desde 75 segundos a 180 segundos . Estos resultados fueron
apoyados por microscopia electronica de barrido (MEB) , pero no hay datos
cuantitativos paramétricos para apoyar las observaciones. La informacion sobre
cambios de topografia de esmalte se ha obtenido de fuerza atdmica microscopica
que produce imagenes de alta resolucion atomica sin la necesidad de preparacion
de la muestra. Ademas, los datos resultantes se obtienen en nanémetros (nm) en
escala en tres dimensiones (3-D). %

Desde el informe de Buonocuore en 1955, el protocolo estandar para quitar la
capa de barrillo para la vinculacion exitosa de adhesion ha sido grabado acido. La
superficie del esmalte irregular creada por la disolucion de cristales de
hidroxiapatita permite la penetracién de los componentes adhesivos fluidos, y esta
penetraciéon proporciona la retencidn micro mecanica. El Grabado acido del
esmalte parece mejorar la retencidon al erosionar selectivamente ciertas
formaciones de hidroxiapatita y facilitar la penetracion de resina y contribuye a la

resistencia de la unién a largo plazo.®
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CONCLUSIONES

El protocolo realizado de grabado nos determina las siguientes conclusiones:
-Para RA se observo significancia estadistica en el grupo control Vs superficies
grabados con 40 segundos .

-En la superficie grabada por 20 segundos Vs superficie grabada por 40 segundos
al igual que en la superficie grabada por 30 segundos Vs superficie grabada por
40 segundos se observo significancia clinica.

Como conclusién es importante mencionar que los parametros analizados para RA
y RZ nos demuestra que a mayor tiempo de exposicion de acido grabador en la
superficie del esmalte generara mayor rugosidad de acuerdo al muestreo
realizado, en el cual el tiempo maximo de exposicion fue de 40 seg .
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LIMITACIONES Y/O NUEVAS PERSPECTIVAS DE INVESTIGACION
Dentro del disefio del estudio una de las limitaciones fue el lograr tener dientes

anteriores libres de dafio a nivel de esmalte .

Una perspectiva para una nueva investigacion es aumentar el numero de dientes
anteriores y la utilizacién del MEB para el control y observacion microscopica.

Es un estudio que se puede llevar in vivo, siempre y cuando tomando en cuenta
las caracteristicas de la pulpa, y evitar el someter por mucho tiempo la superficie
del diente al acido ortofosforico al 37% a fin de evitar un dafio a los tejidos.
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ANEXOS )
-Carta de aceptacion por parte del Comité de Etica en Investigacion de

la Facultad de Estomatologia de la UASLP

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE SAN LUIS PQTOSi
Unhveridad Autgnoma FACULTAD DE ESTOMATOLOGIA
COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION

REGISTRO DE CONBIOETICA: 24CEI01320150526
Av. Manuel Nava # 2, Zona Universitaria, San Luis Potosi, S.L.P
Tels. 826-23.57 y 58, Fax: 813.97.43

San Luis Potosi, S L.P.14 de octubre del 2015

M.E. CARLOS LUGO BECERRA

ESPECIALIDAD EN ORTODONCIA Y ORTOPEDIA DENTOMAXILOFACIAL
FACULTAD DE ESTOMATOLOGIA, UASLP

PRESENTE

Estimado M.E. Lugo Becerra

Por este conducto me dirijio a Usted en referencia a su trabajo de
investigacion titulado “Valoracion de la superficie del esmalte en diferentes
tiempos durante el proceso de grabado con acido ortofosforico al 37% en
el trans del cementado de brackets” asignado con la clave:

CEI-FE-044-015

Dicho trabajo fue evaluado en los aspectos del marco ético-legal y bicseguridad
por los miembros del H. Comité de Etica en Investigacion: M.C. Ana Maria
Gonzalez Amaro, Dra. Norma Veronica Zavala Alonso, Dra. Nuna Patifio Marin,
Dra. Claudia Edith Davila Pérez, Dr. Miguel Angel Noyola Frias, Dr. José¢ Arturo
Garrocho Rangel, Dr. Wulfrano Sénchez Meraz, Dr. Gabriel Fernando Romo
Ramirez. De dicha evaluacién y de forma colegiada, el Comité ha dictaminado
que su protocolo de investigacion es APROBADO POR UNANIMIDAD
pudiendo llevario a cabo en los iempos que Usted considere necesarios para la
ejecucion del mismo,

Le solicitamos nos haga llegar los informes correspondenties del
avance de su proyecto de investigacion, asl como un informe final para nuestro
archivo, recordéndole ademds que este proyecto podrd ser monitoreado por

ATENA RTE
FACULTAD DE M.C. ANAMARIA LEZ AMARO
WO PRESIDENTA DEL H. COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
Zone Universtarky » CP 78290 FACULTAD DE ESTOMATOLOGIA, UASLP

San Luks Potod, S 1P, Méxco
el (444) BI6 2356 a1 50
fax 813 9743
WAV aYpLTa
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DE\X/IlVlED

SMAR INNOVATION

Orthodontic Skeletal Qnchorage System

CONSTANCIA A:

Dr. Cartos Lugo Becerna

POR SU VALIOSA ASISTENCIA A LA PLATICA DE
MICRO IMPLANTES PARA ORTODONCIA.

Guadalajara 6 de Marzo 2015

=XLVIII CONGRESO AMO Pe'i
XXI1 CONGRESO ALADO ~ <mm
Il
lDLABODENT

icardo Medell/l'n Fuentes
Profesor Invitado

Ing. Rodrigo De/Bengvente Ortega
Gepehte defentas

Fecha de Impresion México, D.F. a 3 Febrero de 2015 ‘
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DE\X/II\/IED

SMAR INNOVATION

Orthodontic Skeletal Gnchorage System

CONSTANCIA A:

Dr. Cartos Luge Becerra

POR SU VALIOSA ASISTENCIA A LA PLATICA DE
MICRO IMPLANTES PARA ORTODONCIA.

Guadalajara 6 de Marzo 2015

\ XLVIIlI CONGRESO AMO

XXI CONGRESO ALADO .=
| B |

I.DLABODENT

= o
\
Dr. Lorenzo Puebla Ing. RodrigoDe Benavente Ortega
Profesor Invitado erente/de Venias

Fecha de Impresion México, D.F. a 3 Febrero de 2015
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
FACULTAD DE ODONTOLOGIA
GRUPO DE ESTUDIOS DE MAESTROS, ALUMNOS
Y EX-ALUMNOS DEL POSGRADO DE ORTODONCIA

Otorgan la presente
a

M.E. Carlos Lugo Becerra

Por su asistencia al
IX CONGRESO GEMAE

realizado los dias 29 y 30 de agosto del presente afo.

Valor Curricular de 15 horas tedricas
de Curso de Actualizacion Odontologica

B s pe ek “ALERE FLAMMAM VERITATIS"
29-300814
164 Monterrey, N.L., agosto 2014

| o

f‘ Dra. Rosa Isela Sénchez Najera

l DIRECTORA ) s
Dr. Sergio Edua akagoshi Cepeda Dr. Roberto Cariillo Gonzdlez
SUBDIRECTOR DE ESTUDIOS DE POSGRADO COORDINADOR POSGRADO DE ORTODONCIA
Lawrence F. Andrews D.D.S. Will A. Andrews D.D.S.
CONFERENCISTA CONFERENCISTA
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