
UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE SAN LUÍS POTOSÍ 

Facultad de Psicología 

Instituto de Investigación y Posgrado 

Programa con el registro en el Padrón Nacional de Posgrado 

CONACyT 

Aplicación y Valoración de la Funcionalidad del 

Programa de Entrenamiento en Lectura Escolar ELE, en un 

jardín de niños de la ciudad de San Luis Potosí. 

TESIS 

ue presen a como requisito para ob ener el gra o e 

Maes ría en Psicologí 

, 
LAURA PATRICIA ARAIZA BUENDIA 

Asesor : 

Dra . ilvia Romero Con rer s 

an Luis Po osí , S . L . P Diciembre del 2007 



UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE SAN LUIS POTos í 

Facultad de Psicología 

Instituto de Investigación y Posgrado 

Programa con el registro en el 

Padrón Nacional de Posgrado CONACyT 

TESIS 

Aplicación y Valoración de la Funcionalidad del Programa de 

Entrenamiento en Lectura Escolar ELE, en un j ardí n de 

niños de la ciudad de San Luis Potosí. 

Que presenta como requisito para obtener el grado de 

Maestría en Psicología 

Presenta: 

Laura Patricia Araiza Buendía 

Dirigida por: 

Dra. Silvia Romero Contreras 

Sinodales 

Mt ra . Yolanda del Ref ugio González Hdz 

Dra . Juana Maria Méndez Pineda 

Dra. Silvi a Romero Contreras 

Mtra. Ma . Marcela Morales Loo 
Secretaria General de la Facultad 
De PS1.cologia 

M.E.P María del Carmen RO J as lI,j~ 

Jefe del Instituto de Invest1.gac1.ón y 
Posgrado de la Facultad de PS1. c ología 

Lic. víctor Manuel Arreguín Rocha 
Director de la Facultad de PS1.cología 

San Luis Potosí , S . L . P. 
Diciembre 2007, Méx1.co. 



AGRADECIMIENTOS 
Primera en e a Dios por iluminar mi camino en todo momen o , 

a mis padres por est r conmigo siemprp , 
a mi ia José y mi abuela por 

apoyarme tan o al f'nalizar 
este Proyec o , 



RECONOCIMIENTOS 

Quiero brindar un enorme reconocimien o a Lodas las personas 

que p rticiparon p ra que es e gran Proyec o s 

cabo . 

llevara 

Direc ora del Plantel L . E . P M. H. M por haber permitido 

implemen ar 

institución . 

el Programa de Lec ura Es olar , .n la 

A las dos maes ras que par 1 iparon ac ivamen e y con 

en usiasmo a lo largo del Programa ELE ; L . E . P Maes t ra el 

segundo año E . G. G y L . E . P Maestr de tercer ano L . M. A, así 

como a la L . E . P O. O. J por colaborar en la implement ción d 

la primera unidad del Programa : Vocabulario . 

A odo el personal docente de est ins ituci ón que asis ieron 

mensualmente a las pláticas programadas en el entrenamien o 

del e c tu r a , a 1 a s ma e s t r a s : Á f r i ca , Sil vi , L u c y , L u P i t , 

Vicky y Nancy , así como al maes ro de Educación Física y 

Música . 

A la Dra . Silvia Romero Contreras por guiar es a 

investigación y enriquecerla con sus conocimientos . 

A la Mtra . María Elena Navarro Calvillo por su ayuda , 

participación y revisión a la investigaci ón . 

A odos los padres de familia por confiar y ermi ir que sus 

hijos formaran parte del Programa ELE . 



A Erika Huerta Marfil por sus ideas , entusiasmo , 

participación e involucramiento en la elaboración y iseño 

del Programa ELE , a Lorena Flores López y Perla Patricia 

Rubio García po: su colaboración y aportaciones en el 

análisis y vaciado de datos durante el Programa , así como a 

todas las personas que participaron en las evaluaciones de 

los niños de este plantel : Héctor Haro , Alej andro Agui lar , 

Kenya Leyva Navarro , Erika Huerta Marfil , Loren Flores , Gaby 

y Cuatli . 

A Esther Montoya Chávez por su apoyo , comprensión y 

participación activa en el recorrido de este in eresante 

Proyecto . 

A Raúl Morales Villegas por su comprensión , paciencia y 

aportaciones en el análisis de los datos recabados . 

A todos los pequeños de segundo y tercer año por su visión , 

conocimientos , alegría , iniciativa e interés en el Programa 

ELE . 

A CONACyT por haberme brindado el apoyo para la realiz ción 

de este Proyecto . 



Í NDICE. 

Resumen .... .......... .... ................. .. ........ ... ......... ..... ................... .. .. ... ..... .... ... ... ...................................... ...... i 

Introducción ....... ..... ...... ..... ... .......... ....... ..... ............ ..... .... .. ... .. ... .. ...... ... ............... ..... ......... ... ....... iii 

CAPITULO 1. Planteamiento del Problema. 

1 . 1 El problema de lectura en México ....................... ................ .. ...... .. ........ 1 

1 . 2 Resultados de la Evaluación de PISA en México ............... ... 2 

1 . 3 La enseñanza de la lengua escrita .. ...... .... ... .. ... ... ...... ......................... 2 

1 . 4 La iniciación a la lengua escrita en el preescolar ... 7 

1 . 5 Preguntas de investigación .... .. ............................................. ..................... 9 

Fundamentación y Antecedentes del Programa ELE . 

1 . 6 Investigaciones que sustentan la estructura y el 

contenido del Programa ELE ............ .. .. ......... ........... .. ... ... ..................... .. ........ 10 

1 . 7 Programas de lectura con padres .................... ..... .............. ........................ 13 

Programa de Entrenamiento en Lectura Escolar ELE. 

1 . 8 Los cinco component es del Programa de En renamiento en 

Lectura Escolar ELE ......... ..... ......................... ...... ...... .. .. ............ .. ........ ......... .. .. ......... 17 

l . Vocabulario .. ...... .. .... .. ..................... .. .............. ............... .............................................. 18 

2 . Estructura Narrativa .. ................ ..................................... .................... ............ 19 

3 . Conciencia Fonológica y Código Escrito .................... .. ........... 22 

4 . Conocimiento del mundo ... .. .... .. .... .. .. ........ .... .. ........................ ..... ........ ........... 24 

5 . Narración Persona 1.. ........ ... .. ......... .. .. .......................................... .. ...... ... .. ........ .. 25 

CAPITULO 2. Revisión de la Literatura 

2 . 1 Aproximaciones tempranas con la lengua oral y 



escri a des e el preescolar ........................................ ........... .................... ... . 27 

2 . 2 El papel de la concienci fonológica en el escubrimien o 

de la relaci ó n entre la lengua oral y 1 1 n u 

escri ta .. .............................. ... .......... ..... ................ .................. ............ .. .................................................... 31 

Conexión entre el Programa ELE y el PEP 2004 

2 . 3 Sus propósitos y la flexibilida en su 

apl icación ............. .... .............................. .. ................................................................. ....... .............. .... .. 34 

2 . 4 Organizac i ó n general de lo s Programas y la 

visión de algunos métodos de lec o - escri ur I la 

relación existen e entre el Modelo Sal nce o y el 

Programa ELE ....... ............... .......... ........................ .............. .. ..................................... .. ............ 37 

2 . 5 Visión de algunos mé odos de lecto - escri ura ........................ 4 0 

CAPITULO 3 . Método 

3 . 1 Participan es ...................................................................... .... .............................................. 57 

3 . 2 Escenario ....................................................................................... .......... ...... .... ........ ................. 5 8 

3 . 3 Instrumentos y procedimien o de análisis e los d tos 

maes ros I alumnos parti ipan es y personal ocen e ..................... 58 

3 . 4 Pr ocedimiento de aplicación del Pro rama ELE ............ ........ .. .. ... 65 

CAPITULO 4 . Resultados 

4 . 1 Resultados de las habilidades lec oras de 1 s m estras n 

el uso de textos e xpositivos .. .... .............. ...... .. ........................................................... 71 

4 . 2 Resul ados de los momen os de lec ur en 1 s maes ras en 

el uso de tex os exposi i vos .......... ...... .................................................... ................... 77 



4 . 3 Resultados de las habilidades lectoras de las m es ras en 

el uso de textos narrativos .. ..................................................................................... 80 

4 . 4 Resultados de los momentos de lectura en las m estras en 

el uso de tex os narrativos.......... .................... ... ... .. ........ .. .......... .. ...... .................. 84 

4 . 5 Resultados de la Percepción de las maestras en cuan o a 

las actividades , estrategias y libros utilizados en las 

unidades del 1 al 4 ...... .. ............ .. ...... ........................... ...... ...... ....... .... .. .... ........................... 89 

4 . 6 Resultados de la Percepción de las maestr s en 1 s 

actividades y estrategias de la uinta unidad ..... ............... .......... ... 97 

4 . 7 Resultados del desempeño de los alumnos en 1 s 

ctividades de evaluación del Programa ELE ....................................... 101 

4 . 8 Resul ados del desempeño de los alumnos en 1 s dos 

acti vidades de la U5 Narración PersonaL ........................................... 105 

4 . 9 Resultados de la Percepción del Programa de Lec ur con 

el resto del personal docen e del Jardin de Niños .. ....... ......... 107 

CAPITULO 5. Conclusiones ... .. .... .. ..... ...... ........... ....... ... ......... .... ........ ...... .. ... .. ... ...... ....... 116 

5 . 1 Sugerencias para futuras investigaciones .. ... .. .......... .. .............. 122 

Apéndice A ....... .... ...... ...... ....................................... ............. .... ....................................................... 1 24 

Referencias ... ........... ...... .... ..... ..... .. .... .. ... ... .. ... .. .... ..... .......... ............................ .......... .. .................. 126 



ÍNDICE DE TABLAS Y FIGURAS 

Tabla 1 . Esquema General del Programa ELE .... ...... .... .. ... ......... ........... 39 

Tabla 2 . Esquema General del PEP 2004 ....... ............. ............................... 39 

figura 1 . Habilidades de lectura en el uso de un ex o 

expositivo evaluados en la U1 : Voc bulario y U4 : o nocimi ento 

del mundo con la maestra de segundo afto ...... ....... .... ................... ......... 74 

figura 2 . Habilidades de lectura en el uso de un ex o 

expositivo evaluados en la U1 : Vocabulario y U4 : Conocimien o 

del mundo con la maestra de tercer afto ... .... .... ...... ...... ........... ... ... .. ... ... 74 

figura 3 . Momen os de lectura evaluados en la líne base y la 

U4 : Conocimiento del mundo , al usar un tex o exposi ivo , 

Maes ra de 3° ......................... ............ .. ...... .............................................. ................ .... .. .. .. .. .. .. 78 

figura 4 . Momen os de lectura evaluados en la línea ase , 

y la U1 : Vocabulario y U4 : Conocimiento del mun o , al us r 

un texto expos i i vo .. .... ... .. .... ...... .................. .. .... ...... .. .. ...... ............ .. ...... .. .. .... ................ 80 

figura 5 . Habilidades de lectura en el uso de un xto 

narrativo evaluados en la U2 : Estructura narra iv y la U3 : 

Conciencia fonológica y Código escrito con una doce n de 

segundo afto ............. .. .......... ...... ..... .... .. .. .... .... ..... .. .......... ................................. .. ...................... 82 

figura 6 . Habilidades de lectura en el uso de un texto 



narrativos evaluados en la U2 : Es ruc ura narr tiva y la U3 : 

Conciencia Fonológica y Código escri o con una doc n e e 

tercer año ...... .......... .................................. ..................... ... ..... .......................... ... ... ..... ... ....... .. .......... 83 

Figura 7 . Momentos de lec~~ra evaluados en U2 : Estru tura 

narrativa y U3 : Conciencia fonológica al usar ex os 

narra ti vos , con la docente de segundo año ... .. .......... .... .... ...... ................ 86 

Figura 8 . Momentos de lectura evaluados en U2 : Es ru tura 

narrativa y U3 : Conciencia fonológica al usar textos 

narrativos , con la docen e de tercer año ................................................ 86 

Figura 9 . Resultados de la Percepción de la maestra de 

segundo grado , en relación los libros u iliz dos en la U1 : 

Vocabulario , del Programa de Lectura................ ..................... ................. 91 

Figura 10 . Resultados de la Percepción de la maestr de 

segundo grado , en relación los libros utilizados en la U2 : 

Estructura Narrativa del Programa de Lectura. ...... ...... ................ . 92 

Figura 11 . Resultados de la Percepción de la ma s ra de 

tercer grado , en relación a los libros utiliz dos en la U2 : 

Estructura Narrativa del Programa de Lectura ...................... .. ......... 93 

Figura 12 . Resultados de la Percepción de 1 maes ra de 

segundo grado , en relación los libros utiliz dos en la U3 : 

Conciencia Fonológica y Código Escrito del Pro rama de 

Lectura ............................ .. ........................ .... .................... .. .. .. ................. ... ......... .... ........................ 94 

Figura 13 . Resultados de la Percepción de la maes ra de 

tercer gr do , en relación a los libros u ilizados en 1 U3 : 



Conciencia Fonológica y Código Escri o del Progr m de 

Le ura ..... ... ... ... .. .... .............. ..... ....... ............ ........ ............... ...... .. ......... .. .... ... .................. ... .............. .... . 95 

Figura 14 . Resul ados de la Percepción de 1 m es r e 

segundo grado , en relación a lL3 libros u ilizados n 1 U4 

del Programa de Lec ra ............... ......................... ............. ....... ........... ... .... ............. ....... . 96 

Figura 15 . Resultados de la Percepción e la mae r de 

tercer grado , e n relación a los libros u iliza os en 1 U4 : 

onocimiento del mundo del Progr ma de Lec ra ....... ....................... 97 

Figura 16 . Resul ados de la Percepción de 1 m es r de 

segundo grado , en relación a las actividades su eri as n 1 

U5 : Narración Personal del Programa de Lec ur ......... ... ....... .... ....... 100 

Figura 17 . Resultados de la Percepción de 1 m es de 

ercer grado , en relación a las ac ividades su eri s en 

la U5 : arración Personal del Programa de Lec ur ........ .......... 101 

Figura 18 . Result dos del desempeño de los lumnos segundo 

y tercer año , en las unidades 1 , 2 , 3 , 4 del Progr m e 

Lectura Escolar .......................... ... ...... ...... .............. ... ....... .. .. .. ....................................... .... ...... 105 



Aplicación y Valoración de la Funcionalidad d~1 Programa d~ LL'C lura Escolar ELE 

l 

Resumen 

El presen e rabajo , tuvo como finali d valorar 1 

f ncionalidad del ELE (Progrü¡¡a de Entrenamiento en Lec r 

Escolar , Romero y Navarro , 2006) en los as ec os d : 

contenido , estructura , e instrucciones en dos ul s de nivel 

preescolar , en una escuela de la ciudad de S n Luis Po osí . 

Para ello se aplicó el Programa en dos grupos , uno de segun o 

y otro de tercer grado . 

El propósito del Programa de En renamien o para la 

Lectura Escolar ELE , es brindar a las maestras ducación 

preescolar estrategias para usar textos narrativos e 

informativos dentro del aula de al form que omen en 1 

gusto por la lectura desde edades empranas . 

Para medir la funcionalidad y claridad del programa se 

utilizaron tres tipos de instrumentos . 

l . Protocolo e análisis de la calidad de la lec ura grup 1 

e textos expositivos y narrativos aplicados 1 s maes ras 

que implementaron el Programa ELE , 

unidades del Programa de lectura . 

ntes y dur n e 1 s cinco 

2 . Entrevis grupal (Grupo focal) sobre la funcionalid d d 1 

programa , aplicado a todo el personal docen e de la escuel 
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3 . Ejec ción de evaluación aplicad al final de 1 1 c ur 

cada texto a los alumnos en 1 s cinco unidades d 1 Pro ram 

Algunos resultados que se en on r ron con los m es ros 

participantes son : aumen o en sus h bilidades e lec ur 

anto en textos expositivos como n rr tivos duran las 

unidades , además el personal docen e de la insti'ución 

expresó utilidad y relación de campos ormativos en re el 

Programa ELE (Romero y Navarro , 2006) y el PEP 2004 EP , 

2004) , encon rando funcionalidad en la pli ación del 

Programa de lectur . El desempeño de los alumnos 

participan es se incremen o al fin 1 de las uni es . 

e 
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Introducción 

La presente tesis investiga la funcionali del Programa 

e Lectli ~a Escolar ELE (Entrenamiento en Lec ura Es alar) n 

un Jardín de niños de la ciudad de San Luis Po así . Su 

funcionalidad se midió a través de instrumentos que regis r n 

la percepción de los docentes con respecto a las es rategi s 

tilizadas , las actividades implemen adas , así como con 

instrumentos que evalúan las habilidades e las docen es p r 

realizar la lectura grupal de textos narr tivos y 

expositivos . En cuanto los alumnos se midieron sus 

respuestas inmediatas en las evaluaciones de cada uno de los 

textos por unidad . 

El trabajo consta de cua ro c pí ulos en los que se 

explica desde la conceptualización del problema de 

investigación , hasta los resultados y concl siones . 

En el primer capi tulo se contex uali za 1 problemá ica 

que se presenta en México con respecto a la lectura y que s 

manifiesta en tre otros aspectos en los bajos índices de 

lectura y la dificultad de comprensión lectora en los 

alumnos . Se presenta el programa de Lec ura Escolar ELE 

(Romero y Navarro , 2006) en sus líneas general s , que es un 
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recurso didáctico c yo propósito es apoyar 1 esarrollo de 

las habilidades lingüísticas y prelectoras en el preescol r . 

También se presentan la fundamen ación y los n eceden es 

del Programa ELE , y se de allan algun s de las 

investigaciones más relevantes , y otros program s simil res 

al ELE que se re lizan con padres . 

Se describen , analizan y presentan los cinco omponen es 

del Programa ELE , los cuales tienen la finalidad de poyar el 

desarrollo de aspectos relacionados con la lec o-escritur y 

la lengua or l . 

En el segundo capitulo se realiza una ampli revisión de 

la literatura sobre los temas que se vinculan direct o 

indirectamente con los propósitos y el enfoque de es 

trabajo , con la finalidad de dar a conocer la import ncia que 

iene la conciencia fonológica en la adquisición de la lec 0-

escritura , así como , las aproximaciones empr nas con 1 

lengua oral y es rita que tiene los alumnos en el preescolar . 

Se analizan aspectos del desarrollo infantil vincul dos 1 

adquisición del lenguaje oral y escrito , la relación y 

compatibilidad entre el programa de preescolar vi ente y 1 s 
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principales propues as para la enseñanza de 1 

el Programa ELE . 

len 

v 

escri 

En el ercer capi ulo se describe el mé odo u ilizado en 

la investigación y se detallan los instrumen os , s je os y 

procedimien os acorde al objeto de estudio . 

En el cuarto capi ulo se describen los resul a os e esta 

i vestigación recabados con maes ros y alumnos par icipan es 

y inalmen e . 

En el quinto capitulo se plantean 1 s con lusiones 

ob enidas y las sugerencias a la inves igación . 
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CAPÍTULO 1 

1.1 El problema de lectura en México. 

En este capitulo se analiza el problema de la le ura e; . 

México y se plantea que una alternativa para su solu ión es 

que la competencia lectora debe construirse desde los inicios 

de la escolaridad por lo que se propone promover la lec ura 

desde edades tempranas como parte de una altern tiv de 

solución al problema expuesto . 

En Mé xi co persisten muy bajos niveles de lectura . Algunos 

indicadores de este fenómeno son los libros leídos anu 1m nte 

por habitante mexicano y el escaso nivel de comprensión 

lectora presente en nuestros estudiantes . 

México es uno de los países que se ubic a nivel mundial 

entre los que presentan niveles más bajos de lectura (PI A, 

2003) . Las cifras son desconsoladoras . Mientras países como 

Noruega y Aleman ia , reporta n en promedi o de 15 a 18 libros 

leídos al año por habitante , los mexi canos , en contras e , 

presentamos un raquítico promedio de lectura de 2 . 8 libros 

por habitante al año (Torres , 1999) 
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La UNESCO (ci ada en Vadi 110 y Kl ing ler , 2004) repor que 

México ocupa el penúl timo 1 r de 107 países eval os n 

hábitos e lectura , esto es , no exis e la cos umbre e leer . 

1 . 2 Resultados de la Evaluación de PISA en México . 

El Programa para la Evaluaci ón In ernacion 1 de 

Estudiantes (PISA , por sus siglas en inglés Pro r mme for 

Internacional Student Assesment) es un org nismo niv 1 

internacional que se dedic 

conocimientos y habilidades 

a ev luar y 

cadémicas que 

v lor r 

lc nzan 

los 

los 

lumnos al final de la secundaria . Una de 1 s áre s valu r 

en dicho programa es la comprensi ó n lec ora . México ocu a el 

1 gar 3 4 en dicha habilida entre l os 41 países ev luados . 

Los resultados de PISA en México , indican que los lumnos no 

alcanzan los niveles de competencia lectora d cuados y 

sugieren que los model o s pe da ó icos aplic os son una de las 

áreas de o p o r unidad más impor antes donde es necesario 

aportar herramien as para lograr un mejor 

alumnado . 

1.3 La enseñanza de la lengua escrita. 

esem eño el 

Los baj os niveles de lec ura de la po lación mexican 

podrían explicarse desde diversas erspec ivas . Una 

especialmen e relevante es la educativa y , e n p r i ular , los 
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modelos que se han empleado para la enseñanza de la lecto-

escritura . Así como el nivel socioeconómico amili r que 

presenta la mayoría de los alumnos en nues ro país . 

El enfoque en cuanto a la enseñanza je la lecto-escri ura 

en México , ha pasado por varios momentos (especialmente en el 

siglo XX) entre los que mencionaremos los siguientes : en los 

años 20 se hacia énfasis en aprender el alfabeto , en los 60 

se enseñó mediante la relación letra - sonido , en los 80 ' s 

(1985 - 1986) la Secretaría de Educación Pública creó un 

proyecto llamado PALEM , (cuyas siglas signifi an Propues 

para el Aprendizaje de la Lengua Escrita y las Ma emá icas) , 

con la finalidad de dar capacitación a los maestros de 

primero y segundo año de Educación Prim ria . PALEM es una 

propuesta metodologica para el aprendizaje de la lengu 

escrita , propone que el maestro deberá elegir las ac ividades 

pedagógicas que le resulten más adecuadas p ra los niños qu 

atiende en su contexto , así como tomar en cuent 1 s 

necesidades del grupo (Palencia , sff) . En la década de los 90 

a partir de las metodologías empleados en año previ os p ra 

la enseñanza de la lengua escrita , se concluye que la 

conciencia fonológica es importante desarrollarla en los 

primeros años para prevenir dificultades en el uso del 

lenguaje y razonamiento para el desarrollo de la lec ura 

(Chall , 2000 en Vadillo y Klingler , 2004) . 
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Investigaciones realizadas por el Program Na ional par 

el Fortalecimiento de la Lectura y la Escritur PRONALE 

(citado en Gómez Palacio , 19~5) , muestran que los niños de 

los úl timos grados de primaria poseen capacid d s lec oras 

deficientes debido a que en la lectura de tex os no se manej 

la comprensión y la reflexión de los mensa j es escritos , m' s 

bien , los esfue r zos se orientan descifrar e l código 

escrito , dejando de lado lo elemental en la lec ur 1 

abstracción y el análisis del significado del ex o . Según 

los datos obtenidos por el Instituto N cional par 1 

Eval uación de la Educación INEE (IV Ani versar i o s / f) , los 

alumnos de sexto de primaria y tercero de sec ndaria , 

mos raron una capacidad para escribir inferior 1 mínimo 

ceptable : El 63 % de estudiantes de primari y el 56% de 

secundaria , sólo a l canzan pun t uaciones que los u ican en l os 

dos primeros niveles de logro , eso si nifica que pued n 

escribir textos coheren es , pero no son sensibles a las 

funciones del texto o las características lingüísticas . De 

cuerdo con los resultados obtenidos por este Programa los 

estudiantes no están alcanzando el propósi o fundam ntal par 

la educación básica que : " los alumnos se expres n en orma 

oral y escrita con claridad 

situaciones diversas " (SEP , 

y precisión en 

1993 citado 

co n ex os 

en INEE 

y 

IV 
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Aniversario , : 58) . Dentro de las recomendaciones que sugier 

este Instituto de Evaluación es que se dé importan ia a 1 

realización de prácticas extensas de le ura y escri r 

vinculadas a partir ~e la utilización textos . 

5 

Martínez (2005) plantea que en nivel preescolar con el 

nuevo Programa de Educación Preescolar , la enseñan z de 1 

lengua escrita se trabaja principalmente me i n e la creación 

de espacios para que los alumnos comiencen expresar sus 

ideas de manera oral , escrita y gráfica . Se rat e 

acércalos a la lectura y la escritura desde ed des tempran s 

desarrollando interés y gusto por estas activid des , qu 

amplíen su vocabulario , comprendan las funciones de 1 

escrita . El PEP 2004 propone desarrollar en lo 

competencias específicas 

formativos , por ejemplo : 

relacionadas a los seis 

lengu 

lumnos 

c mpos 

conocer diversos portadores de texto e iden ific r para qué 

sirven (explorar cuentos , historietas , car as , i en ifica 

partes del texto etc . ) , expresar gráficamente las i eas que 

quiere comunicar y verbalizar para construir un tex o scri o 

con ayuda de alguien , iden ificar algunas car c erís icas del 

sistema de escri tura y conocer característi as y funciones 

propias de los textos literarios (inicio , desarrollo y fin) , 

ampo formativo al que pertenecen Len uaje y omunicación . El 
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alcance y funcionalidad de las c lVl ades dep nder ' n e como 

el docen e las realiza par des rroll r al m'ximo c d un e 

las competenci s de los alumnos , ya que el PEP s un progr m 

con flexil'lidad en su aplicación y no es ble e c ividades 

sugeridas sis ema izadas , únicamen e mencion reas 

desarrollo . Así , la eficiencia en la impl men ación 

d 

el 

programa est' en manos de quien lo aplica . 

Los bajos niveles de lect ra de la pobl ción mexican 

pueden ener diversas explicaciones , una q p r c 

plausible , es que la escuela no ha logra o es r ollar en los 

educandos las competencias necesarias para qu los e resados 

del sistema escolar sean lec ores frecuen es . Es e rabajo e 

investigación busca con ribuir a resol ver es e problem 

través de la p esta en práctic y valoración d 1 Programa d 

Lectura ELE que promueve el acercamien o a los 1 i ros y 1 

usto por la lectura desde los inicios de 1 escolari d . 

Es e pro ram se basa en el manejo de libros y cuentos 

infantiles , que permitan exponer a los niños lo real , 

imaginario , y abstrac o . El programa , dem' s , emple 

estrategias de lectura en voz lta , pues par r r a le r 

es esencial ue los niños se familiaricen on ex os y 

cuen os e su interés , aunque no puedan leerlos . El Pro ram 

ELE : Entrenamiento en Lectura Escolar (Rom ro y Nav rro , 
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2006) se desarrolló en la Universidad Au ónom e an Luis 

Potosí , está dirigido a maestras de nivel prees olar 

quienes ofrece estrategias para realizar la lec ura de ex os 

~~formativos y narrativos en el aula . 

1.4 La iniciación a la lengua escrita en el preescolar . 

La ins itución educativa constituye un espacio apropi do 

para brindar ambientes ricos en la estimulación de la pal br 

tanto oral como es rita , a odos los niños , 

independientemente de la estimulación recibid en el hogar . 

Es primordial apoyar a los pequeños desde el comienzo e su 

vida escolar en el desarrollo de habilidades lingüís icas 

como parte del for alecimiento en la expresión de sus 

necesidades y construcción de sus ideas , y es ablecer un 

trabajo sistemático con las maestras , de t 1 orma que 

estimulen a sus alumnos y propicien el acer ami en o los 

textos . 

Se ha comprobado que la lectura en voz 1 a y repetida 

mejora la fluidez y el desempeño en la lec ura en los niños 

(Vadillo y Klingler , 200 4) El trabaj o de le c ura de ex os 

en voz alta o lectura compar ida ha mos r do ser una 

estrate ia efectiva para promover la 1 be ización 

emergente . Los estudios revisados por Snow , Burns y Grif in , 
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(2002) , revelan que los niños de res y cua ro ños , que 

participaron en programas de lec ura en voz al y tuvieron 

acceso a libros , mostraron mejor desempeño en sus ha ilidad s 

de alfabetización emergente . Las principales habilidades que 

se favorecen mediante los programas de lectura n voz alta y 

el acceso a libros , son : conocimientos de la pal bra impresa 

(Clay , 1979 en Snow , Burns y Grif in , 2002) , 1 com etenci 

narrativa , (Purcell - Gates y Dahl , 1991 en now , Burns y 

Griffin 2002) , los conceptos de escritura (Purcell - Gates , 

1996 en Snow , Burns , y Griffin , 2002) y la iden ificación 1 

no mb red e 1 a s 1 e t r a s ( C 1 a y , 1 97 9 e n S n o w , Bu r n s , y G r i f fin , 

2002) . 

La literatura sugiere que desde que los niños ingresan 1 

preescolar , es importante acercarlos a la lectura de 

textos , de tal forma que se familiaricen co n 1 

escrita desde el inicio de su educa ión . 

iversos 

pal bra 

Algunas 

investigaciones demuestran que la lec ura de cuen os y las 

experiencias positivas con la lengua escri en edades 

tempranas tienen efectos en la adquisición d 1 lecto-

escritura y el éxito escolar en años posteriores (Snow , 

Burns , Griffin , 2003 ; now , Dickinson , Tabors , 2001 ; Proyecto 

EASE ; Proyecto ADA , 1999) . 



I Aplicación y Valoración de la Funcionalidad del Progra111a de L.:c tura Esco lar ELE. 9 

Estos estudi o s , entre ot r os , son el fun men o del 

Pro grama ELE , pues sugiere n qu e las ac ividades que 

involucren la lectura c ompartida d e t e xtos in anti l es puede 

fav o recer el desarro llo del vocabul a ri o , la co ncienci 

f o n o l ógica , el reco n o cimiento d el cód i go escri o y la 

narraci ó n o ral . El Pro grama ELE pro p o n e ac ividades que 

fa c ilitan el desar r oll o de estas habilidades p r e l e toras y 

lingüísticas . 

Este pro grama aborda de manera direc t a o i ndirec a la 

mayoría de l o s campos f o rmativo s de l Progra ma de Educación 

Preescolar ( PEP , 2004) que son : Desarro l lo p e r so n 1 y social , 

Lenguaj e y c omunicaci ó n , Pensamiento ma t e má ico , Ex p loración 

y c o n ocimiento del mundo , Expresi ó n y apreciación ar ística , 

Desarro llo físico y salud . El campo f o rmat ivo de Desarrollo 

fisco y sa l ud , se trabaja solo marginalme n e e n el Pr ogr ma 

ELE . 

1.5 Preguntas de investigación. 

Las preguntas de investigaci ó n que g u i aro n es e rabajo , 

se c oncretaro n a indagar la fun c i o nalidad d e l Programa d 

Entrenamiento en Lectura Escolar (Romer o , Navarro 2006) , 

a pli c ado a 2° y 3er grado de educ a c i ó n preesco l ar . 

1 . ¿Qué funci o nalidad tiene el Pro grama de Lectura Escolar 

co n maestros y alumn o s parti c ipant es ? 
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2 . ¿Cuáles son las percepciones del personal docente de la 

institución donde se llevó a cabo la implemen ación del 

Programa de Lectura Escolar sobre la funcionalidad el 

programa? 

El objetivo fue aplicar y valorar la funcionalidad del 

Programa ELE en dos grupos de educación preescolar en 1 

ciudad de San Luis Potosí . 

En esta tesis se presentan los result dos de la 

implementación del programa ELE a dos grupos de nivel 

preescolar y se evalúa su funcionalidad mediante el regis ro 

y análisis de su implementación y las opiniones y sugerencias 

de las maestras participantes y de o tros miembros del 

personal docente de la escuela en cuanto a las actividades , 

estrategias y los materiales del programa . 

Fundamentación y Antecedentes del Programa ELE 

1.6 Investigaciones que sustentan la estructura y el 

contenido del Programa ELE. 

En esta sección se presentan las principal s resul tados 

de investigaciones que sustentan la estructura y el con en ido 

del Programa ELE , así corno dos programas de en renamiento en 

lectura de cuentos dirigido a padres en los que se aplica 
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dicho S stento teóri O y que sirvieron de pun o 

para el desarrollo del Program ELE . 

11 

El programa ELE utiliza como princip 1 re rso los 

cuentos y textos expositivos para lec ores inf n iles con los 

cuales se realiza la narración o lec ur e ex os en voz 

al a y se promueve el incremen o de voca ul rio en 1 léxico 

de los niños y el enriquecimiento de es ruc ur en 1 

expresión oral y la mo ivación e iniciación a 1 escri ur 

De esta forma , través del uso de c en os y x os 

inform tivos , se articula un progr ma dirigido a m s ros u 

potencia las habilidades lingüís icas y prelec or s e los 

al nos median e experiencias lúdicas , inform iv s y 

lingüísticamen e ricas y vari das . 

La lectura en voz al a o narración oral es una cnica e 

animación la lectura que es paralela 1 c ivi le ora 

(Galle o , 1994) . Halliday (1994) plantea 1 onveni nci e 

llevar a cabo lectura en voz al a desde ue el niño es muy 

pequeño , ya que el dialogo que se establece en re 

el adulo que lee f cilita al niño la posibili d 

1 niño y 

ribuir 

signi icado al ex o , lo cual tendrá efec os ositivos en el 

desarrollo de las habilidades lec or s . egún Wells (1 85 , 

citado en Gallego , 1994) y Bus , V n Izjzendoorn , & P 11 rini 
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(1995 , citados en Gallego , 1994) la lec ur en voz al 

promueve la comprensión auditiva en una ac ividad de lectur , 

lo que la hace un precursor útil de la lec ur formal . En 

contraste , no existe evidenci de que el tiempo en 1 ul 

dedicado a la lectur silen e con poc guía y 

retroalimentación mejore la fluidez (Vadillo y Klingler , 

2004) . 

Desde la década de los ochenta la lectura or 1 de uen os 

en la edad temprana ha sido objeto de intens investigación . 

Se ha encontrado que la lectura recurrente de cuen os , tiene 

un impacto positivo en el área del lenguaje , principalmen e 

en lo que respecta al aumento del vocabulario , y discurso 

oral (Molina , 1991) . 

El desarrollo de vocabulario es fund men 1 en la vida 

del ser humano . Fei telson , Ki ta & Golstein (1 8 , ci ados n 

Molina , 1999) ; Elley (1989 , ci ados en Molina , 1999) , 

proponen enriquecer el lenguaje por medio de escuchar 

historias , pues esta acción desarrolla el voc b lario y 

fortalece la estructura del lenguaje . Karweit Wasik (1 6 , 

citados en Molina , 1999) , emplean la lectura de cuen os en un 

contex o escolar y concluyen que el estable er pregun as 

analíticas durante o después de la lectura favorece 1 

desarrollo del vocabulario . El escuchar narr ciones mej ora 
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las condiciones de acceso a 1 lec ura , y prepara al niño en 

habilidades prelectoras porque le ayud es ablecer 

conexiones entre la palabra escri a y el signi icado el 

texto , a reconocer los arg mentos y percic~ r los puntos de 

vista con que el autor plasma las his orias (Ciri nni , 2000) . 

Estos estudios , entre otros , evidencian la impor ancia de 

llevar a cabo la lectura en voz alta , debido que estimul 

la comprensión auditiva , favorece la fluidez y brinda 1 

oportunidad de atribuir significados a la palabra oral . 

Idealmen e , todas estas habilidades deben fomen arse esde la 

casa , por lo que se han diseñado programas diri i os a p dr s 

para ofrecer estimulación a sus hijos median e 1 

oral compartida de cuen os desde la infancia . 

lec ura 

1.7 Programas de lectura con padres. 

Dada la importancia de las experiencias positivas con la 

lengua escrita desde edades tempranas en el desarrollo de 1 s 

habilidades lectoras (Baghban , 1979 ; Butler y lay , 197 

Clark , 1976 ; Durkin , 1966 ; Kohl , 1973 ; Mason , 1 80 ; Mass , 

198 1; Mc Kenzie , 

Oakes , 1964 en 

1977 ; Moffet 

Baghban , 

y Wagner , 

1990) , los 

197 Plessas y 

educ dores 

investigadores han diseñado e implementado programas de 

educación a padres de niños de nivel preescolar p ra promover 

la lectura comp r ida en casa . 
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A continuación se describe el Programa EASE (Jordan , 

s/f . ) , que es el antecedente más inmedia o el Progr m ELE . 

EASE (Early Access to Success ~n Educa ion P ren - hild 

Program) , es un programa de intervención dirigido Padres 

y fue que fue iniciado por Gail Jordan . urge en Minnesot 

llevado a la práctica en " Whi te Bear Lake chools ". Jordan 

realizó el diseño de las ac ividades para los padres de 

familia . 

La part e t eórica fue desarrollada por 1 Dr . Catherine 

Snow de la Universidad de Harvard . El pro ósi o de es e 

programa es promover el desarroll o de h bilidades par 

mejorar el rendimiento en la escuela , princip lmente del 

lenguaj e y de lf betizac i ón e mergente desde el pr escolar . 

Los autores plantean que los esfuerzos empranos en es s 

áreas producirán éx i tos en la escuela , parte de esos éxi os 

depende en gran medida de la part icipación de los padres . 

El programa EASE consta de cinco unidades en las que se 

trabajan áreas relevantes para el desarrollo de las 

habilidades l in üísti cas y prelectoras median e el uso de 

cuentos . Estas áreas son : vocabulario , 

conciencia fonológica y código escrito , 

mundo y escritura . 

n rración oral , 

conocimiento del 
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El entrenamiento a padres que realiza EASE (Jor n , si . ) 

se sustenta en las siguientes considerac i o nes : 

• Es necesario que los estudiantes tengan un sóli o inicio 

desde la etapa preescolar para des rrollar las 

diferentes habilidades de su e du c aci ó n ormal . 

• No en todas las casas se tienen las mi smas prác icas de 

lenguaje . 

• Algunas formas de interacció n favorecen m s que o ras 

las habilidades de comunicación en el niño . 

• Existen dos ambientes únicos que contribuyen de man r 

indispensable para la adquisici ó n de h bilid des 

lingüísticas : la casa y la escuela . 

• Es necesario apoyar la formaci ón de conocimien os y 

• 

habilidades que promuevan éxi os tempr nos en la 

alfabe iz ción . 

La alfabetización es un proceso complejo qu i nvolucr 

m chas habilidades , por ejemplo : conocimi e nt o del código 

escri to , enriquecimiento del vocabulario , des rrollo de 

la conciencia fonol ógica , etc . 

• Los padres brindan co n su parti ip ción sopor es 

significativos para la educación de sus hij os . 
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En el desarrollo del Programa ELE se ilizó 1 

estructura y el modelo didác ico del programa EA E, con 1 

finalidad de aplicar un modelo que contuviera los elemen os 

esenciales en el acercamiento con la lec o -escri ur , a 

través de actividades signific tiv s de aprendizaje , adem's 

de crear espacios en el preescolar que les permi ier los 

alumnos trabajar a través de 1 lectur de los libros 

diferentes h bilidades lingüís icas y prelec oras . El diseño 

el Programa ELE , permite rabajar es as habilidades con 

estrategias específicas para el maestro y ac ivi 

para los alumnos . 

En el diseño , se seleccionaron libros 

es lúdic s 

en español 

apropiados a cada unidad y se desarrollan las actividades 

didácticas y los instr men os de evaluación para los lumnos . 

El Programa EASE ha servido de base par 

o ros programas de lectura de cuentos dirigidos 

esarrollar 

p dres en 

Latinoamérica como el aplicado por el proyecto Amigos d 1 

Aprendizaje ADA en Costa Rica desde 1999 . 
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Programa de Entrenamiento en Lectura Escolar ELE 

(Romero y Navarro, 2006). 

-==:: .-.. t ____ ..-.. --=-........-. . __ ...,., t oc::::> _ . 

___ c:::::: t ......... .- -=- -==: ~ c:::::. -<:::::»- iII ~ -

1.8 Los cinco componentes del Programa de Entrenamiento e n 

Lectura Escolar ELE. 

A continuación se presen ara un resumen de c a una de 

las unidades que compone el Programa En renamien o en Lec ur 

Escolar . Así como sus objetivos y las inves i a iones que 

sustentan la importancia de trabajar los cinco 1 men os en 

la lectura de ex os . 

El programa ELE incluye cinco re s que r baj 

actividades encaminadas a fomentar el in erés por 1 lec ra 

y desarrollar las habilidades e lecto-escr i ur y spec os 

relacionados la lengua oral . 

Las unidades son : 

l . Vocabulario 

2 . Es ructur Nar r ativa 

3 . Conciencia fonológica y Código Escri o 

4 . Conocimiento el mundo 

Narr ción Personal 
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1 . Vocabulario 

El vocabulario const ituye un elemento fund mental en 1 

comprensión lectora , por ello , es necesario que los alumnos 

aprendan más sobre él , es decir , cerca del significado de 

las palabras . Los libros nos dan la opor unidad e prender 

nuevas palabras y aplicarlas en con ex os di eren s , así si 

los niños carecen de vocabulario y de un bagaje de 

conoci ientos generales , resul sumamente compli o tener 

una comprensión total de un texto (Burns , Gri fin , Snow , 

2 O 00) . El preescolar es una magni f ica etapa pa r inici r 1 

construcción del acervo lingüístico y el cono imien o sobre 

iversos emas , con lo cual se construyen las b ses de la 

comprensión de textos (Burns , Griffin , Snow , 2000) . 

Los objetivos de la unidad de Vocabulario son : 

1 . Propiciar la adquisición de nuevas pal bras a partir de 

la lectura de los textos . 

2 . Propiciar que los alumnos usen el voc bul rio nuevo n 

sus interacciones cotidianas . 

3 . Fomentar el uso de distintas palabras para expresar 1 

misma idea (sinónimos) . 

Algunas investigaciones longi tudinales so re el uso del 

lenguaj e oral y escrito en la cas y la escuela emuestr n 
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ue las experienci s lingüísticas empr nas , r vés de 1 s 

cuale s los niños son expues os a voc bul rio di verso y d 

formas variadas del len uaje , ienen un e ec o posi ivo en 1 

comprensión lectora a lo largo de 1 educación b'sic 

(Tabors , Snow y Dickinson , 2001 , ci ado en Dickinson , 2003) . 

2 . Estructura Narrativa 

El escuchar cuentos permite a los niños v nzar en su 

entendimiento sobre la estructura del len u je escri o , e ir 

esarrollando el gus o por la lec ura . La s ruc r 

narr tiva presente en l o s t extos , permi e los lumnos 

entender cómo se encuen tra organiz d la his oria y orm 

una secuencia de los eventos . Gracias a 1 cer nía on 

iversos libr os , el niño aprende que la expresión impres s 

en retenida , el realizar preguntas permi e a los niños 

reflexionar acerca de la litera ura y seleccion r lo más 

importante de un tex o (Burns , Griffin , now , 2000) . 

La le ura en voz alta es fundamen al en 1 com rensión 

e la e struc ura narrativ en l os primeros ños , Ivey (2003 

en Vadillo y Klingler , 200 4) menciona que el maestro , 1 leer 

de est manera , promueve la comprensión en sus lumnos , sí 

o mo su inclinación h cia la lectura indepen ien e . 

Las investigaciones demuestran que las 

conoc i iento de la estructura narra iv 

erson s us n s 

para gui r sus 
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expectativas , y su comprensión de ex os (Berei er 

Scardamalia , 1982 en Irwin y Doyle , 1992) De a uerdo con 

1 rw in y Doyle , (1992) cuando las personas leen y escuchan , 

m ntienen mentalmente una especie de línea estructural de las 

categorías principales de la narración para hacer hipó esis 

sobre la futura información , comprender el iempo y 1 

secuencia de informaciones especificas . 

Como parte de las actividades que se diseñaron p ra est 

unidad en el programa se sugiere al maes ro que n es de 

comenzar la lectura de un libro , lea el í ulo y el nom re 

del autor que aparecen en la por ada . También se le su iere 

que recorra con el dedo el texto de tal form que los alumnos 

omprendan cuál es la dirección de la escri ur Todas es as 

indicaciones , que acompañan a la lec ura , ayud rán a que los 

alumnos conozcan las características del lengu je escrito , y 

sus diferencias con el lenguaje oral . 

Los objetivos de esta segunda unidad del Programa ELE son : 

1 . Favorecer que a partir de la lec ura en voz 1 a los 

alumnos comprendan la es ru tura del cu nto (inicio , 

desarrollo o complicación y desenlace o solución) ; 1 

idea o mensaje principal y las c racterís icas , 

actitudes o deseos de los personajes . 
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2 . Propiciar la reflexión s o re las is i s ormas d 

transmitir mensajes : o ral , escri o r i 

( fo ografía , ib jo , e c . ) 

3 . Propiciar la reflexión sobre las dis in as form s e 

comunicación escri a , p o r ejemplo : c r rec do , 

le rero , etc . 

4 . Ejercitar la comprensión au i iva de his orias con as 

de manera amena de al orma que los alumnos lo ren 

recordar la idea principal y l o s de lles m's relevan s 

de la historia . 

5 . Propiciar la comprensión de la funci ó n los diferen s 

signos de puntuación (si nos de admir ción , e 

interrogación , 

explici ación 

guiones , comill s , e c . ) medi n e 1 

de su función y su ln erpre ción 

apropi da ; a través del uso de cambios de ntonación , 

énfasis o de voces para marcar la in erven ión de los 

distintos personajes . 

6 . Favo recer e l o s alumnos reconozc n e las o r s 

(textos , pinturas , fotografí s , e c . ) ienen n au-or , 

se interesen por conocer más cerc d los u ores y s 

reconozcan ellos mismos como pot e nci les au ores d 

dibuj os o tex os escri os . 

7 . Propiciar que los alumnos relaten las hi s or ias leí as 

con sus propias palabras . 
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En resumen el conocimien o de la estruc ur n rr tiva y 

la capacidad de leer están estrechamente relacion dos . Los 

buenos lectores tienden a tener un conocimien o de 1 

estr ctura de la historia más plenamen e des rroll do 

(fitzgerald , 1984 ; McClure , Mason & Willi ms , 1 83 ; Smiley y 

otros , 1977 en Irwin y Doyle , 1992) . 

3. Conciencia Fonológica y Código Escrito 

El proceso de aprender a leer y escribir es complejo , por 

ello dentro del programa existe una unidad en minad a 

familiarizar a los alumnos con el código scrito y 

desarrollar la conc iencia fonológica . Duran e su es ancia por 

el preescolar es importante que los alumnos rabajen con los 

sonidos y tomen conciencia de que las pal br s s án form d s 

por unidades sonoras más pequeñas que distinguen su 

significado . La conciencia fonológica es un habilidad 

determinante para entender el principio al abé ico y en 

ultima instancia , para aprender a leer (Burns , Griffin , now , 

2000) . 

Esta nidad tiene como propósito facili ar el desarrollo 

e la concienci fonológica y el conocimiento de las 

caracterís icas del código escrito en los lumnos . Según 

ferreiro y Teberosky (1979 , en D'Angelo y Oliv , 2003) a 
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partir de que los niños descubren que 1 scri ura es 

portadora de significados , comienzan a leer y escribir , 

debido a que formulan distintas hipótesis sobre el 

funcionamiento y la estructura del código . 

Se ha comprobado que los niños que ienen mayor 

probabilidad de tener problemas para leer cuando ingresan a 

la educación primaria son aquellos que ienen menos 

desarrolladas sus habilidades metalingüís icas , (en re 1 s 

que se encuentra la conciencia fonológic y cuyos 

onocimientos sobre los mecanismos básicos en la lec ura y 

las letras son limitados , (Burns , Griffin y Snow , 2000) . 

Los objetivos de esta unidad son : 

l . Favorecer la discriminación de los sonidos qu conforman 

las palabras . 

2 . Identificar palabras que suenan parecido , por ej em lo : 

cielo - suelo , peso-beso , piña-niña . 

3 . Favorecer el desarrollo de las nociones e onem y 

sílaba , a partir de ejercicios en los q e se m nipul n 

los sonidos en las palabras re liz ndo omisiones , 

adiciones y sustituciones . 

4 . Favorecer 1 identificación de sonidos comun s al inicio 

o al final de palabras , por ejemplo : pa o-pez (/p/ 

inicial) , agua - aire (/a/ inicial) , b lón-camión (/ón/ 

final) . 
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5 . Propiciar el desarrollo de asoci iones sonido-gr í 

6 . Favorecer la división de palabras en sil bas o 

En resumen , el desarrollo de la e :.ncien l onoló i y 

de las nociones sobre código escri o es án liga s al proceso 

de lec o - escritura y la etapa prees 01 r es o or n par 

propici rl s . 

4 . Conocimiento del mundo 

El trabajo con textos expositivos permi e mpli r 1 

repertorio de recursos lingüísticos medi nte 1 xp rienci 

otras ormas de or ani zación de los mens j es (1 rw in y Doy le , 

1992) . 

Est unid d iene corno finalidad reconoc r 1 s 

características del texto expositivo , i ferenci r en· re n 

texto narrativo y uno exposi ivo y propiciar el conocimien o 

acerca de ternas de in erés de los al mnos . 

Los extos exposi ivos tienen la carac erís i a de 

presen ar la información en forma descri i va , sis em' tic y 

jerárquic lo que nos permi e obtener informa ión sobre 1 

mundo que nos rodea de manera organizada . Un forma a eder 

la información , antes de saber leer , es q e estos 

se n leídos y explicados a los alumnos de m ner 

y divertida . 

x os 1 s 

in ere san e 
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Lo s objetivo s seleccionad o s e n la u n idad son : 

l . Propiciar el a c ercami e n o t e xt o s r e 1 cio n dos a los 

fenómenos del mundo en que vivimo s . 

2 . Desarro llar la capac'::':i d de comprensión 

expositivo s . 

3 . Favorecer el conocimien o sobre t emá icas 

reales . 

5. Narración Personal 

e ex os 

c u les y 

Esta un i dad está encaminada c r e ar un es p cio del aula 

donde los alumnos puedan crear historias y co n ver irse n 

aut o res . Es impo rtante que l o s alumnos esd p e queños 

compartan sus intentos de escri ura p o r me di o de ibujos y de 

lec tura simulada . Así , alguno s niñ o s p odrá n hacer historias 

gráficas y decir por ejemplo : " Mira mi c ue nt o , te lo l eo? " 

(Burns , Griffin , Snow 2000) . Esta prá c i a f vorece el 

proces o de aprendizaje de lecto - escritur . L s u n idades 

anteri o res sirven c omo s oporte para esta unida , ya q e en 

e lla se co njuntan todos l o s element o s necesarios e n el 

proces o de acercamiento a la lecto-esc ritura s d e e a d es 

empranas . 
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Los objetivos de es a nida son : 

l . Propiciar que los alumnos narren historias creadas por 

ellos mismos , apoyándose en sucesos reales , ima inar ios 

y en experienc~as personales . 

2 . Fomentar que los alumnos desarrollen histori s o 

descripciones sobre temas reales (textos x osi ivos) . 

3 . Fome ntar que los alumnos u ilicen , en la construcción d 

las historias , la estructura narra iva : inicio , 

desarrollo y final . 

4 . Fomentar el uso de formas de expresión más elaboradas en 

la construcción de las historias : oracione m's largas y 

conectores tales como entonces , después , por lo tanto , 

etc . 
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CAPITULO 2 . Revisión de la Literatura 

Los conocimien os previos con respecto 1 len u or 1 y 

escri a gue el nifto adquiera duran e su es ncia en el 

preescolar serán n elemento primordial en el proceso e 

onstrucción de la lec o - escri ura . Por est r zón , es 

necesario que los maestros cuen en con es ra egi s e les 

permit n apoyar el desarrolló de las habilid es lin üís icas 

y prelec oras de sus alumnos en educ ción pr scol r pu s 

estas son la b se para la adquisición e r dizajes 

posteriores a lo largo de la educación orm l . 

2.1 Aproximaciones tempranas con la lengua oral y escrita 

desde el preescolar . 

Los programa s de preescol r deben promover 1 licación 

de todas las estrategias posibles para des rroll r el 

lenguaje , de 

emergente . 

al forma q e se facili e 1 

Tanto la lectura como la escri ura son 

1 ización 

ivi es q e 

implican la puesta en juego e habilida es del len u je y 1 

cognición q e se desarroll n me iante el uso (Lan e , 1986 en 

Irwin y Doyle , 1992) . Así , el desarrollo de 1 s habilid d s 

lingüís icas y cognosci ivas se encuen ra er emen e 

influenciado por 1 cultura y por el ambien e e uc ivo dond 
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el niño se desenvuelve . H Y que 

niños ingresan al preescolar y 

onsider r q e cua o los 

u ntan con n b j e el 

experiencias previas , que varían dependien o 1 s prác ic s y 

ac ividades relacionadas con el aren izaje y el len uaje m"s 

frecuentes en sus ambien es social y famili r . 

Cuando los al umnos han in resa o a nivel preescol r , 1 s 

exigencias y demandas en habilidades lin üís ic s y 

ognosci ti vas cambian y son dis in as de 1 s que man n 

o ros con ex os . El maestro a r vés e su in er cción 

cotidiana , se perc ta de las diferencias exis en es en re sus 

alumnos , tanto en nivel de pensamien o , condu a y sobre odo 

en h bilidades lingüísticas que inci en en s des rroll0 . 

Para enriquecer el des rrollo del len u j e or 1 n 1 

ambiente educativo la docen e se puede apoy r en el uso 1 

conversación entre ella y sus alumnos , como un m io p r 

apor ar más elementos comunicativos . Según Wells , (198 , n 

Borzone , 1993) , el desarrollo de los niños es á li o 1 

can idad y alidad de sus experiencias convers cion les . La 

onvers ción es una actividad reciproc , 

maestra necesi e implementar estr egias 

comprensi ó n audi i va y la participación 

de 

e 

omuni 

hí q la 

aci 1 i en la 

tiv en-re 

sus alumnos . De acuerdo con Bronfebrenner (1 7 , en 01 iv y 

Pal cios , 2001) , el desarrollo infantil se ve avorecido 
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an O el niño interac ú y realiz activi a es l er n s 

con o ras personas en ambientes diversos , 

es el contexto escolar . 

n jem lo e ello 

El desarrollo de la habilida de 1 le ur y 1 

escri ura es un proceso complejo . L s experienci s empran s 

e los niños con el len uaje oral y escri o hacen un 

diferencia . El hogar y la escuela pueden con ribuir a ue los 

alumnos se preparen más en estos dos spec os (Wells , 1986 n 

Borzone , 1993) . Por ello , como par e del ra joco i i no 

dentro del ambiente escolar , el Progr ma ELE pro on 

contribuir al proceso de alfabetización emergen e con los 

alumnos con activid des encaminadas a enrique er el sp o 

oral y el escrito par ir de la lect ra de ex os , como n 

herramienta de trabajo que apoye a las ocentes . Así 1 

lengua escrita , la aprenderán escuchando , 1 yendo y 

produciendo extos escritos . 

De acuerdo con Sulzby (1988 en Irwin y Doyle , 1 92 : 151) 

la alfabe ización emergen e consiste en : " L s con uc s e 

lec ura y escri ura de los niños pequeños ue preceden 1 

alfabetización convencional y luego evolucionan h cia ell " . 

Est autora sos iene que dichas conduc as son evolu l v s Y 

comienzan tiempo antes de que el comien e su 
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escolarización . Otros autores como Whi ehurs y Lonig n (1998 

en Bravo , 2003) , definen a la al abetización emergente como : 

la continuidad cogni ti va que existe en re el esarrollo d 

las habilidades y destrezas previas y necesarias par el 

aprendizaje e la lectura con su dominio en 1 lengu je 

escrito . Gibson y Levin (1975 en Baghban , 19 O) , onsideran 

que si se proporcionan las herramien as apropi das , los niños 

podrán garabatea r , dibujar y escribir espon 'neamente , 

diferenciando la información pictórica de la grafi y 

aprenderán a reconocer los rasgos distintivos e su propia 

escri tura . Por ello , es fundamental que en su paso por el 

preescolar los alumnos se involucren , ens yen y se 

familiaricen con el código escrito y reconoz an 1 

importancia y utilidad que tiene en la vida co idiana . La 

relación existente entre la alfabetización em rgen e y 1 

escritura como proceso es muy estrecha (Graves , 1 83 en Irwin 

y Doyle , 1992) Graves explica que el incorpor r y animar a 

los niños a que comiencen a realizar producciones escrit s 

s manera , es comenzar a insertarlos a la lengua 

principio lo lleva r án a cabo por medio de tr zos 

scri a . Al 

islados o 

dibujos , represen tando palabras y poco a poco evolu ion ran 

formas más complejas . 
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El paso por el preescolar es n momen o l óneo par 

propiciar h bilidades que acerquen a los alumnos 1 mundo de 

la palabra escrita , las es ra egias que los maes ros 

implementen en sus aulas serán un fac or decisivo en 1 

const rucción de sus alfabetización emergen e . 

2.2 El papel de la conciencia fonológica en el descubrimiento 

de la relación entre la lengua oral y la lengua escrita . 

La conciencia fonológica es una habilidad me alingüís ic 

que consiste " en la toma de conciencia de cualquier uni a 

fonológica del lenguaje h blado " (Jiménez y Ortiz 2000 , 

citado en Bravo , 2002 : 4) . La onciencia fonológi consis e 

en comenzar a pensar cómo suenan las palabras , que a su vez 

se conforman por sonidos , independien emente del significado . 

La conciencia fonológica incluye el reconocimiento de 

simili udes entre palabras ; como la rima ( " pino " - " fino " ) o 

las similit des al inicio o al final de las al br . 

El desarrollo de estas habilidades se ncuentr muy 

ligado al proceso de lecto-escritura y el nivel pre s olar es 

una etapa oport una para propiciarlo . Existe evidenci de que 

1 conciencia fonológica tiene un impac o avor ble en 1 

adquisición de la lectura . La conciencia fonoló ica ayu a a 

que los niños segmenten las palabras habl d s y facili a la 

orrespondencia grafema - fonema . Además f cili el uso de 
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sonidos de las letras ayudando a 1 discriminación de las 

letras dentro de las palabras (Berko y Bernstein , 1999) . Un 

estudio longitudinal de siete años realizado por Wol , (1 1 , 

en Berko y Bernstein , 1999) , demostró que en los niños de 

educación preescolar la velocidad de denominación de le ras o 

números era un potente predictor de la capacidad posterior e 

lectura , específicamente para el reconocimiento de p 1 bras . 

Por su parte un estudio realizado por Cunningham y Stanovich 

(1997 , en Bravo , 2003) , muestra que los alumnos que tuvieron 

un buen comienzo en e l aprendizaje de la lectura , en el 

primer año de primaria , fueron mejores lectores todavía i z 

años más ta rde , tanto en velocidad , como en comprensión de 

lectura . De igual forma , Juel (1988 , en Bravo , 2003) , señala 

que los alumnos que son malos lectores en el primer año de 

primaria , tienen un 88% de probabilidades de ser malos 

lectores a finales de cuarto año . 

En resumen , resultados de años de inves igación mues ran 

que la ej erci tación de la conciencia fonológica , produce un 

" efecto lector inicial ", pues se han encontrado correlaciones 

significativas entre el conocimiento de silabas , letras y 

palabras en l os inicios de la escolaridad , con el rendimien o 

en la comprensión lectora en el octavo grado (Bravo , 

Bermosolo , Pinto y Oyarzo 1994 , en Bravo , 2003 : 3) . Por tal 
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mo ivo , una de las nidades del progr ma ELE es iseñ 

par trabajar específicamen e la conciencia fonoló ic y el 

có igo escrito . 

En esta unidad se plantean objetivos y c ivid c.:: ar 

des rrollar distintos aspec os de la Concienci 

por ejemplo : 

Fonológi 

l . Propiciar el desarrollo de asociaciones soni 0- rafía . 

2 . Favorecer la división de palabras en sil as y 1 

discriminación de los sonidos que conforman las p labr s 

3 . Desarrollar 1 s no iones de fonema y sílaba , a par i 

su omisión , adición y sus itución en p 1 bras . 

4 . Identificar palabras que suenan p recido 

cielo- suelo , peso - beso , etc . 

or ej em lo : 

5 . Discriminar palabr s con el mismo soni o al inicio o 1 

final de la palabra , por ejemplo : pa o-p z , ag - ir 

balón - camión . 

Estos objetivos ienen la finali ad de s lec r 

eslabones previos en el aprendizaje de la lec 0- scri r en 

e es tempran s . Las investig ciones report n que ej rci t r 

la conciencia fonológica durante los años preescol res es 

determinan e para el desarrollo de las habilid 

(Bradley , Bryant y S anovich 2000 , en Br vo , 2003) 

s lec o as 
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Al incorporar la lectura repetida y continu de textos en 

el aula , el docente propicia la r eflex i ón acerca de los 

mensajes que el autor nos trasmite , y crea espacios p ra que 

los alumnos comiencen a expresarse fortalezcan sus 

habilidades orales , con la ayuda del a p oyo externo : el ex o . 

Esta práctica favorece la f o rmación de lectores ac i vos ya 

que se atribuye significado a la palabra escri a y or 1 , se 

establecen diferencias entre las dos f ormas de transmitir un 

mensa je , ya sea de manera inmediata , por medio del discurso o 

utilizando códigos escritos . Específicament e en la tercer 

unidad , se propone trabajar con el maestro una serie de 

estrategias que contribuyan a desarrollar y fortalecer est 

área . 

Conexión entre el Programa ELE y el PEP 2004 

2.3 Sus propósitos y flexibilidad en su aplicación . 

Tanto el PEP como el ELE son Programas que fueron 

diseñados para implementarse en Educaci ó n Preescolar . Ambos 

Programas contienen objetivos y áreas de trabajo p ra 

desarrollar distintas habilidades desde qu e el niño comi enza 

su escolarización . 

Actualmente en la Educación Preesco lar es impor an e que 

las maestras pongan en practica estra egias y acti vid des 

innovadoras que les permitan a lo alumnos poder acceder a los 
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conocimientos de manera eficaz . El Program ELE 

organizado por unidades para tr bajarse a lo 1 rgo del 

está 

iclo 

escolar , contiene elementos que comparte con el Program e 

Educación Preescolar , es decil- componentes es ableci os 

dentro de los campos formativos . A su vez , en 

establecen formas de trabaj o y evaluaciones y la 

flexible de actividades . 

mbos se 

plicación 

El Programa de Educación Preescolar actu 1 (PEP 2004) , s 

de carácter n cional y establece propósi os fundamen al s 

para los tres grados como parte e la formación básica 

integral de los alumnos . Por al motivo , pro one la 

realización de actividades que les permi an 

desarrollar y fortalecer sus competencias , 

los lumnos 

conocimien os , 

actitudes , habilidades y des rezas afec ivas , sociales y 

cogni ti vas dentro y fuera del aula . Plantea ct i vidades con 

un grado dis into de complej idad en las que se oman en 

cuenta los logros del alumno . Busca brindar opor uni ades de 

intenso aprendizaje en donde los niños conviv n con sus pares 

y participen e n eventos comunicativos más ricos , diferen es 

al ámbito familiar . El trabajo se centra en 1 desarrollo de 

competencias que se trabaj an en seis campos formativos . La 

educadora selecciona y diseña la situación did' tica qu 

considere más conveniente para sus alumnos y des rrollen las 
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compe encias propuestas en el ranscurso de la e cación 

preescolar . Los campos formativos son : 

• Desarrollo personal y social 

• Leng aje y comunicación 

• Pensamiento matemáti co 

• Exploración y conocimiento del mundo 

• Expresi ó n y apreciación ar ís icas 

• Desarrollo físico y salud 

El Programa de Entrenamiento en Lec ur 

diseñado par aplicarse en nivel preescolar , 

fundamental propiciar actividades 

Escolar fu 

iene como 

durante el propósito 

preescolar para enriquecer habilidades lingüís icas y 

prelectoras en los alumnos como parte de la form ción inici 1 

e integral de los pequeños , para favorecer el ap r e nd izaj 

formal de la lecto - escritura acili t a ndo su c mino haci 1 

educación primaria . El pro grama tiene la in en ión de cercar 

a los alumnos al mundo del lenguaje y la palabra escrita por 

medio de actividades basadas en el uso de tex os de in erés 

para los alumnos . 

En los dos programas , el PEP y el ELE , existe lexibilid d n 

su aplicación a partir de su es ructura general , anto en : 

actividades , materiales , contenidos y propósi os , lo que 
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permite al docen e realizar ad p aciones a 1 s pl ne ciones , 

es rategias y evaluaciones el curso . Adem ' s los r o r m s 

permiten que la docente implemente ctivi es e cuer o o n 

los in ereses j necesi ades de los pequeños de cu rdo con s 

e ad . El in erés mayor en los dos program s se cen r n 

cumplir on los obj eti vos o propósi os es blecidos en 1 s 

nidades (ELE 2006) , o campos forma ivos (PEP 2004) , en 1 

trabajo con niños preescolares . 

2 . 4 Organización general de los Programas PEP y ELE, revisión 

de algunos métodos de lecto-escritura, y la relación entre el 

Modelo Balanceado y el Programa ELE. 

El PEP 2004 define a una competencia como : " onj un o e 

c pacidades que incluye conocimien os , 

y destrezas q ue una pe r sona logr 

aprendizaje y que se ma n ifiestan 

c i udes , habilid es 

medi nte procesos 

en su des mpeño n 

situaciones y contextos diversos " : 22 . El PEP 2004 se or niz 

par ir de competencias que se desarroll n a lo lar o e la 

educación preescolar . Estas competencias se a rupan en s i 

campos forma ivos : 

l . Desarrollo personal y social 

2 . Lenguaje y comunicación 

3 . Pensamiento matemático 

4 . Exploración y conocimiento del m ndo 
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5 . Expresión y apreciación r ís lcas 

6 . Desarrollo físico y s lu 

Por su par e el Program ELE fue diseñ.ado p r r baj r 

ciL·:o áreas específicas : vocabul rio , estruc ur n rr iva , 

código escri o y conciencia fonológica , onocimien o el 

mundo y narración personal que influyen en el prendizaje d 

1 lecto - escritura . Los contenidos se sem J n a 19unos 

propósitos q e se trab jan en los campos orma ivos 

propuestos en el PEP 2004 . Por ejemplo : len u or 1 Y 

escri a , código escrito (numero y le ra) , cono imien o del 

mundo , creatividad en lo grafico y lo oral , en re o ras . 

ferreiro , (2000 , citado en Martínez , 2004) comenta con 

respecto al aprendizaje de la lecto-escri ur que : un 

primera inmersión en la cul ura escri a incluy h ber 

escuchado leer en voz alt , ver escribir y tener la 

oportunidad de produci r marcas intencionales así como , 

participar en c os sociales donde leer y escri ir ien 

sentido . El trabaj o de las diferentes uni es 1 Program 

ELE con niñ.os de educa ión preescol r les rmi ir 

establecer las bases para su aprendiz je n 1 lecto-

escri ra y tener experienci s que influyan e man r direc 

en su contac o con la lengua esc r i a . En 1 T bl 

m es ran esquemáticamente las características 

Programas , así como , los aspectos a desarroll r n 

1 Y 2 se 

los dos 

d uno . 
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Tabla 1 . Esquema General del Programa ELE . 

Unidades del Programa ELE Aspectos a desarrollar 
U ilización de p labras en difer n es 

U1 : "Vocabulario" con ex os . Incremen ar el uso e 
nuevas palabras . 

U2 : "Estructura Narrativa". Conocimiento de la estructur del 
exto , así como la expresión d 1 

palabra por medio de la escri ura . 

Discriminación del sonido de 1 s 
U3 : "Conciencia Fonológica y unidades que componen las pal r s . Y 

Código Escrito" . reconocimien o del significado del 
código escrito . 

U4: "Conocimiento del Conocimiento de emáticas reales . Por 
mundo " . medio de textos expositivos . 

Uso de vocabulario , narración de 
U5: "Narración Personal". historias , siendo a tores de sus 

propios rela os . 

Tabla 2 . Esquema General del PEP 2004 . 
Campos formativos PEP 2004 Aspectos a desar rollar 

Procesos de construcci6n de 
Desarrollo personal y social identidad , y socializ ción . 

Lenguaje . 
Habilidades de 
comunicación . 

Expresión y apreciación artística Imagin ción , iniciativ 
Expresi6n de ideas median-e 
lo gráfico , ar ís ico , 
oral , música y movimientos . 
Razonamiento . 

Pe nsamiento matemático Noción numérica , espacial y 
temporal . 

Exploració n y conocimiento del mundo Mundo nat ralo 
Cultura y vida social . 
Le nguaje or 1 (construccion 
d e oraciones , 

Lenguaje y Comunicación enriquecimien o y domi nio) . 
Lenguaje escrito 
(organi zaci6n , reflexi6n y 
producci6n) . 

De sarrollo f í sico y salud Coordinación , fuerza 
equilibrio , participación 
en acciones e salud 
s ocial y prevención d 1 
a mb iente . 
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2.5 Visión de algunos métodos de lecto-escritura. 

A continuación se presentar n algunos de los mé odos más 

utilizados para la enseñanza de 1 lecto - escr i t ura y 1 s 

características específicas de cada uno . 

presentación , se puede observar cómo a r vés 

cambiado la visión con respecto a la enseñanz 

escritura . 

Enfoque Fonético 

En es 

el iempo h 

e la lec 0-

Este modelo de lecto - escritura es de los m's anti uos y 

tiene una progresión de estructuras menores a m yores , con lo 

cual se asume una prog r esión en la dificultad . Es e modelo e 

enseñanza en la lecto - escritura se centra en el análisis 

los sonido del habla (Salazar , 2003) . Par e de enseñar como 

primer punto las letras y los sonidos para form r con ellas 

sílabas , palabras y después frases ; se h pos 

fácil comenzar con la enseñanz de la letr 

enseguida las sílabas , y como difícil la palabr 

oración . Den ro de este e n foque se encu ntr 

lado como 

primero y 

y luego 1 

1 método 

alfabético o de deletreo , el cual consiste en ens ñ r primero 

las grafías (consonantes) y luego odas las le ras del 

alfabeto , y segundo , unir estas grafías con voc les . O ro 

método dentro de este enfoque es el silábico . En es e se 
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enseña a los niños el trazo e las gr í s me i n e 1 

u ilización de sílabas . Este procedimien o su one q 1 

opiar las sílabas en forma repe ida los alumnos prender'n 

s pron nciación . Es e método suele ener como resultado u 

los alumnos lean haciendo paus s entre las síl b s y que 1 

lectura se torne monótona , lo que provoca el desin erés pa 

aprender leer . 

Modelo Global 

Es e método es carac erís ico el estudio e s ruc ur s 

complejas significativas (frases , palabras) r ue al in 1 

del proceso el niño sea capaz de conocer y dis in Ulr los 

elementos más simples (sílab s y le ras) r vés de 1 s 

su esivas descomposiciones an líticas q e va ec uando 

las estructuras comp l ejas . Es impor ante n es e mé o o 

conocer las mo ivac i ones e ln ereses de los 1 mnos p r-

proponerles experiencias de aprendizajes e p rtan sólo y 

exclusivamen e e contextos y situaciones si ni ic ivas p r 

ellos (Galán y otomayor , 2000) 

Las evidencias aport das por la inves i ciones sobre 1 

enseñanza e la lec o - escri ura permi ieron llegar a 1 

conclusión e que uno de los elementos fundamen ales (pero no 

el único) en este proceso de construcción s 1 1 u a r qu 
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oc pa la conciencia fonológica en 1 alfabeti z cion emergen e 

(Chall , 2000 en Vadillo y Klin ler , 2004) . Es por ello qu 

una de las unidades del Pro rama de L c ur Escolar se 

rabaja la conciencia fonol ó ica y el có igo escri o 

elementos centrales en el model o Balanceado . 

Relación entre el Modelo Balanceado y el Programa ELE. 

En el Programa ELE se maneja el Model o Balance o el c 1 

propone trabajar varios elemen os en re los ue se 

encuen ran : la lengua oral como elemento fund men 1 p ra 1 

adquisición de 1 lengua escri a , la concien i onoló i 

como papel clave en el proceso de construcción y 

reconocimien o del código escrito , conocimien o del mundo , 

vocab lario , estruc ura narrativa y n rr ción personal 

(Vadillo y Klingler , 2004) 

Aprender a leer y escribir es un proceso 

implica el esarrollo de la lengua o ral y el 

lengua escri a , por lo que propiciar 

al fabet i zación en edades empranas facili a su 

omplejo , q 

ominio de 1 

mbien es de 

quisición . 

El acercamiento a la lectura implica el uso d vari s 

estra egias de enseñanza que se apoyen en el conocimien o d 

los alumnos sobre la lengua oral para vincul rlos con 1 

lec ura . La lectura es un proceso cognosci ivo donde los 
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lumnos necesitan asociar los sonidos con el código es ri o , 

a ravés del cual la palabra oral es representada . Un claro 

ejemplo donde se manejan algunos elementos en el xi o de 1 

enseñanza de la lecto - escritura es el Proyec o de 

alfabetización ELL , pues propone trabajar los siguien es 

elementos : 

1 . La conciencia fonológica (ser conscien e de 1 s pal br s 

es án compuestas por sonidos) . 

2 . La Fluidez (capacidad de leer un texto con exactitud y 

rapidez , ser capace s de concen rar su a ención en el 

signific do del texto . Los lectores flui os reconocen y 

comprenden palabras al mismo tiempo) . 

3 . El Vocabulario (palabras que sabemos y enemos que 

comunicar) . Un lec or iene que conocer la m yor par e 

las palabras que son leídas para comprender el texto . 

4 . La Comprensión del texto - la capacidad de entender el 

significado del exto y recordar y comunic r lo que 

autor nos transmi e , implica un conocimien o previo de 

la estru ura narrativa del exto (inicio , desa r rollo y 

fin) . 

El Proyec o de Alfabetizac i ón (CELL) , per enecien e a la 

Fundación par 1 Alfabetización en el Aprendiz j Temprano 

(Funda t ion for Comp rehensi ve Ear ly Li teracy Le rni s/f. ) , 
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rabaja algunos componentes del modelo balan e do desde 1 

etapa preescolar ; es a Fundación apoya a los profesores en 1 

preparación de los niños en su entrada 1 preescol r en 

habilidades de lectura temprana y cogni ivas , ;:) ra prevenir 

dificultades en la primaria y garantizar el éxito escolar . L 

participación e los padres en este ipo de p oye os j ueg 

un papel importante . Existen investigaciones que sus en an 

los modos eficace s de enseñanza de la lectura (Panel e 

Lectura acion 1 , 2001 citado en Fundat ion for Comprehens i ve 

Early Literacy Learning s/f) . 

Retomando los elementos que propone tr baj r el modelo 

balanceado , el Programa ELE plan ea cinco unida es de r b jo 

en la constr cción del aprendizaje de 1 

diseñadas 

preescolar 

para 

y 

implementarse 

desarrollar 

con grupos 

habilidades 

lecto-escritur 

e e uc ión 

lin üís icas y 

prelectoras en los alumnos , además el progr ma brind a los 

maestros estra egias de lectura de texto frente a grupo , con 

la finalidad de cumplir los objetivos pl n ados en cad 

nidad , a continuación se desglosaran las es r tegi s qu 

componen las cinco unidades : 

Primera unidad de " Vocabulario " , las es ra egi s tienen 

la finalidad de aportar elementos para la comprensión lector 
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y la fluidez verbal en los alumnos de t 1 

desarrollen el uso de nuevas palabras en 

45 

forma que 

iferen es 

o ntextos , a par ir de la conversación y la lec r de ex os 

ya que incluso la lectura en voz a:;' ':a es una m jor opción 

para propiciar el aumento del vocabulario , debido a que en 

ocasiones en las conversaciones no se incluyen 

palabras nuevas como las que aparecen en los libros . 

Las estra egias para esta u n idad son las siguien es : 

tan as 

l . Relaciones entre palabras : iden ific r y usar de m ner 

productiva las relaciones semán icas de sinonimi (se 

llaman igual) , polisemia (u na P 1 br muchos 

significados) , an onimia (contrarios) , inclusión d 

clase (Ej . Animales = gato , perro , caballo , e c . ) 

2 . Características : hablar sobre los rasgos o 

características de 1 s palabras que los niños v n 

aprendiendo . 

3 . Reflexi ó n sobre el significado : reflexion r sobre el 

signifi ado literal o figurado de las pala ras y el 

contexto en donde se utilizan . 

Exist e n estudios que demues ran que el vocabul rio es un 

element o esencial en la lectura . Dickinson y Tabors (2003) , 

eval uaro n tareas relacionadas al vocabulario 

habilidad narrativa , conocimiento de letras , 

recep ivo , 

omprensión 



I Aplicación y Va loración de la Funcionalidad del Prognllna de LL'C tUl:l E,co lar ELE. 46 

fonética entre otras , y encontraron que existen res 

dimensiones que tan o en casa como en las a 1 s d los niños 

de edad preescolar , están relacionadas con su éxi to en el 

proceso de alfabetización e I·~rgente al final del reescolar : 

1) Uso de vocabulario variado , es decir , uso e sinónimos , 

antónimos , etc . 

2) Exposición y práct ica a di s urso extendido , es o es , qu 

los niños u ilicen el vocabulario nuevo en sus in er ciones 

cotidianas . 

3) Interacciones en ambientes intelectualmen e des fiantes , 

se refiere al ambiente escolar donde las dema d s de la 

institución , implican nuevos re os para los alumnos . 

También se reportó que la comprensión de la lectura d 

séptimo grado estaba estrechamente ligada al vo bul rio 

recepti vo en el preescolar (Dickinson y Tabors , 2003) . Es os 

datos señalan una fuerte continuidad entre las habilidade 

alfabetización emergen e en edades empranas y 1 s 

habil idades lectoras posteriores , y resal n la neces idad 

propiciar experiencias en los años preescolares , de tal orm 

que contribuyan a la adquisición del lenguaje y el desarrollo 

de habilidades como sustento , para el aprendizaje posterior 

de otros elementos . 
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Existen tres habilidades f nd men ales b' sicas según el 

Na tional Research Counci 1 (2 O O O) , que car c er izan 

lector : 

un buen 

l . Entender el si~~ema alfabé ico del idioma p r 

las palabras escritas . 

i en i icar 

2 . Poseer y utilizar su bagaje de vocabulari o y conocimie ntos 

para cap ar el significado de lo impreso . 

3 . Leer con fluidez . 

En la segunda unidad del Programa ELE se propone rabaj r 

la " Estructura Narrativa " de los 

estrategias manejadas son : 

ex os , 19un s de 1 s 

l . Relación con la experiencia previa : conec r la his ori 

con las experiencias previas de los lumnos par 

facilitar la comprensión y el recuerdo del cuen o . 

2 . Identificación del texto : señalar y re orre el ex o 

con el dedo índice mientras se va leyendo , de t 1 forma 

que los alumno s capten qué se lee y de dón e a dón e se 

lee . 

3 . Identifi ción con el autor : conocer quién es el au or y 

algunos datos de su vida (biografía) , es pecialmen e 

aquéllos con los que los alumnos puedan iden i icars 

Ahondar en el tema de la autoría mos r ndo que q ien s 
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escriben libros s o n personas com nes y ue to os podemos 

ser aut o res . 

4 . Reconocimiento e signo s de pun uación : explici r y 

ex~~icar cómo se usan los signos de pun u ción . 

5 . Recuento : narraci ó n del cuen o p o r p r e e la 

y/o l o s alumnos . 

rofesora 

6 . Estructura del cuento : iden ificar 1 s p r es del 

cuento , inicio , desarrol lo y fin 1 , así como los 

personajes que en él par icipan . 

Estas estrategias permiten a los alumnos den rarse y 

comprender la estructura de 1 narraci ó n escri t , sí como 

las vari bles que la componen tor , ti ulo , inicio , 

desarrollo y fin , escenario s , personajes , e c . ) , de 11 d s y 

secuenci das de manera clara en el tex o , erml iendo 1 

lector en en er el sentido de la historia . El leerl s cuentos 

les abrirá a los alumnos una perspec iv nuev y les 

permi irá familiarizarse con la estruc ura e la n rr ción . 

arrar consis e en contar algo que hemos vivido , pres nci do 

o que nos han con ado . En es a unidad se propo e r aliz r 1 

lectura en voz alta , de tal forma que los al mnos uedan 

comprender la estructura del c ento (ini cio , 

complicación y desenlace o solución) ; as 

mensaje principal . El escuchar cuentos les 

es rrollo o 

omo la l e o 

ermi a los 



pl i~a~ i ón y Va loración ue IJ Fun~ I {) na lluau ud Prl1gra llla ue Le~ tu ra E'colar ELE. 49 

niños van zar en su en endimiento sobre 1 estruc r 1 

leng aje escrito , e ir desarroll n o el gus o por 1 lectu 

egún Domínguez , (1997) la lect r de cuentos ermi e u los 

niños establezcan una conexión en re s experienci inmedi 

y el m ndo imaginario , debido q e cu ndo los niños se 

sumergen en un mundo construido con palabras pren en q e el 

lenguaje sirve para la crear mun os posibles , s rroll n 

sen ido de direccionalidad en la lectura , diferenci n en r 

dibujo y tex o , y practican la localiz ción de 1 s pal br s . 

Se han encon rado varios efectos cruci les de los r s os 

del texto en la competencia lectora , Por ejemplo , s s e qu 

la gen e usa su conocimiento de la es ruc ur n rrativa omo 

guí en sus expec a i vas , s comprensi ón y su rec r o el 

texto (Bereiter & Scardamalia , 1982 en Irwin y Doyle , 1 2) . 

Esto significa que cuando los niños es n leyen o o 

escuch ndo , mentalmente mantienen un especie de lin 

estruct ral de las categorías principales de la n rr ción 

para hacer hipótesis sobre la información q e encon r rOn n 

el texto . La estruc ura narra iva permite ompren er 1 

secuencia de 1 historia y organizar la in orm ción ue s v 

desarrollando . 

Las inves igaciones revelan los niños e han sido 

expues os a la lectura de cuentos des rroll n , desde muy 



I Ap licación y VulorJclón de In Funcionalidad del Progra llla de LCCIUrJ E,colar ELE. 50 

pequeños (quizá desde los cuatro ños) conocimien os sobre 1 

estruc ura narrativa que se tornan m's elabor dos m di d 

que los crecen (Applebee , 1978 ; Fi z era ld pie el , 1983b ; 

tein & Glenn , 1979 en Irwin y Doyle , 1 2) Al n s 

investigaciones demues ran que los niñ os en e reescol r 

que ienen conocimi ento sobre las carac erís 1 s el rel o 

incluyen alg nas de es as características en sus escri os 

lzby & Barnha rt s/f, en Irwin y Doyle , 1992) 

el conocimiento de la estr c ra n rrativ y 1 

En resumen , 

P ci ad d 

leer están es rechamente relaci ona os , ya ue los mejor s 

lectores poseen un conocimien o de la es ru u 

historia más plenamente desarroll do (Fitzg r ld , 

de 1 

1984 ; 

M lur , M son & Williams , 1983 ; 

y Doyle , 1992) . 

miley y o ros , 1 77 en Irwin 

En 1 erce ra unidad " Conciencia Fo noló ic Y Códi o 

Escri o " , se incluyen las siguientes estr tegi s : 

1 . Rimas : leer , co entar o elaborar rimas h ci n o no r 

las relaciones de sonido entre las palabras o r ses u 

las compongan . 

2 . onidos similares : Identificar los fonem s y las sílabas 

similares en las palabras o busc r palabr s con fonem s 

o silabas similares . 
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3 . Identificación de letr s : nombrar las le r s el 

abecedario y permitir al niño que las iden ifique por su 

nombre . 

4 . Letras y Sonido : relacionar la letr 

correspondiente . 

on su sonido 

5 . División de palabras en silab s : dividir un pal br n 

sílabas ayudándose de aplausos o golpecitos n 1 mesa . 

6 . rormación de palabras : omitir o cambiar síl b s o letras 

en una palabra a fin de formar palabras nuevas . 

7 . Onomatopeyas : hacer los sonidos que producen animales , 

objetos , personajes , etc . Ej . Zig - zag , yupi ! Uf! ... etc . 

Algunas investigaciones realizadas por rerreiro (19 7) 

conciben que el preescolar debe permitir a todos los niños la 

experimen ación libre sobre las marcas escri t s , presen d s 

en un ambiente rico e n escritura diversa , s decir , ver 

escribir a los adul os , escuchar lec uras n voz alta , 

reconocer semej anzas y diferencias en las letras , e c . Segun 

Burns , Gri in , y Snow , (2000) una form de prevenir las 

dificul tades de lectura entre las generaciones actuales e 

niños es despertar el interés y gusto por 1 le tura , además 

de proporcionar espacios para : explorar los diversos usos del 

lenguaj e escrito ; entender , aprender y ut i 1 i za r 1 rela ión 

entre la grafía y sus sonidos para identi icar y dele re r 
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palabras escritas ; prac icar y mejorar las ha ilid es de 

lenguaje , comprensión y uso del vocabul rio ; contar con 

adul t os receptivos que gusten de la litera ura q e les lean y 

discutan con ellos ; hacer uso de la lectura y la escri ur 

como herramientas para el aprendizaje ; bene iciarse con 

programas efec ivos de intervención y re ulariz ción bien 

integrados a sus actividades diarias en el aula (Burns , 

Griffin , y Snow , 2000) . 

En la cuarta unidad " Conocimiento del mundo" , algun s 

est rategias e mpleadas fueron : 

1 . Idea general : permitir que los alumnos omiencen a 

construir una idea general sobre el con enido del tex o 

a partir de las imágenes que se muestran en la ortad y 

de su conocimiento previ o del tema . 

2 . Preguntas : plantear preguntas sobre el 

tal forma que 

onocimien os e 

los alumnos 

intercambiar 

puedan 

puntos 

ema a tratar d 

com r ir sus 

de vis a para 

ampliar su perspectiva en relación con el tema del 

texto . 

3 . Elaboración : ahondar y ampliar la inform ción de lo que 

se está conversando , permitiéndoles los lumnos ener 

una perspectiva más amplia sobre el tema . 



I Aplicación y Valll rJción de la Funcionalidad del Pn1g rama de LCC IUrJ Esco Jar ELE. 53 

4 . Reflexión sobre el significado : reflexionar acerca el 

significado literal o figur do de 1 s p labr s y 1 

contexto en donde se utilizan . 

Con estas estrategias los alumnos podrán ampliar sus 

conocimientos con respecto a fenómenos n tur les y t mas 

actuales del mundo en el que viven . Cabe menci on r que podr'n 

comparar la diferencia existente en re ex os xposi i vos y 

narrativos , revisados en las unidades previas . Es a unid 

invita a los alumnos a prac icar su comprensión audi iva con 

emas variados . 

En relación al hecho de escuchar lecturas en voz al 

diversas investigaciones (Mc Lane y Mc N mee , 1 99) 

m nera , 

han 

les encontrado que leerles a los niños de est 

permite adquirir información sobre a lec ur aprender qu 

son los libros , qué se hace con ellos y cómo se ha la sobre 

ellos , y aprender que la lengua escrita iene sus propias 

convenciones y su ritmo particular . Además , es a prác ica 

promueve el deseo de aprender a leer con éxi o más rde n 

la escuela . Ivey (2003 , cita o en Vadillo y Klin ler , 2004) 

menciona que cuando el maestro lee en voz al a , promuev 1 

comprensión de los alumnos y su inclinación hacia la le ura 

independien e . 
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La última unidad del Pro rama de Lec ur " Narr ción 

Personal " , fue creada con la finalidad de propici r que los 

alumnos comiencen a narrar sus propias h -, - ori s y en n un 

papel activo dentro del salón de lases . Las es r t gias qu 

componen este bloque fueron diseñadas para implemen arse en 

el Taller del Escri or , esto es , un espacio den ro del aula 

destinado a crear historias donde los alumnos son los 

autores . 

Las estrategias empleadas en es a unidad son : 

l . Ge eración de ideas : crear ideas libremen e p r 

comenzar a escribir o dibujar sus propias his orias . ) 

2 . Proceso de producción : elección del tema , generación e 

ideas , organización , revisión , edición y publicación . 

3 . Compartir experiencias : hablar fren e al 

las historias inventadas . 

rupo y narr r 

4 . Historias de interés personal : proponer i eren es emas 

para que los alumnos tengan la oportuni d de explora 

sus propios intereses . 

5 . Propiciar historias : proporcionar 

serie de preguntas que apoye la 

historia : Personajes 

los al mnos una 

ons ruc ión de la 

¿quien? , Lugares ¿dónde? , Tiempos ¿cuándo? , Suceso , ¿qué? 
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Esta unidad permite conjun ar odos los elem ntos 

revisados en las unidades anteriores y abre esp cios par 

practicar el uso de palabras nuevas , ahon ar en el 

conocimiento de mundo , realizar sín esis , y se lec ion r 1 s 

ideas para expresarlas a ravés del discurso . En sín esis , 

esta unidad promueve que los alumnos apren n conec r 

ideas centrales elimin ndo información redundan e y 

expresando con claridad el mensaje qu e h n elabor do 

mentalmente . 

Como se puede observar el Program ELE es á b sado en el 

Modelo Balanceado pues a través de las cinco unidades empl 

recursos y es rategias en las que se utiliza la lengu or 1 

como elemento fundamental para la adquisición e 1 lengua 

escri ta , fomenta la conciencia fonol ógica den ro del proceso 

de construcción y reconocimiento del código escrito , promueve 

el conocimien o del mundo y del vocabulari o medi n e el uso 

de cuentos y textos exposi ti vos de temas di versos , promueve 

el conocimien o de la estructura narrati va a tr vés del uso 

de cuentos , fomenta narración personal y ofrece str te i s 

para que los alumnos expresen sus ideas en forma or aniza y 

coherente . 
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CAPITULO 3 . Método 

En esta investigación consistió en la aplicación del 

Programa ELE (Entrenan:.' '2n o en Lec ura Es colar) en un Jardín 

de niños , a lo largo de cinco meses . La inves i ación es n 

diseño experimental con un solo grupo , de tipo 

longi t udinal (Sampier i , Collado , Lucio , 1 999) . L 

es rip ivo , 

variable a 

medir fue : la funcionalidad del Programa de Entrenamiento en 

Lectura Escolar con maestros y alumnos par icip n s . 

El propósito de esta investigación fue ev luar la 

fu ncionalidad del Programa de Lectura en dos aulas de nivel 

preescolar . De acuerdo con el Diccionari o de 1 Real Academi 

de la Lengua Española (DRAE , si f) la funcion lidad es una 

cualidad aplicable a una obra o técnica y se refiere a la 

eficacia con la que ésta cump le sus fines . L un c i onalidad 

es una cualidad deseable en los prog ramas de in ervención . 

El objetivo del Programa ELE es ofrecer a los maes ros 

est rategias para optimizar la lectura de uentos y ex os 

e xp o sitivos en el aula a través de las cuales puedan poyar 

el desarrollo de las habilidades lingüísti cas y prelec oras 

de sus alumnos en el contexto de la educación preescolar . A 

p rtir de este objetivo se identifican tres ines : (1 ) 

mejorar las habilidades lectoras de los pro esores , (2) 
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apoyar el desarro llo d e habilidade s lingü ísticas y 

prel e ctoras de l o s alumnos y ( 3 ) ha c er compatible el progr ma 

ELE c o n el programa y las práctica s del nive l p rees olar . 

En este traLljo se midi ó o valoró c ada un o d e es os fi nes . 

Las habilidades l e ctoras de las ma e stras , se midió a 

través de proto colos de lectura de e xt os na r ra ivos y 

expo sitivos antes y durante de la implementa ción del Programa 

ELE . Las habilidades prelectoras y lingü íst i cas de los 

alumn o s participantes se midieron durant e l a i mp lemen t ció n 

del Programa ELE , a través de actividade s s ob re los ob jetivos 

propuesto s en c ada unidad después d e l a lectur de da 

texto . La relación del Programa ELE con el Pr ograma d e 

Pre e sco lar se midió a través de c ues t ionari os con las 

maestras participantes en el Programa sobre s u percepción 

con respecto a los libros y las actividades u ili za d as n e l 

Programa ELE , así como mediante un grupo f ocal con maes ras 

participantes y o tros d ocentes del Jard í n d e Ni ños , en el que 

se discuti ó la funci o nalidad del Programa ELE y s 

c on e l PEP 200 4 . 

3.1 . Participantes. 

rel ción 

Lo s participantes fuer o n alumno s d e d os g r upos de y los 

y las docentes de un Jardín de niño s p úb lico de la zona 

urbana de la ciudad de San Luis Potosí y e n pa rt ic ular dos 

d ocen te s de este centro , una de segundo y o ra de tercero de 
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preescolar . Los criterios para la selección de 1 

fueron : 

ins i ución 

lo Cercanía con la Facultad de Psicología , lugar onde se 

supervisó la investigación . 

2 . Los grupos participantes se eligieron p r ir de la 

auto - postulación de las maestras (una de e undo y una 

de tercero) que se mos raron in eresadas en con ribuir 

con el trabaj o de investig ción . En la primer unid 

del Programa de Lectura participó ini i lmente un 

maestra de tercer año que se cambió de escuel , lo que 

implico volver a capacitar a 1 maestr que suplió 1 

mismo grupo , la cual comenzó a 

en la U2 : Estructura arrativa . 

3 . 2 Escenario. 

rab j r en el Programa 

La aplicación del Programa de Lectura se llevó c bo en 

un Jardín de Niños oficial de la ciudad de San Luis Potosí , 

que atiende niños de nivel socio - económico medio y bajo . El 

Jardín cuenta con sie e grupos de dis intos grados , y on un 

población aproximada de 180 alumnos en el plan el , en ca a 

aula había 25 alumnos en promedio . 

3 . 3 Instrumentos y p rocedimiento de análisis de los datos de 

maestros, alumnos p a rticipantes y personal docente . 

Para esta investigación se utilizaron tres ins rumentos 

dirigidos a las dos maestras involucrada s , a los alumnos 
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(segundo y tercer añ o de preescolar) , así como , indagar las 

perce p c iones del pers onal docen e de la ins itución con 

respect o a la funcionalidad del pro grama de lectura . 

MAESTRAS PARTICIPANTES EN LA IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA ELE 

Con las maestros se utilizó un instrumento que valúa sus 

habilidades lectoras en el uso de ex t os expositivos y 

narrativos y un instrumento enfocado a medir la perce pción de 

las d ocentes en relaci ó n a las estrategias , acti vid des y 

textos implementados en las unidades del Programa de Le tura . 

1 . Protocolos sobre la le c tura de textos expos i tivos y extos 

narrativos o cuentos (Romero & Navarro , 2006a y 2006b) . 

Estos protocolos tiene el obje t ivo de medi r las conductas qu e 

presenta el maestro en la lectura de tex os exposi ivo y 

narrativo frente a grupo . 

Ambo s instrument os incluyen indicadores sobre tres 

moment os : prelectura , lectura y postlectura . Los indicadores 

sobre la prelectura se refieren a las conduc as que realizan 

las maestras antes de comenzar a leer el te xto e introdu ir a 

los alumnos al tema , por ejemplo cómo acomoda a l os alumnos 

dentro del salón de clases , si el maestro comenta acerca del 

titulo , la portada y el autor , si presta el libro al grupo . 

Durante la lectura se evalúa la interacció n del ma es ro y el 
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grupo mientr S lee el texto y real i za las ac iv idades , a s í 

como las pautas específicas que ofrece a los lumnos para el 

desarrollo de habilidades prelectoras , 

cuanto a habilidades de : 

en par icular en 

l . Conciencia Fonológica se re iere a las conduc as que 

hace el maestro para relacionar grafem - fonema por 

ejemplo enfatiza letra , sonido o palabras , separa o 

alarga palabras entre ot ras . 

2. El código escrito el maes ro señala los r sgos de 

algunas letras , si pide buscar letras en particular 

etc . 

3. El conocimiento del mundo es acerca del conocimien o 

nuevo que el alumno 

se va hablar . 

ie ne con respecto 

En el final de la lectura se evalúa 1 

1 t ma del qu 

m nera en que el 

maestro concluye la actividad , por ejemplo , si lee y coment 

el texto o hace una segunda lectura . 

Para el llenado de estos protocolos es indispensable 

grabar la lec ura y después r egistrar los resultados en el 

cuestionario ya sea en su modalidad narrativ o expositiv 

El total de grabaciones reali zadas fueron seis , una por 

cada unidad y antes del entrenamient o de Lec ura . e lific 

de manera individual , con op c i ó n de si o no es presen ada 1 
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conduct y lleva aproxim amen e 30 45 minu os su 

alificación . 

El análisis de los d os ob enidos con m es ros en 1 

investigación consistió en describir los un j es o ni os 

en a a uno de los omentos de lec ur y h ilid es 

u ilizadas en la lectura de un ex o narr ivo y x osi ivo . 

e establecieron comparaciones en re la evaluación ini ial y 

cada una de las cinco uni ades implemen das . 

2 . e estionario de Evaluación para maes ros par i i n es 

sobre 1 Percepción del Programa . 

Es e ins rumen o está or anizado en res re s : 

l . Aspectos del libro (tamaño de le r , ilus r ciones , 

emá ica , comprensión) 

2 . Actividades implementadas a par ir de c d ex o 

(ex ensión , instrucciones , interés , par i i ción , 

desarrollo del vocabula ri o) 

3 . Estrate ias en cada unidad . 

L finalidad de es e ins rumento ue docum n r 1 

percepción de las docentes con respecto 1 aplic ción 

cada na de las unida es que integran el Progr m ar 

valorar la funcionalidad de las c ivida es y s r gi s 

sugeridas , así como la selección de libros utiliz os n 1 
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Progra a de Lectura . El indic dor de f n ion lid d en 1 s 

respuestas obteni as por parte de las maes r se midió a 

ravés de un escala de Liker (to almen e de cuer o , 

parcialmente de acuerdo , ni de ac erdo ni en esacuer o , 

parcialmente en desac erdo , o almen e en es cuerdo) , por 

ejemplo : el ob ener " totalmente de acuerdo N n 1 respues s 

de las dos maestras par icipan es se c c a m yor 

f ncionalida en el Pro rama de lectura n o n s ra e i s 

activi ades y libros utilizados . L s tres reas se midieron 

se regis r través de 15 preguntas , cuya opción de respu s 

a través de una escala tipo Liker . EL modo e 

in ividual , el docente solo tiene que marcar 1 

plicación 

r spues a 

s 

considera más cercana a su percepción , el iem o r 

con estarlo es proximadamen e diez minutos . 
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ALUMNOS 

Con los lumnos se realizaron ac ividades 1 inal de uno 

de los textos de cada unidad para apoyar el es rro.L' 0 y 

valorar sus habilidades lingüísticas y prelec or s . 

La evaluación de los alumnos por cada tex o ue el bora 

a partir de los objetivos generales presen ados en cad 

unidad . Estas evaluaciones se calificaron a 

escala de cinco niveles : 

ravés de una 

Sin participación (O) , 

Por debajo de la expectativa (1) , 

Cumple parcialmente la expecta iva (2) , 

C mple completamente la expectativa (3) , 

pera la expectativa (4) . 

El diseño d e calificación de las ev lua iones ue 

elaborado de tal forma que le permitiera al ma s ro ubicar y 

reportar el desempeño que tuvo cada uno de sus alumnos en el 

mes . Además estas evaluaciones nos permi en repor ar la 

efectividad inmediata 

unidades . 

de los alumnos en c da una de 1 s 

En cuanto a los datos obtenidos por par e de las 

evaluaciones de los alumnos en las cinco unidades del 

Programa , se repor an en los resultados el promedio gener 1 

del grupo por cada grado . 
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PERSONAL DOCENTE DEL JARDÍN DE NIÑOS 

Con todos los maestros de 1 insti uc i ó n se r a l izó u n 

grupo focal donde cada maestro apo r ó su 

respec o a 1 funcionalidad del ELE . 

e J" C ció n con 

1. Grupo focal con respec o a la eva l ció n e 1 s 

percepciones del personal docente 

e l programa ELE . 

el jardín e ni ño s haci 

Las pregunt s y el análisis de las respue stas s or aniz ron 

en tres cate orías : 

a) Reuniones mensuales se refiere a 1 r s n ac i o nes 

acerca de la información pro porc i o n e n c 

unidad así como la utilidad del con e n i o e n s u 

práctica docen e y la i eas que i n 

momen o los docen es cerca del Pro r m 

ha s a e l 

e lec u 

ELE . 

b) El material se refiere a los materi l es d i 'e i eos 

uti lizados en las ac ividades y v lu cio n 

r oporciona o s ara cada unidad . 

c) L funcionalidad se refiere a 1 r 1 eión q u 

encuentra en re el PEP 2004 Y el ELE , la man e ra n 

que el ELE influye las habilidades lin "ís i cas y 

releetoras de sus alumnos et c . 
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En el grupo focal se indagó sobre la percepci ón de los 

docentes del plantel con respecto al Programa de Le ura 

implementado en el Jardín de niños . La medición se realiz a 

partir de una serie de pregunta : en cada un de las 

categoría s (ver Apéndice A) . El grupo focal incluyó a todos 

los maestros del Preescolar . 

La percepción del personal docente del Jardín de Niños en 

relación con el Programa de Lectura , se nalizó de forma 

cualitat iva . La discusión de los grupos focales se registró 

en audio para realizar una transcripción fiel de la sesión . 

Las transcripciones se leyeron en varias ocasiones par 

identificar las respuestas más recurrentes y la variedad en 

las respuestas . A partir de este análisis , se identificaron 

categorías 

resultados . 

para la organ ización y el reporte 

3 . 4 Procedimiento de aplicación del Programa ELE 

de 

El proceso de preparación se dividió en tres etapas : 

l . Preparación del Programa . 

los 

Incluyó el entrenamiento a la investigadora del proyec o y la 

selección de la escuela , así como también los grupos 

participantes en el proyecto . Además se negoció la entrada 

con cartas de autorización y se obtuvieron los 

consentimientos informados de maestros y padres de famili 
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2 . Entrenamiento de Maestras e implementación 

e Lectura . 

66 

del Programa 

El Programa de Lectura f~2 implementado en el Preescolar 

durante cinco meses , las sesiones de trabaj o se lleva ron 

cabo con todo el personal docente del plan el (en total se 

rea 1 izaron cinco sesiones , la temá ica de r bajo en c d 

reunión dependía de la unidad que se rabajaría 

específicamen e ese mes) . La información que se les 

proporcionó a las maestras fue en rela ción a 1 s estrategi s 

de lectura que se sugerían en cada unidad , p ra des rrollar 

las habilidades meta . 

Los temas por mes fuer on : 

• Primer mes : Vocabulario 

• Segundo mes : Estructura narrativa 

• Tercer mes : Conciencia fonológica 

• Cuarto mes : Conocimiento del mundo 

• uinto Mes : Narración Personal 

Además del trabajo con la escuela , se r bajó en forma 

indi vidual con las maestras par icipantes (un de se undo y 

otra de tercero) res veces por mes : 
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• lera . sesión : consistió en la presen a ión e ad uni ad 

del programa . Se les explicó a las m es ras las 

contenidas en la unidad revisar co estra egias 

ejemplos de ac ividades en la implemen ación de la 

lectura den ro del aula . 

• 2da . sesión : se abordaron dudas de aplicación y 

comentarios que tuvieron 

respectiva . 

on respecto a la unidad 

• 3era . sesión : se reali zó una grabación intermedia en 1 

lectura de un texto expositivo o narrativo 

la unid d , una vez por mes . 

pendiendo 

3 . Reunión con todos los Maestros del plantel . Gr po focal 

er er uni d Se realizó una reunión al termino de 1 

" Conciencia Fonológica y Código Escrito", con odos los 

maestros del plantel en donde ellos tuvieron la opor unid d 

de discutir la utilidad del programa , sus bene f icios a s í 

como sus di icultades . Se utilizó el " Cues ionario de 

Evaluación del programa ELE " el c ual fue diseñado para la 

reunión del grupo focal . 

A con tinuación se presenta el Estruc ur Gener 1 el 

Programa de Lectura Escolar ELE , y los instrumen os y áreas 

que se evaluaron con maestros y alumnos . 
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Esquema 1. Estructura General del Programa ELE . 

Funciona~idad 

Uso e ex os 

ex osi ivos y 

Habi~idades y momentos narr ivos en el 

de lectura con maestros aula . 

Percepción de~ 
Programa 

Ejecución 
con alumnos 

-Maestras p rti ~p n e 

- Personal docen e el j rd~n 

Ci nco unid des del Pro r m 

ELE . 

Programa de Entrenamiento en Lectura Escolar ELE (Romero , Navarro 2006) . 

68 

Funciona~idad : es un calidad aplicable a una obra o técnica y se ll'lipu' d 1,1 I'tl '1'ld con 

la que ésta cumple sus fines . La f nClonalid d es una cual ida clese,,1J1p "n 1"'3 ptO'lr lmas It, 

lntervenClon DEAE , s/fl . 

Percepción de~ Programa : puntos de vista de los docentes participantes con respecto a las 

cinco unidades implementadas con alumnos de segundo y tercer año de preescolar , su 

percepción se midió a través de una escala tipo Likert . El resto del personal docente del 

plantel brindó sus percepciones del Programa a través de un cuestionarlo que rnldiÓ utilidad 
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de las reuniones mensuales y material didáctico utilizado así como la funcl.onalidad que 

encontraron en el Programa. 

Ejecución con alumnos: respuesta inmediata obtenida en la evaluacl.ón de cada tex to por cada 

una de las unidades del Programa de Lectura. 

Habilidades y momentos de lectura con maestros : estrategias de l ectura util izadas por los 

maestros participantes al leer un texto expositivo o narrativo frente a grupo . 

Subindicadores evaluados en los instrumentos : momentos de lectura (inicio, desarrollo y fin) 

y habilidades en la lectura (Conciencia Fonológica , Código Escrito, Conocimiento del mundo, 

Vocabulario) . 

Unidades del Programa : vocabulario , estructura narrativa , conciencia fonológica y códl.go 

escrito, conocimiento del mundo y narración personal. Los subindicadores de las unidades 

son los objetivos presentados en cada evaluación- Las evaluaciones contienen una escala 

tipo Likert que mide las expectativas de los alumnos. 
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CAPÍ TULO 4 . Resultados 

La inalidad de esta investigación ue v luar 1 

funcionalidad el Programa de Le ra Escolar ELE , en un 

jardín de niños per enecien e a la ciudad de n L is Po osí 

en dos ru os de Educ ción preescolar . Los resul ados 

obtenidos en la investigación se agrupan en 

para su análisis y comprensión . 

MAESTROS PARTICIPIPANTES 

res secciones 

En este partado se presen an los resul a os o enidos e 

las cuatro unidades del Programa con maes ras , onde se 

evaluó su h bi l idad en la lec ura de 

narrativos , antes y duran e las cinco 

de Lect ra . 

ex os 

nidades 

xpositivos y 

el Program 

Como par e 

as pectos : 

e las evaluaciones se omaron en cuenta os 

l . Los momento s de lec ura se refiere 1 prelec ur 

(conductas previas a la lectura) , el es rollo de 1 

lec ura (durante la lectura) y el cierre de 1 le ura . 

2 . Las h bilidades con empladas oncienci [onológic 

cono imiento del mundo , código escri o y voc b lario) . 

utilizó en este apart do el ins rumen o de Ev luación 

para la competencia 

avarro , 2006) . 

lec ora con el r o (Romero y 
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4.1 Resultados de las habilidades lectoras de las maestras en 

el uso de textos expositivos. 

En 1 s unidades de Vo bul rio Ul y Conocimiento 1 

mundo U4 , se evaluaron dos spec os con las m es r s : 

l . Los momen os de lec ur - Prelectura , s rrollo e 1 

lectura y fin de la lectura con un texto expositivo . 

2 . Las h bilidades en la lectura del tex o xposi ivo : 

Conciencia Fonológic (CF) , Código Escri o ( E) y 

Conocimien o del mundo (CM) . 

Estas aspec os se midieron con los ins rumen os que 

registran la ompetencia lectora rente a ru o ilizando un 

tex o exposi ivo Protocolos para la evaluación de la lec ur 

gr pal de extos expositivos (Romero y av rro , 200 a) . 

Para el texto narrativo Protocolos para 1 v luación 

la lectur grupal de textos narrativos (Romero y N varro , 

2006b) 

base) 

e aplicaron antes de iniciar el pro r¿¡ma (lín 

y en cada una de las nidades men ion as . Los 

resultados se ividen en los tres momen os e lec ura y 1 s 

tres habilid des 1 usar tex os informativos o narr ivos . 

Los resul a os que se reportan en 1 unidad de 

Vocabulario son únicamente el grupo de segun o ño , ya qu 

la docente de tercer año se dio de baja por c aj n s 

a la investigación , debido a ello no s realizó la 
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ev luación ; la nueva maestra q e 1 s S lUyÓ r bajó con el 

programa a par ir de 1 segun a unidad . En segul s 

describen los momentos y habilida es tr b j das 

ni ades . 

n mbas 

Habilidades de lectura al usar textos expositivos 

Conciencia Fonológica (CF) 

La conciencia fonológica es una habilid que se ev l' 

en la lec ur de textos exposi i vos y se re f ie a 1 s 

cond c as que realiza el maestro con respec o a la 

de su lectura (ar iculación , enton ción) , si emple 

recisión 

is int s 

voces para cada personaj e , separa o alar 

con sonidos de palabras en rimas e c . 

p labr s , j ueg 

En este partado la maestra de segundo año mos ró n 

incremento en el manejo de las estrategias para s rroll r 

1 adquisición de nuevas p labras a partir e la lec ur 

los textos , y el uso del vocabulario nuevo en sus 

in eracciones cotidianas , muy notable entre la líne b se y 

la Primera nid d Y posteriormen e en la uar unid un 

manejo en las habilidades evaluadas por el instrum n o , como 

lo es , en atizar sonidos , sil b s o labr s , sep rar 

palabras , y pedir a sus al mnos que repi an le r s , sil bas o 

pal bras . Por o ra par e 1 doce n e de ercer ño mos ró n 

aumento en las estrategias para propiciar cerc mientos 
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textos relacionados a los fenómenos del mundo en qu vivimos , 

y desarrollo en la capacidad de comprensión de 

expositivos , la diferencia que mues ra entre la líne 

textos 

b s y 

la cuarta unidad refleja mejorías en ciertas h bilidades , o: 

ejemplo , emplear distintas voces en la le tura , separ r 

palabras , y pedir que sus alumnos repitan le ras e c . 

Código Escrito (CE) 

El código escrito se refiere a las conduc as que r aliz 

la docente 

palabras en 

(may' sculas , 

impresa etc . 

con respecto a buscar en el texto 

particular , 

minúsculas) , 

muestra rasgos 

asocia el sonido 

de las 

on 1 

1 un s 

letr s 

le r 

Las maestra de segundo año present ó un notable mej or í 

en re la línea base y la cuarta unid d en la que manejo 1 s 

siguientes estrategias enfocadas a propiciar que los 

busquen letras en el texto , asocien el sonido con 1 

lumnos 

le ra 

impresa , identifiquen letras iniciales , y r cen on su do 

la letras en el aire etc . En cambio la maes ra de ercer ño 

avanzó muy poco , entre la línea base y la cu rt unid d , 

únicamente trabajó en señalar con el dedo 1 sir s , o 

palabras que enfatizó (ver Figura 2) Como se puede observ r 

al comparar las Figuras 1 y 2 , la docen e de segundo año 
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obt v o mayor puntuación en esta áre a al r e a liza r mayor número 

de conductas en la lectura del tex o e xposi ivo . 

HABILIDADES DE LECTURA. MAESTRA DE SEGUNDO AÑO 
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Figura lo Habilidades de lectura en el uso 
expositivo evaluados en la U1: Vocabulario y U4 : 
del mundo con la maestra de s e gundo año. 

de un texto 
Conocimiento 

HABILIDADES DE LECTURA MAESTRA DE TERCER AÑo 
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Figura 2. Habilidades de lectura en el uso de un texto 
expositivo evaluados en la U1: Vocabulario y U4 : Conocimiento 
del mundo con la maestra de tercer año . 

Conocimiento del mundo (CM) 

El conocimiento del mundo se refiere a las co nd uctas de 

lec tura que realiza la maestra r e f e r e ntes pe i r 
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def iniciones de conceptos , ut i 1 i z r def iniciones o p labr s 

es ecificas ue ayuden a comprender el em , u ilizar 

palabras de poco uso centradas en el tema , in en ar resolv r 

dudas cuando el grupo las solicita , e c . Sn es e r o 1 

docente de segundo año mostró no ables mej orías e n re 1 

línea base y la primera unidad , su es mpeñ o co n inuó 

aumentando para la cuarta unidad , presen ó un vance en 1 s 

sig ien es habilidades : explicar al nas palabr s o 

conceptos , ofrecer definiciones , explicaciones o comen r ios 

acerca del ex o que se leyó , in enta resolver u as cu nd o 

el grupo las m nifies a , relacion los con eni os del tex Lo 

on la experiencia de los alumnos , en re o ras (ver Figura 1) 

La maes ra de tercer año ambién mejoró en es e apar o 

existiendo nueve puntos de diferencia en re su línea base y 

la cuarta unidad (ver Figura 2) , mejoró en h ilid des como : 

hacer pregunt s cerca del contenido liter 1 d 1 t x o , pedir 

ej e plos de palabras relacionadas con un co ncep o en el 

exto , ampli r información de los alumnos e c . 

En resumen en las habilidades de lec ur 1 us r ex os 

exposi ivos , se presentó el mismo avance en 1 s dos m es r s , 

en el aparta o e CF (conciencia fonológic ) , n c mbio e n CE: 

(código escri o) , la docen e de se undo año ob uvo un mayor 

número de con uct s positivas para 1 lectura 1 usar ex os 

exposi ivos , y por ultimo en el p rtado e M (conocimien o 
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del undo) , las dos maestras reportan pun uaciones similares 

en la U4 : conocimiento del mund o . Las habilidades on mayor 

incremento se presentan en CE (código es ri o) y CM 

(conoc imient o del mundo) , con ~ j docente de se undo año . Un 

p nto que es interesante resaltar son los baj os pun j es en 

CF (co ncie nci a fonológica ) , en ambas maes r s en la líne 

base y la ausencia de estra egias (puntuación cero) en CE 

(código escrito) antes del en ren amiento (ver Figur s 1 y 2) . 
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4.2 Resultados de los momentos de lectura en las maestras en 

el uso de textos expositivos. 

Prelectura 

El primer momento de lectura en el instrume n o dirigido a 

evaluar las conductas de lectura al usar un texto n rrativo 

es la Prelectura y se refiere a las conductas previas a 1 

lectura del texto . La maestra de segundo año mostró mejorías 

en este apartado y un incremento entre su línea base y la Ul : 

Vocabulario , específicament e las habilidades qu e manejó 1 

maestra fueron las siguientes : la docente antes de comenz r a 

leer el texto les explica a sus alumnos de lo que va a ratar 

la lectura del libro , p r egunta a sus alumnos lo que saben 

con respecto al titulo del texto a leer , además explora el 

conocimiento de l vocabulario con respect o al tema del que se 

va hablar en la lectura (Ver Figura 4) . 

La docente de tercer año mostró poco avance entre su 

línea base y la cuarta unidad la conducta que se en o ó a 

trabaj ar fue : mencionar al autor del t e xt o e iden ificar y 

nombrar el título del libro . Con base a estos resul ta os 

obtenidos con las líneas base de las maestras y en las dos 

unidades me ncionadas , la docente de segundo año obtiene m yor 

incremento en este apartado (ver Figura 3) . 
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MOMENTOS DE LECTURA. MAESTRA DE TERCER AÑO 
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Figura 3. Momentos de lectura evaluados en la línea base y la 
U4 : Conocimiento del mundo, al usar un texto expositivo , 
Maestra de 30. 

Desarrollo de la lectura 

El segundo apartado de los momentos de lectura es 1 

esarrollo de la lectura , es decir , las cond c as q e r aliz 

la m es ra durante la lectura el ex o . La ocen e 

se undo año presen ó aumento en sus h bilidades de lec r 

referen es al desarrollo de lec ur del exto . us v nc s s 

reflejaron con mayor énfasis en re la linea ase y 1 primera 

unidad , las conduct s de lec ura ue resentó es a doc n 

ueron : propiciar que sus lumnos in en en leer el ex o (un 

par e) y tan o el maestro como los lumnos comen n el x o 

d ran e la lect r , comen ar el tex o con sus lumnos (V 

figura 4) . La maestra de tercer año no presenta mejori s en 
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sus conductas de lect ra ya q e ob iene la mism puntuación 

en línea base y cuarta unidad (ver Figura 3) . 

En este momento " Desarrollo de la lec ura ", 1 docen e d 

SE'. :'Jndo año nuevamente obtiene mayores avan ces , diferencia 

de la doce n e de ercer año , en sus conduc s de lec ura . 

Cierre de la lectura 

El tercer momento de lectura en el uso de tex os 

expositivos es el fin de la lectura (conductas que re liz 1 

docente al concluir la lectura) . La maestra de segundo no 

mostró mejorías entre la línea b se y 1 cu r a nid d sus 

habilidades de lec ura se concen raron en : propici r en sus 

alumnos la interacción y la par icipaci ón en la d scripción 

del texto (ver Figura 4) . En cambio la docente d ercer ño 

mostró con pocas diferencias entre su línea base y la c uart a 

unidad las onductas que presen ó fueron : u iliz r sus manos 

para dr matizar lo que se dice en le exto , d mostrar un 

actitud positiva hacia la actividad y re lizar contac o 

visual con el grupo (ver Figur 3) . 
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MOMENTOS DE LECTURA MAESTRA DE SEGUNDO AÑo 

-+- PRELECTURA -11- DESARROLLO FIN 
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Figura 4. Momentos de lectura evaluados en l a línea base, la 
Ul : Vocabulario y U4 : Conocimiento del mundo , al u s ar un 
texto expositivo . 

De l o s tres moment o s de lectura pres e n a d os an te r io r me n e 

(prelectura , durante y cierre de la l ec tura) , la doce n e de 

segundo año tuvo un incremento continuó en la s d os u n idades 

evaluadas . En cambio la docente de terc er añ o , t uvo mejorías 

e n : leer y señalar el titulo , mencionar e l ut o r del l ibro y 

realiza cambios en la entonación de la voz . 

4.3 Resultados de las habilidades lectoras de las maestras en 

el uso de textos narrativos. 

Conciencia Fonológica (CF) 

En este apartado se evalúan las co ndu c t as de lec ura 

encaminadas a desarro llar aspect o s rel ac i onados con la 

c o nc ie ncia f onol ógica , es decir , rela c i ó n soni do - grafí , 
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ivisión de palabras en silabas , iden ific ción de sonidos 

iniciales , intermedios y inales etc . 

Ambas maestras obtuvieron puntuaciones p recidas en 1 s 

unidades evaluadas , no se presentaron mejorías , pues s 

mantuvieron la s conductas de lec ura registr s en línea 

base . Es importante resaltar que 1 puntuación inici 1 de las 

dos maestras es de 1 y 2 puntos , siendo el menor pun aj e O, 

es o r efleja que el traba jo en es a área es poco o nulo al 

leer un ex o y sus ava nces fuer on mínimos . 

Código Escrito (CE) 

Esta habil idad se refiere a indagar 1 s conduc as 

lectura de las maestras relacionadas a manej r los códi os 

escritos con sus alumnos , transmitir el signi icado de 1 

palab ra impresa y rela c i ona rlo a su vez con la pal bra oral . 

Los resul ados de las líneas base de las dos m es ras , 

co rresponde a una puntuación inicial de cero , y los 

incrementos obtenidos son mínimos en las unid des , sin 

embargo , se puede resca tar que la docente de s ndo ño es 

la que obtiene un mayor avan ce e n la ercera unida 

puntos) , siendo que la maestra comi enza a rabaj r 1 unos 

aspectos como : señalar con el dedo letras , sil bas y palabras 

que enfatizó , trazar con su dedo letras en el ire , solici r 
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a los al umno s la asociación el sonido de la letra con la 

palabra impresa etc (Ver Figura 5) . Sin embargo es a habilid d 

refleja estar ausente en la práctica docente de las maestras . 

HABILIDADES DE LECTURA. MAESTRA DE SEGUNDO AÑO 
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Figura 5. Habilidades de lectura en el uso de un texto 
narrativo evaluados en la U2: Estructura narrativa y la U3: 
Conciencia Fonológica y Código escrito con una docente de 
segundo año . 

Vocabulario (VOC) 

Esta habilidad se refiere a cómo se presen y explic el 

vocabulario , así como , si lee o ve el libro utilizando 

palabras e imágenes contenidas e n el texto como o r s no 

presentes (habla textual y no textual) . 

La docente de segundo año tuvo mejorías notables en re su 

línea base y las dos unidade s evaluadas , (Ver Figura 5) , sus 

estrategias de lect r a se e nfocaron a pedir a sus alumnos la 

descripción de acciones y la r elación conceptos con la 

in formac i ón obtenida en la lectura , hacer preguntas al grupo 
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sobre conceptos , proporcionar información precisa erca de 

lo que se está hablando , nombrar objetos , dibujos im'g nes . 

En contras e la maestra de tercer año no tuvo mej orías en 

este aspecto (Ve r Figura 6) . 

A partir de la evaluación realizada en es as dos 

unidades , se encontró que en la lectura de tex os n rrativos 

se observan pocas estrategias de lectura relacionadas 

reconocer el código escrito durante la lec ura y concien izar 

a los alumnos e n el sonido de las letras , sílab s o palabras . 

HABILIDADES DE LECTURA. MAESTRA DE TERCER AÑO 
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Figura 6. Habilidades de lectura en el uso textos narrativos 
evaluados en la U2: Estructura narrativa y la U3 : Conciencia 
Fonológica y Código escrito con una docente de tercer año . 

En la U2 Estructura Narrati va es necesario res 1 r la 

falta de estrategias enfocadas a desarrollar aspectos 

relacionadas a la Conciencia Fonológica , este aspec o en la 

unidad aun no se manej a por completo , ya que la U2 es 1 

unidad previa a la tercera unidad Conciencia Fonológica , y se 
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le da ayor peso al desarrollo de 1 s otr s dos h ili es 

(CM , VO ) . A emás l o s extos utiliz dos en la uni ad ienen 

poca relación con la concienci o nológica , m s bie 1 

selec i ó n de extos estuvo enfoca o propici r q _ ~, los 

alumnos conozca n la es ructura n rra lV de los x os y sus 

aracterís icas , y ambién los propósi os qu e se m nej n . 

4.4 Resultados de los momentos de lectura en las maestras en 

el uso de textos narrativos. 

En la U2 : Estructura na r rativ y la U3 : Con ienci 

Fonológica y Código escri o , se ev 1 aron 

lectur : 

res momen os de 

• Prelec ura , desarrollo y cierre de la lectur 

y res habilidades al usar n exto narr tivo : 

• Conciencia Fonol ógi a (CF) , ódigo Es ri o (CE) y 

Vocabulario (VOC) . 

Se utilizó el ins rumento que r eg is ra 1 om enci 

lectora fren e a grupo u i lizando un ex o n rr ivo 

Protocolo sobre la lec ur grupal e textos n rra ~vos o 

cuentos (Romero y Navarro , 2006) . 

Prelectura 

El primer mome nto de lectur a es la prelectur , refi re 

a la preparación de la activid ad , n es de 1 1 c ur del 
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libro , barc con uctas ener les nte el libro , 1 m nej o 

del libro (el maestro ve , mues ra y comen qu v a leer un 

uen o a sus alumnos , e c . ) , sí como 1 s re er i s haci 

el ítulo , au or y port da . 

En este apartado las dos maes ras mos r ron in remento 

progresivo de sus cond ctas previas a 1 lec u con mayor 

énfasis la maestra de se undo año , en re la líne se y 1 

tercera unidad , la cual mostró mejorías en 1 s si uien es 

habilidades : lee , señala el tít lo y explora el conocimien o 

del vocabulario en relación a el , comen ar d os referen es 

1 autor del libro , habla sobre lo que cree que v 

el cuento etc (ver Figura 7) . 

p s r n 

En cuanto a la maes ra de ercer año am ién -uvo m yor 

in remento entre su línea b se y la segunda uni ad , e re 1 s 

onductas que presentó , es án : pregun r al gru o ¿ é reen 

que va a pas r en el cuento? , mencionar da os on respec o 

al au or el libro , mencionar el itulo e iden ificarlo como 

al , al ver las imágenes de la por ada , ro orcionar 

información sobre el ema (ver Figura 8) . 
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Figura 7. Momentos de lectura evaluados 
narrativa y U3: Conciencia fonológica 
narrativos , c on la docente de segundo a ñ o . 
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Figura 8 . Momentos de lectura evaluados en U2: Estructura 
narrativa y U3: Conciencia fonológica al usar textos 
narrativos , con la docente de tercer año . 

Desarrollo de la lectura 

El segundo momento de lectura es el esarrollo e 1 

lectura , el cual se refiere a la interacción del m es ro y 1 

rupo d rante la actividad , en el proceso de n rr r . 
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La docente de seg ndo año t vo avances no 1 s en re su 

línea base y la segunda y tercera nidades . En 1 le tur s 

enfocó en despertar en los alumn o s el in erés en el ex-o , 

realizar una segunda lect ·.r a del exto , e invi r 1 gr po 

imaginar si aciones relacionadas pero dis in s las u 

propone el libro , partiendo del o nocimien o revlo de los 

alumnos con respecto al tema , realizar r gun as de a s 

efecto , describir las acciones principales e los erso na j s 

en secuencia , acompañar la lec ura con dr ma iz ciones so re 

lo que lee , propiciar en sus alumnos la lec r e na p r e 

del cuento , a partir de las imágenes y al in 1 d 1 lec ur 

llevar a cabo una recapi ulación de la his ori (Ver fi 

7) . La docente de tercer año mos ró un descenso en conduc s 

positivas entre la línea b se y la segun a unid y poca 

diferencia entre su línea base y la ercer unida , s o 

reflej a la fal a de dominio en este momen o de lectura (v r 

figura 8) . 
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Fin de l a l ectura 

El tercer momento de lectur es el cierre e 1 lectur , 

y se refiere 1 :-nomento en que la ac i vidad se concl ye , (y 

sea leyendo el cuen o , leer lo y comen r lo o r 1 i z runa 

relectura) . Las dos maestras ob ienen pun uaciones simil res 

y contin' as , en relación con su línea base y la se un a y 

tercera unidad , sin embargo la maes ra de segundo 

un poco más alta que la e ercer gra o en este 

Figura 7) . Algunas onductas de lectura que 1 

ño puntuó 

(Ver 

m es ra d 

segundo año incorporo a su práctica ueron : re liz r ges os y 

cambios en la en onación de voz , u ilizar sus m nos p r 

dramatizar , mostrar una ac itud posi iv haci 1 c ivi 

re roaliment r adecuadamen e la par icipación del rupo . 

En resumen de los tres momentos de lec ura v lu os on 

las maes ras , el mayor avance se mos ró duran 1 lec ura 

con la do ente de se undo año , aumen ando 14 pun os en re su 

inicio y fin . En segundo término se ubica la 

la misma m es ra docen e . 

rele ur con 
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4.5 Resul t ados de la Percepción de l as maestra s en cuanto a 

l as activi dades, estrategias y libros uti l i z a dos e n las 

unida~s del 1 al 4 . 

Para evaluar la percepción q e tuvieron los do en es en 

las cuatro primeras unidades del program , se diseñó un 

instrumento de medición para registrar sus opiniones sobre 

las carac erísticas del Programa de Lec ura Es olar . e 

aplicó una evaluación para cada tex o . 

El cuestionario evalúa tres caracterís icas : 

l . Estrategias implementadas en cada unidad 

2 . Actividades por unidad (ex ensión , 

par icipación de los alumnos) . 

3 . Per inencia de los libros utilizados 

ilustraciones , temática , comprensión etc . ) 

Se utilizó una escala de evaluación de 

ins rucciones , 

maño de letra , 

urdo , ipo 

Likert de cinco niveles : totalmente de acuerdo , parcialmen 

de acuerdo , ni de acuerdo ni en desacuerdo , parcialmente en 

desacuerdo y totalmente en desacuerdo . 

Los valores signados a cada í em van del O al 4 , P r 

facili ar la lectura de los resul ados se calculó el promedio 

por cada característica (es rategias , a ividades y 

per inencia de los libros) , en segundo y tercer año . 
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La quin unidad se reporta por separa o ebi o que en 

esta unid d no se utilizan textos , m's bien la v lu cion s 

e las maes ras se enfoc n direc men e a os a ivida s , 

una de ellas es la pro ucción de n cuen o y 1 s n a a 1 

elaboración e notas/ no icias publicadas en 1 perió ico 

mural de la escuela , lo que evaluaron las maes r s fueron dos 

as pectos : activ idades y estra egias de la quin ni ad . 

UNIDAD 1 VOCABULARIO 

La docente de segundo año mos ró en la prim r unida 

Vocabulario esta r par ialmente de ac er o con los libros 

utilizado s e n esta unidad . La per in n i es 1 

car cterística que se ubi a con mayor un je , lo u 1 

refleja que la temá ica de los libros es a 

edad de los alumnos y 1 s il us raciones son 

para le 

ropi das par 

apoyar 1 omprensi ó n de los alumnos . eg id e 1 s 

activida es propuestas por cada ex o , y en úl im ins ancic 

las es ra egias diseñad s para la uni ad . Los a os de la 

maestra de terce r año se omiten y se repor n has la 

segund unidad po r el cambi o e d ocent e en es e gr o . 
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U1. VOCABULARIO 2 GRADO 

• PERTINENCIA • ACTIVIDADES - .- ESTRATEGIAS 
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Figura 9. Resul tados de la Percepción de la maestra de 
segundo grado , en relación a los libros utilizados en la Ul : 
Vocabulario , del Programa de Lectura . 

UNIDAD 2 ESTRUCTURA NARRATIVA 

La percepció n de la maestra de se undo afta se re is ro 

como o almente e acuerdo en 1 s res ar eris icas 

evaluadas , especificamente en dos libros im lemen os , 

(Choco y Nift bonita) , la maestra aft de ue 1 ermino d 1 

lec ura del cuent o de nifta bonita " 1 mayo ri logro ont r 1 

uen o nuevamente " . Además repor es r p rcialmen e e 

a uerdo con 1 s actividades y es ra e ias de dos li os 

(Julieta y Matias) Si embargo 1 carac eris ic quP se 

obse rva o n mayor acep ación son 1 s ac ivid es diseft s 

p ra 1 unidad , las c ales fueron diseft as ar poy r y 

c p r el interé s de los al umnos , promueven la p rticip ció n 
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de los niños y las extensión de las actividades es 

conveniente para su implementación en el aula , (ver figura 

10) . 

U2: ESTRUCTURA NARRATIVA 2 GRADO 

~PERTINENCIA _ ACTIVIDADES -Á- ESTRATEGIAS 
CI) 
w 
a::: 4 
O 
....J 3.8 
< > 3.6 l 
w 
el 3.4 
< 
....J 3.2 
< u 3 CI) 

w Niña bonita Julieta y sus Ojos de mamá Choco Matias pierde su 
caja de colores encuentra una lápiz 

mamá 

LIBROS 

Figura 1 0 . Resultados de la Percepció n de la maestra de 
segundo grado, en relación a los libros utili zados en la U2: 
Estructura Narrativa del Programa de Lectura . 

En cuanto a la percepción de la maestra de tercer año , 

las característ icas en las que está totalmen e de cuerdo son 

las actividades y las estrategias , y posteriormen e 1 

pertinencia de los libros implementados . Existe un tex o 

donde la maestra se muestra totalmente de acuerdo con los 

aspectos físicos del libro : Julieta y su caja de colores , 

este texto tanto las imágenes como el texto es convenien e 

para hacer lectura en voz alta y la temática del libro es 

adecuado para la edad de los alumnos . 
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Existen tres libros utilizados (Niña bonit , Choco 

encuentra una m má y Matías pierde su lápiz) , donde 

maestra se muestra totalmente de acuerdo con las ac ividades 

diseñadas . La característica que se ubica en ter er lug r es 

la pertinencia , debido a que la docente encuen ra que cu tro 

de los cinco de los libros sugeridos para la un idad no son 

convenientes en cuanto a las imágenes , la letr y el tamaño 

del texto para la lectura en g r upo . 

U2: ESTRUCTURA NARRATIVA 3 GRADO 

---+- PERTINENCIA __ ACTIVIDADES ESTRA TEGIAS 
en 
UJ a:: 4 __ -----4' 
O 3.8 ...J 
<{ 3.6 > 
UJ 3.4 o 3.2 
<{ 
...J 3 <{ 
u 
en 2.8 
UJ Niña bonita Julieta y sus Ojos de mamá Choco Matias pierde su 

caja de colores encuentra una lápiz 
mamá 

LIBROS 

Figura 11. Resultados de la Percepció n de l a maestra de 
tercer grado , en relación a los libros uti l i zados en la U2 : 
Estruct ura Narrativa del Programa de Lectura . 

UNIDAD 3 CONCIENCIA FONOLOGICA y CODIGO ESCRI TO 

En la tercera unidad la maestra de segundo año , se mos ró 

estar totalmente de acuerdo , en las ac i vidades ya que son 

convenientes para su implementación en al aul , las 

instrucciones son claras , sirven para motivar el interés 
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lector de los alumnos , propician el desarrollo de 

asociaciones sonido - grafía y promueven la participación de 

los niños , as í como en las estrategias ya que favorecen la 

discriminación de los sonidos que conf o rman las palabras , 

sirven para identif icar palabras que suena parecido , 

favorecen e l desarrollo de las nociones de fonema y silaba , a 

partir de su omisi ón adición y sustitución en palabras . En 

cuanto a la pertinencia de los libros la d ocente opinó est r 

tota l mente de acuerdo con tres libros , en el res o de los 

libros se encuentra parcialment e acuerdo con 

características físicas (ver Figura 12) 

U3: CONCIENCIA FONOLOGICA 2 GRADO 

-+- PERTINENCIA __ ACTIVIDADES -.- ESTRATEGIAS 

C/) 
"¡:: 
o 
co 

Figura 12 . Resul tados de 
segundo grado, en relación 
Conciencia Fonológica y 
Lectura. 

ro 
"O 
e 
ro 
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LIBROS 

la Percepción de la maestra 
a los libros utilizados en la 
Código Escrito del Programa 

sus 

de 
U3 : 

de 

Con la docente de te r ce r añ o la característica que mostró 

estar totalmente de acuerdo fue las est rategias , seguida de 
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la pertinencia de los libros y 1 final las ac ivida es , las 

q e en su mayoría se encontró es ar parcialmen~e de 

con ellas (ver Figura 13) . 

U3: CONCIENCIA FONOLOGICA 3 GRADO 
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Figura 13. Resultados de la Percepción de la maestra de 
tercer grado, en relación a los libros utilizados en la U3: 
Conciencia Fonológica y Código Escrito del Programa de 
Lectura. 

UNIDAD 4 CONOCIMIENTO DEL MUNDO 

La percepción de la maestra de segundo ño , en relación 

las estrategias , actividades y pertinenci de los libros 

implementados , coincide est r tot lmente de acuerdo con res 

de los libros implementados (Vi j e a la 1 una , T ig re y su 

cr ía , Un día de lluvia) . Las est rateg ias es 'n enc minadas a 

propiciar el acercamiento a extos relaciona os con los 

fenómenos del mundo en que vivimos , desarrollar la c p ci d 

de comprensió n de tex os exposi ivos y f vorecer el 

conocimiento sobre temáticas actuales y re les . En 1 s 

actividades se evaluó la claridad en las instru ciones , si 
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s o n útiles para mo tivar el int e r é s d e los al mnos , y 

promueve n la participaci ó n de l o s alumn os . En 1 pe r ine nc i a 

se evaluó si la temática es evaluada para la eda d de los 

alumn o s , el tamaño de letra , así come las ilu s racio nes 

apoyan la comprensión de l o s alumn o s . 

El único texto que la maestra e s t a parcialme n e e 

acuerdo es : En la p laya , la docente men c i o n a " En es ta l ec tur 

los niños al p r i ncipio les pareció intere sant e , pe r o d es pués 

perdiero n el interés por lo largo , de l a le tur ". Es 

importante mencio nar que este text o ti e ne gr an cantidad de 

ho j as , también bastante in f ormaci ó n , po r l o qu el i n eré s 

puede disminuir e n niños p reescolares . 

U4: CONOCIM lENTO DEL MUNDO 2 GRADO 

-+- PERTINENCIA ____ ACTIVIDADES ESTRATEGIAS 
W 
el: 4 ----'.6; ~ o / ...J 3.8 <{ 

/ > 3.6 w 
o 3.4 
~ 3.2 // <{ 
u 

3 (/) 
w 

Viaje a la luna En la playa Tigre y su cría Un día de lluvi a 

LIBROS 

Figura 14 . Resultados de la Percepción de la maestra de 
segundo g rado , en relación a los libros utilizados en la U4 
del Programa de Lectura . 

La maest r a de tercer año , mostró e star t o t l me nte de 

a c uerdo c o n las actividade s y las estrat e gi as de la cuar a 

unidad , en c uanto a la pertinencia de l os lib r os se encuen ra 
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pa r cialmente de acuerdo en dos libros : En la playa y Ti re y 

su cría , el primero de ellos es muy extenso , tan o en 

información como en imágenes , el segundo libro es lo 

contrario , ya q ue tanto las ie: :'lgenes , letra y presen ación 

general del texto es muy pequeña y no convenien e par 

realizar la lectura en voz frente a grupo . 

U4: CONOCIMIENTO DEL MUNDO 3 GRADO 

~PERTI NENCIA -It- ACTIVIDADES ESTRATEGIAS 
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Viaje a la luna En la playa Tigre y su cría Un día de lluvia 
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Figura 15 . Resultados de la Percepción de la maestra de 
tercer grado, en relación a los libros utilizados en la U4 : 
Conocimiento del mundo del Programa de Lectura . 

4.6 Resultados de la Percepción de las maestras en las 

activi dades y estrategias de la Quinta unidad . 

En esta unidad no se uti li zaro n libros se trab jó con dos 

actividades : 

• Narrativa - " Hagamos u n cuent o " 

• Expos i tiva - " Periódico mural " 
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Se evaluaron dos característic s en las c ivida es 

sugeridas : 

• Características de las ctivida es : ex ensión , 

instrucciones cl<.t ::as , cap an el interés de los alumnos , 

promueven la participación . 

• Estrategias : propiciar la narración de his orias , 

fomentar que los alumnos construyan en 1 s historias 1 

estructura narrativa , desarroll r his orias sobre emas 

reales , fomentar el uso de formas de expresión m s 

elaborada en la construcción de his orias mas 1 rg s y 

conectores tales como entonces , después , por lo 

etc . 

anto , 
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Se utilizó una escala de evaluación ipo Li kert , como 

sigue : 

Totalmente ~~ acuerdo 4 

Parcialme te de acuerdo 3 

i de acuerdo ni en desacuerdo 2 

Parcialmente en acuerdo 1 

Totalmente en desacuerdo O 

Los valores asignados a cada í em van del O al 4 , P ra 

facilitar la lectura de los resultados se calcul ó el promedio 

por cada característica evaluada (carac erístic de las 

actividades y estra egias) , en segundo y ercer año . 

La maestra de segundo año estuvo totalmen e de cuerdo 

con la actividad : Periódico mur 1 (ver Figura 16) , los emas 

de los que se hablaron f ueron : omo prevenir a id ntes , 

cuidar la ecologí , el agua etc . La maes r comen a que 

observó interés en sus alumnos , hubo la necesid d e 

proporcionar ejemplos sobre algunos em s par qu ellos 

eligieran alguno y lo expusieran en su periód i co mur l . 

re nieron en equipos y escogieron el e ma . Al inaliz r 

explicaron al grupo el me nsaje que querí n ransmitir , 

realizaron un exposición f uera del aula , par ue los niños 

de otros salones los observaran , algunos comp ñeros se 
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acercaron hacer preguntas sobre el ema , en general se 

encontró gran entusiasmo e interés en la actividad " . 

En las estrategias la docente se encontró parcialmente de 

a:·,lerdo en las dos activid des , así como también en la 

actividad : " Hagamos un cuento " , la maestra comen a al 

respecto que los niños lograron recordar varios í ulos de 

libros revisados en las unidades pasadas , sin embargo observó 

que falto tiempo para a hondar un poco mas con respecto a los 

cuentos elaborados . 

U5: NARRACION PERSONAL 2 GRADO 

-+- ACTIVIDADES - ESTRATEGIAS 

4 : - --
w en 3 Cl w • «~ ...JO 2 «...J 
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HAGAMOS UN CUENTO PERIODICO MURAL 

ACTIVIDADES SUGERIDAS. M ODALIDAD NARRATIVO I EXPOSITIVO 

Figura 16. Resultados de la Percepción de la maestra de 
segundo grado, en relación a las actividades sugeridas en la 
U5: Narración Personal del Programa de Lectura . 

La maestra de tercer año se mostró parci lmen e de 

acuerdo en las estrategias de las dos actividades sugeridas , 

las cuales están encaminadas a propiciar la narración de 

historias , fomentar que los alumnos construyan en 1 s 

historias la estructura narrativa , des rroll r his orias 
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sobre emas reales etc . in emb rgo en las c r c rís icas de 

1 s ac i vidades se mues ra t o lmen e de acuer o y que 1 s 

instrucciones fueron 1 ras , c p aro n el int r Os de los 

alumnos y promovieron la participa i ó n del ru o (ver fi ur 

17) , 

U5: NARRACION PERSONAL 3 GRADO 

-+- ACTIVIDADES - ESTRATEGIAS 
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Figura 1 7. Resultados de la Percepción de la maestra de 
tercer grado, en relación a las actividades sugeridas en la 
U5: Narración Personal del Programa de Lectura. 

4.7 Resultados del desempeño de los alumnos en las 

actividades de evaluación del Programa ELE. 

ALUMNOS 

Las primeras cuatro unidades 

En 1 s unidades 1 a 4 , el desempeñ o e los lumnos s 

midió , con base en 1 s evaluaci o nes diseñ qu se 

aplicaron al finalizar la actividad grupal en c da no e los 

textos en 1 s unid des . 



I Aplicación y Valorac iún de la FUllcionalidad dd Programa de Lcctu I<' Esco lar ELE. 102 

Tales evaluaciones le permiten al docente observar , de 

manera objetiva , el desempeño de s s alumnos mensualmen e y 

detectar las dificul ades y puntos fuer es en su rabajo 

cotidiano . Además le permiten ubicar el ár donde s 

necesario trabaj ar de acuerdo con las compe en l s que se 

manejan en el preescolar . El docente li ica 1 s 

evaluaciones con una escal del O al 4 , como sigue : 

Sin participación (O puntos) 

Por debajo de la expectativa (1 punto) 

Cumple parci lmente la expectativa (2 puntos) 

Cumple completamente la expectativa (3 puntos) 

Supera la expectativa (4 puntos) 

Para el análisis de los da os obtenidos , se sum ron los 

valores y se obtuvo un puntaje promedio por cada rdo . 

Las unidades con mejor desempeño , fueron la U3 y la U4 en 

las cuales los alumnos de 3er grado obtuvieron un untaje que 

revela que superaron las expec a ivas . Los objetivos 

evaluados par la U3 fueron : identificar pal br s con el 

mismo sonido 1 inicio o 1 final de la pal br , identificar 

palabras que suenan parecido , por ejemplo : cielo-suelo , peso

beso etc , favorecer el desarrollo de las nociones de onem y 

sílaba , a artir de su omisión , adición y sus i ución en 

palabras , identificar palabras con el mismo sonido al inicio 
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de la palabra . Y para la U4 " Conocimiento del m ndo" , los 

objetivos evaluados fueron : propiciar el er amien o a 

textos relacionados con los fenómenos del mundo en qu 

vi vimos , desarrollar la capacid 

expositivos . 

de comprensión de extos 

En segunda instancia se ubica 1 U2 Es ruc ur 

Narra ti va , en dond e los alumnos cumplen 1 s xpe ativ s , 

corde a los objetivos propuestos esta unidad , los objetivos 

que se evaluaron f eron los siguientes : propiciar 1 

reflexión sobre las distintas formas de ransmitir mensajes , 

de forma oral , escrita o gráfica (fotografí , dibujo , etc . ) , 

favorecer que los alumnos reconozcan que las obras ex os , 

pinturas , fotografías , etc . ) tienen un au or , se in eres n 

por conocer m's acerca de los au ores y se reconoz n ellos 

mismos como potenciales autores de dibujos o ex os escri os , 

ejercitar la comp r ensión auditiva de historias cont das d 

manera amena de al forma que los lumnos lo ren record r la 

idea princip 1 y los detalles más relevantes de la his ori , 

favorecer que a partir de la lectura en voz 1 a los al mnos 

comprendan la estructura del cuento (inicio , esarrollo o 

complicación y desenlace o solución) ; la idea o mensaj 

principal y las caracterís icas , actitudes o eseos de los 

personaj es . La unid d 1 vocabul rio no fue posible repor r 

datos por el cambio de docente en este grado (Ver Figur 18) 
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Para el grupo de segundo grado el mejor desempeño de los 

alumnos fue en la U4 Conocimien o del mundo , al cumplir 

completamente con las expec ivas propues as par,: es 

nidad . En segundo termino la U3 Conciencia Fonológica y 

Código Escri o , seguida de la U2 Estructura narra i va , donde 

se c mplen pa r cialmente las expectativas de los obje ivos 

planteados para esta unidad . En última inst ncia lo ocup la 

U1 e Vocabulario , los obj et i vos trabaj ados para 1 unid d 

fueron : propiciar la adquis i c i ón de nuevas palabr s a par ir 

de la lectura de los textos , uso de sinónimos , propiciar que 

los alumnos usen el vocabulario nuevo en sus in eraccion s , 

etc . En los dos grados se evaluaron los mismos obje ivos p ra 

los dos grupos . 

Es impor ante señalar que en los grados es olares , el 

desempeño de los alumnos mejoró con el paso de 1 s unidades 

del program , encontrándose un mejor desempeño en 1 s 'ltim s 

unidades que en las primeras . Esto sugiere que los lumnos 

ava n zaron en sus hab i lidades y mejoraron sus s r tegias para 

enfrentar 1 s tareas propuestas (Ver Figura 18) . 
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Figura 18 . Resultados del desempeño de los alumnos de segundo 
y tercer año, en las unidades 1, 2, 3, 4 del Programa ELE . 

4.8 Resultados del desempeño de los alumnos en las dos 

actividades de la U5: Narración Personal . 

Quinta uni dad 

En la quinta unidad " Narración Personal ", no s 

utilizaron libros . Se realizó la propues a de llevar a c bo 

dos actividades : 

Actividades 

• Narrativa : la creación de un cuento . 

• Exposi ti vo : la e laboración de una noticia , publ icada en 

el periódico mural del salón . 

En las actividades se evaluó el contenido y 1 forma en 

la presentación de los trabajos . 
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Elementos para evaluar el contenido 

• Elección y selección del tema sobre el q se desea 

escribir . 

• Generación de ideas : Pensar er. ideas sobre el tema , sin 

i por ar el orden (lluvia de ideas) . 

• Organización de ideas : identific r las ide s m's 

importantes y dar un orden o jerarquía a las ideas , 

revisión de ideas . 

• Revisar el conj un o e iden ificar qué fal a y qué so ra 

para agregar las ideas necesar i s o uitar las 

redun antes o innecesarias . 

Elementos de la forma 

• Edición : leer el texto o revisar los dib jos y hacer los 

cambios necesarios para que la histori 

entendible . 

se cl r y 

• Publicación : seleccionar la forma en la que se difundir' 

la historia (libro , cartel , e c . ) , 

producción final y divulgarla . 

El docen e califica en las actividades 1 

contenido por separado , con una matriz que 

escala del O al 4 : 

realizar 1 

form y el 

on iene una 
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Sin participación (O) , 

Por debajo de la expectativa (1) , 

Cumple parcialmente la expectativa (2) , 

Cumple completamente la eX t 8c ativa (3) , 

Supera la expectativa (4) . 
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El desempeño de los alumn os de segundo grado en las dos 

acti vidades : hagamos un cuento y periódico mural , cumplen 

parcialmente con las expectativas propues as par a la uin a 

unidad . La mayoría de los trabajos estuvieron con s i uidos 

por imágenes y el texto fue inventado por los alumnos y 

escri to por la maestra . La elaboración y publ icación de los 

cuentos se llevó a cabo en una semana aproximadamente . 

Con respecto al desempeño de los alumnos de tercer grado 

en la US arración Personal , cumplieron parcialmente las 

expectativas en las dos actividades , mos t rándose un poco 

mej o r la elaboración de las noticias en el periódico mural . 

4.9 Resultados de la Percepción del Programa de Lectura con 

el resto del personal docente del Jardín de Niños . 

PERSONAL DOCENTE DEL JARDÍN DE NIÑOS 

Para evaluar la percepción de los maestros en cuan o a la 

implementación y características del programa se llevó a cabo 
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grupo focal o de enfoque con todos los m es ros y 1 

directora del Jardín de niños L . V, en las lns al iones de la 

Facul tad de Psicología . Dicha reunión se realizó 1 érmino 

de la implemei",:ación de la ercera unid " Concien ia 

Fonológica y Código Escrito " . 

En la reunión , se plantearon pregun s los m es ros 

respecto de : los contenidos y la dinámica de las reuniones 

mensuales , los materiales didácticos y funcionalidad del 

Programa . 

Las respuestas proporcionadas po r los ocentes y la 

directora a las preguntas de discusión plan e d s permi en 

concluir que existe un gran interés entre los ocentes acer a 

de la formación de lec ores desde edades empr n s . 

La mayoría de l o s maestros mos ró estar de c uerdo con 1 

propuesta del programa ELE , en diferentes aspec os . 

Las maestras indicaron que los contenidos de 1 s unidades 

que integran el programa s on decuados para 1 educación 

preesco lar . Comenta r o n que con el paso e iem o , se 

sintieron más interesado s p or conocer y par icipar en el 

programa . Algun s docent es comentaron que les gust rí que s 

implementara en todos lo s grupos del plan el y también 

expresaron que les gustaría q e se proporcionara n 
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seguimiento a los alumnos parti ipantes par 

efectos del programa en el largo pl zo . 

!Ol) 

observar los 

Por su parte las dos maestras que implementaron 1 

progra:c3 en su aula , expresaron que el tiempo es inado par 

aplicar cada unidad es reducido , y sugirieron ex en erlo , 

para poder profundizar en la lectur de los ex os . 

A continuación se presentan l os coment rios ob eni os 

agrupados en las siguientes ca egorías : 

• Habi l idades de los alumnos (comprensión en 1 lec ura , 

reconocimiento del código escrito) y aprendizaje de los 

alumnos . 

• Objetivos y Es rategias en las unidades 

• Utilidad del programa 

• Compatibilidad entre el Programa ELE y el PEP 2004 
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Habilidades de los alumnos (comprensión en la lectura , 

reconocimiento del código escrito) y aprendizaje. 
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La mayoría de las maestras consideran que el usar el 

Programa ELE , favorece en las habilidades de los alumnos . La 

Maestra L . de segundo año , menciona al respec o : " [El Progr ma 

ELE] ayuda a los niños a desarrollar sus habilidades en 

cuan to a la 1ect ura" . Por su parte la maestra de tercer ño 

que aplica de manera formal el Programa de Lectura coin ide 

e n que favorece a sus alumnos : "me parece que es un programa 

muy bueno con relación al aprendizaje de los niños , ya que 

nos está permitiendo que el niño conozca , visualice e 

identifique algunos conocimientos que él todavia no tiene en 

relación con ellos" . La Profra . A . de 3er grado aplicó 

algunas estra tegias del programa a partir de lo que se 

presentó en las reuniones mens ua les , considera que el 

programa es útil y exp lica cómo ha apoyado el desarrollo de 

habilidades de sus alumnos : 

"He visto un gran avance en los niños en cuestión de la 

escucha , retenc i ón , a los niños se les queda más el cuen o , 

favorece el vocabu lario y he observado un gran avance en m~ 

grupo el retomar la lectura prácti amen te todos los dias . 

Aprenden a escuchar , se ha desarrollado la comprensión de 

lectura y también iden tifi can palabras o letras que y 



"Iicación y Valoración de la Funcionalidad dd Programa dc L<:c tu rJ E,colar ELE. 111 

conocen (el código ) y cada un de las grafías , y se cre 

mayor interés y motivación para los nifios" . 

Estos omentari os de las maes ras , coinci en con 1 

estructura general propuesta en el Program e Lec ura ELE , 

ya que contempla dentro de sus unidades la inco poración d 

la lengua oral y el código escrito , con el objetivo d 

establecer bases sólidas en el acercamiento en el pren izaje 

de la lectoescritura . Según Wells , (1986 , en Borzone , 1993) , 

el desarrollo de los niños está ligado a 1 

calidad de sus experiencias conversacionales . 

ntidad y 

Objetivos y Estrategias en las unidades 

En uanto a la funcionalidad de las es r tegias , 1 

maestra de apoyo comenta que : " Las estrategias h en que lo 

nifios retengan mejor , por ejemplo : en los grupos de segundo 

se interesan por la lectura y escritura ponen mas atención , 

se acercan más a aprender de otra manera y no n o pOI 

planas . Aprenden mejor por cuentos porque bus an 1 

palabras" . Mientras que la Maes ra L . enc rgada de er er 

año , que implementó el Programa en su aul h ce hincapié 

tanto en estrategias como en objetivos : "Los obje ~vos que se 

están dan o en cada unidad son muy buenos porque nos ayudan 
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favorecer las actividades , al igual que las estrategias , y 

uno las puede llevar a cabo o modificarlas" . 

El maestro que imparte Educa ión física , nos brinda una 

mirada externa y diferente a 1 s maestras responsables de 

rupo , el también asistió a las reuniones mensuales , y 

menciona 19unas aportaciones interesan es : " Me parec~eron 

muy interesantes algunas forma de trabajar que proponen en 

las pláticas mensuales , me parece que por medio del cuento se 

logran muchas cosas , los niños se in tegran , so i 1 izan . Todo 

esto relacionado al Programa de Preesco1 r y todos los ampos 

formativos , el juego y las im ' genes son estrategias par 

lograr los objetivos propuestos . " 

Un punto que es importan e resaltar , es que el Program 

" ELE " incluye objetivos , estrategias , a tividades de 

enseñanza y de evaluación para cada unidad . Es a orm e 

organización le permite al docen e tener un guía y un 

planeación especifica on ac ividades relacion das a 1 

lectura de los textos , lo que faci 1 ita lleva r un secuenci 

en su labor docente . Las evaluaciones que se realizan 1 

término de las cti vidades , por su pa rte , le permi ten con tar 

con un registro de los avances inmediat os de sus alumnos , en 

c da uno de los componentes del Programa . 
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Utilidad del programa 

En relación con este tema algunos m es ros opinan y 

coinciden en que los resul ados hasta el momen o de 1 

reunión (finales de la ercera unidad) , habían sido 

positivos . Además se muestra un mayor in erés e 

involucramiento de las maestras a partir de las reuniones 

mensuales . 

La maestra S . responsable de segundo afto , quien participó 

e manera indirec a en el programa , consider : " son muy 

buenas las reuniones de trabajo que han tenido on nosotr s , 

ya que de ahi ha partido el interés de todo 1 s educadoras y 

de todo el personal del jardin y la manera de poder trabajar 

con los cuen os que ya tenemos o interesarnos m fondo on 

su programa u . Una maestra de tercer afto re irma : " las 

informaciones que nos han d do me han parecido muy buen s , 

porque ellas nos explican cómo se tiene que tr baj r con c d 

uno de los cuentos, incluso nos dan las carpetas para que 

nosotros re omemo la lec ura y veamos las estr egias , el 

objetivo , las sugerencias , y algunas modific ciones que le 

podemos hacer , las recomend3 iones son muy a ert d su . 

Compatibilidad entre EÜ Programa ELE y el PEP 2004 

Dentro de los comentar i os recopilados la m yoría de los 

maestros en uentra que el trabajo que propone el Programa ELE 
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complementa y apoya lo es ablecido en el Programa eJe 

Educación Preescolar 2004 . 

La maestra A . de tercer año expresa : "he vis to una gran 

relación con el Programa ELE y el de Preescolar ya qUe c.:: 

programa ELE lo podemos ir adecuando como educ dor e ir 

favoreciendo cada uno de los campos formativo , y bus ar y 

relacionar las competencia con cada una de 1 unidades que 

nos han proporcionando , creo que hay una gran rel cion p ra 

trabajar los dos programas sin perder 1 esencia de ad 

uno " . Otra docente de apoyo menciona de manera sp cíEi a , 

las áreas en las que ella encuentra rel ció n entre ambos 

programas : " encuentro relación entre los dos pro r mas , por 

ejemplo : se manejan todos los campos , explor ión y 

conocimiento del mundo , los niflos aprenden sobre 1 

lenguaje oral que es el escuchar y comprender , 

famili 

mbien Se 

maneja el lenguaje escrito , por ejemplo : nosotro omo 

maestras escribimos la palabra en el pizarrón , leS d mos 

letras a l os alumnos y ellos tienen que formar la p labra , 

también se maneja el pensamiento matem¿ti co " . 

Ambos programas están interesados en desarroll r 

habilidades específicas dentro de los primeros años d la 

escolarización de los niños , y reconocen la impor ncia de 

brir espacios donde los alumnos tengan ex per ienci s de 
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prendizaje y desa r rollen sus habilidades . En el Programa ELE 

se trabajan específicamente las habilidades lingüístic s y 

prelectoras . 

Al respe to , investigaciones realizadas en Es~:dos Unidos 

(Barnett , 1995 , 200 1; Campbell y Raney , 19 4 , 1 5 ; NICHO , 

2002 ; Peisner - Feinberg y Burchinal , 1997 , en Oicki nson , 

2003) , revelan que los p rog r amas de mayor calid d , d n como 

resultado un mejor desempeño de los niños . 
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Capitulo 5. Conclusiones 

Las conclusiones más significativas en es rabajo d 

investigación en el que se valoró ~a f ncionali d d 1 

Programa de Lectura Escolar ELE , mediante su implemen ación 

en un jardín de niños , son las siguien es : 

• Los maestros que participaron en el Programa ELE 

mostraron un aumento en sus habilidades lec oras , en los 

dos ipos de textos tilizados (n rra ivos y 

expositivos) en las cuatro unidades del Pro rama ELE . 

• Hubo un mayor avance con la maestra de segundo año a lo 

largo del Programa y conforme se aplic b cada una de 

las unidades , dicha maes ra se involucró , p r icipó y se 

mantuvo en todo el Programa a diferencia 

de tercer año que comenzó a participar 

e la maestr 

par ir de 1 

segunda unidad " Estructura narra iv 11 habien o 

aplica ión transcurrido un mes de haber comenzado 1 

del Programa ELE . Hubo un avance pro resivo con 1 

docen e de segundo y se vio ref lej ado no ablemen e en 

las primeras cuatro unidades . 

• En rel ción con la percepción que tuvieron las maestras 

de las estrategias , los libros u iliz dos y 1 s 

activi des diseñadas para la segunda , er era y cuar a 
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unidades se encontró q e es uvieron p r i lmen e e 

acuerdo en los tres aspectos . De acu rdo con 1 s 

percepciones con respecto al Programa de Lec ura , por 

ejem l o : el ipo de letl,. en los textos , el amaño e 

los libros y el diseño e algun s ctivi ades . 

Especialmente los 1 ibros de la U 4 T ig re y s 

tamaño del texto no es conveniente para un 

cría , el 

le ra 

gr pal , En la playa el texto es demasi do ex enso y 

cargado de imágenes lo cual dispersa 1 tención de los 

alumnos . En la U3 el libro de Mira que p so , las 

carac erísticas en 

conveniente , así 

el 

como 

t maño 

hacer 

de la le r no s 

correccion s en las 

evaluaciones del libro de Vuela , nada , roj a o morada , 

Mis primeras le tras de palabras mexi c n s y Mira ue 

paso . 

En contr ste con la q inta unidad las ma s ras s 

mostraron totalmente de acuerdo con 1 arma d trabajo 

sugerida . 

• Con el resto del personal docente del J r ín de niños se 

concl ye que hubo gr n aceptación en cuanto a 1 

utilidad y el contenido de las unidades , así como 

también las actividades y las estra e ias diseñadas ; 

expresándolo de manera clara y direc a en la reunión e 

Grupo foc 1 con todas las maestras del J rdín de niños . 
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La mayoría de los maestros expresó su sa i ión en 1 

plicación del Programa de Lectura , encon r ndo relación 

con el PEP 2004 en sus campos forma i vos y el impac o 

que tiene el P.i: .)grama ELE en el Programa d E ucaci ón 

Preescolar , en el desarrollo de habilid d s lin üís icas 

y prelectoras de los alumnos . Adem 's los maes ros 

mencionaron que las es rategias diseñ as yudan 

promover e ln eresar a sus al mnos en aspec os 

relacionados con la lectura y la escri ur 

• Los puntos de vista de maestros particip n es , así como 

del personal docente de la institución , confirman la 

influencia y aceptación de la estructura g neral del 

Programa ELE con docentes y alumnos . La per epción de 

los maestros coincide con lo plan eado por 

autores como Baghban , 1979 ; Butler y Clay , 197 

iversos 

Clar k , 

1976 ; Du r kin , 1966 ; Kohl , 1973 ; Mason , 1980 ; Mass , 1981; 

Mc Kenzie , 1977 ; Moffet y Wagner , 1976 ; Pless s y Oakes , 

1964 en Baghban , M. 1990 , quienes mencion n que es de 

gran importancia brindar experiencias posi i vas co n la 

lengua escrita desde edades tempr nas omo par e del 

desarrollo de las habilidades lec oras . Por t 1 mo i vo 

algunos educadores han implementado Pro ramas de 

educación a padres de niños en nivel prees o lar . 
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• El impacto del Program ELE en los alumno de cuerdo 

co n los objetivos propues o s en las unidades , se re lejo 

en las evaluaciones realizadas , princip 1m n e en 1 

terce!...3. Y cuarta unidades , en las que el 

l o s alumnos fue muy favorable . 

Con respecto a los alumnos de er er 

esempeño d 

grado s 

desempeñaron mejor en la ercera y c uar unid d , 

seguida de la segunda unidad . Con l o s alumnos de segundo 

año la mejor puntuación se ob uvo en la cu r a uni 

seguida de la tercera , posteriormen e la segu n a unid d 

y al final la primera unidad . Existe un p n o que es 

importante resaltar el puntaje men o r se r e ortó e n la 

primera unidad ; se presentaron varios factores que 

repercu ieron en los datos ob enidos en re los que s 

encuentran : el comenzar un Programa nuevo p r docen es 

y alumnos , conocer la forma de trabajo y de val ación , 

el novedoso proceso de evaluaci ó n t nto maes ros como 

niños , la adaptación y entendimient o de 1 dinámic e 

trabajo en esta unidad , así como el involucramiento de 

las maestras hacia el Programa de lec ura y el 

entendimiento de los objetivos y su finali 

• La segunda unidad es la tercera más baja de 1 s cua ro 

unidades para el grupo de segundo ño , sien o que en 

esta influyó el periodo vacacional (lo cual fragmen o 1 
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continuidad del Program ) , y para el gr po de tercer ño 

reper utió el cambio de maestra , así como la ad pt ción 

a la dinámica de trabajo de la nueva docen e con el 

grupo y con el Programa de Lect ra Escolar . 

• Para la quinta unidad que es la última y 1 s m's 

complicada del bloque de unidades , el desempeño d los 

alumnos se ubico en una escala de 2 cumpliendo 

par ialmente las expectativas de acuerdo a los objetivos 

planeados para es a unidad . La respues a p ra las dos 

grados fue similar . 

• Particularmente se encontró un mej or desem eño en el 

grupo e tercer año en la unidad e " Concienci 

Fonológica y Código escri o " , al superar la expectativa 

propues a en los objetivos para esta unidad , por 

ej emplo : favorecer la discriminación de los sonidos q 

conforman las palabras y el desarrollo e las nociones 

de fonema y sílaba , a partir de su omisión , adición y 

susti tución en palabras , iden ificar pal bras con el 

mismo sonido al inicio o al final de la pala ra , por 

ejemplo : pato - pez , agua - aire etc . Y ambién p ra 1 

cuarta unidad . El desempeño de los alumnos de erc ro 

supera los de segundo año , ya que sus evaluaciones 

muestran cumplir completamente 

algunas ocasiones superarla . 

la expec a lva y n 
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• En relación con las dos maes ras par icipan es , se 

presentó mayor crecimiento de conduc s 

la docente de segundo año . En cuanto al 

e lec ur con 

esempeño de la 

maestra de tercer grado , hubo variables extr ñ s que se 

presentaron , y estuvieron uera del 1 an e de 1 

investigación , sin embargo repercu ieron de m ner 

directa o indirecta en los resul tados obtenidos , entre 

los que podemos mencionar son : el entrenamien o de 

lectur comenzó con ella iempo después de ha r 

iniciado el Programa con la maestra de se ndo año y 

después de un periodo vacacional , lo que repercutió en 

la f ncionalidad del Programa ELE . Además de que en el 

cierre del Programa coincidió con el fin d cursos de 

los alumnos y los t i empos de aplicación de la quinL 

unidad , sí como de las evaluaciones se complicaban por 

cuestiones de festividades escolares p r los lumnos de 

tercer año particularmente y compli b 1 

implemen ación de la unidad , en cierto senti o . 

• Por todos los resultados obtenidos on maestros 

participantes , personal docente y alumnos de segundo y 

de tercer ño de preescolar , se concluye que el Progr ma 

de Lectura Escolar es funcional para estos r dos porqu 

se reportan avances po r parte de las maes ras n el uso 
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de estra egias de lec ra , así como en el desempeño de 

los alumnos en las evaluaciones de c da 'ex o por 

unidad . Además la percepci ón del personal docen e con 

respect o al Programa de Lectura fue de gr n aceptación 

satisfacción . 

Es neces rio mejorar y revisar algunas c ividades y 

evaluaciones de los alumnos sobre to o e n la quin 

unidad , ya que es la más compleja y ex ensa de las 

unidades , así como dedicarle más tiempo para la 

elaboración y selección de los temas que se quieren 

abordar . 

5 . 1 Sugerencias para futuras investigaciones . 

• Existen varios factores que es de Vl 1 impor anci 

tomar en cuenta en estudios posteriores , por ej emplo : 

ampliar el t maño de 1 muestra tanto p ra alumnos como 

para docen es , así como , aplicar del Progr ma de Lec ura 

en un primer año de Educación Preescolar on sus debidas 

adaptaciones tanto en con enido como en evaluacion s 

para los niños . Esto permitirá comparar 1 uncionalid 

con los alumnos más pequeños de Educación preescol r , 

además de conocer una mejor y mayor visión d 1 problema , 

así como incluir variables como el género , 1 

los alumnos , etc . 

edad 
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• Sería interesante comprobar si con 1 ampli ción de 

tiempo destinado para cada unidad exis en mbios en el 

desempeño de los alumnos . Y el ampliar el iempo de 

aplicación del Programa serviría para un mayor clarida 

y comprensión del tema expuesto para los alumnos . 

• El usar textos con formato más grande permitir' 

interactuar con los alumnos de forma cer na , ya que 

algunas recomendaciones de las maes ras es que e 

ampliara el tamaño de los textos , adem's de seleccionar 

libros on letras más grandes porque algunos tex os no 

cump l ían con estas ca r acterísticas mencionad s . 

• Sería recomendable integrar en el Pl n de rabajo 

mensual con los maestros la participación de los pa res 

de familia , realizando actividades que promuevan el 

interés hacia la lengua oral y escrita de es a forma se 

involucrarían de manera activa con el trabajo realiz do 

desde el ambiente escolar . 
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Apéndice A . 

Cuestionario de Evaluación en la Percepción que tuvo el resto 

del Personal docente del Jardín de Niños . 

Reuniones mensuales 

l . ¿Hasta este momento , cuál es la idea general que us ed 

tiene acerca del programa ELE? (Si alguien le pidier 

que le explicara de qué se trata , ¿qué le diría?) 

2 . ¿Qué ideas o información par su práctica doce n e ha 

obtenido de las presentaciones mensuales? 

3 . ¿Qué tan útiles han s i do las reuniones de trabajo que se 

llevan a cabo mensualmente con el personal docente del 

Jardín de niños " Leona Vicario N ? 

Materia l 

4 . Además de las maestras que implementan el programa , 

¿quiénes han tenido oportunidad de usar o revisar 1 

material : libros , láminas , títeres , material didác ico , 

carpetas de trabajo , etc . ? 

5 . Quiénes han usado o revisado el m t erial 

titular del programa y otros) : 

(maes r 

• ¿ Creen que son apropiados para trabajar con niños 

de segundo y tercer año de preescolar? ¿Por qué si? 

o ¿Por qué no? 



I Apl icac ión y Valorawln de la Funcillna lidad dd Progrul11 il de Lec tura E,wlar ELE. 125 

• ¿Creen que son apropi dos para los fines del 

programa? ¿Por qué si? o ¿Por qué no? 

• ¿Qué materiales did' cticos 

q i ar en las unidades? 

propondrian anexar o 

Funcional i dad 

Partiendo de lo que usted conoce sobre el progr m ELE : 

6 . ¿Qué relación encuen ra usted entre el Programa ELE y el 

Programa de Preescolar? 

7 . ¿Cómo cree que el Pro ram ELE influye en las 

habilidades prelectoras y lingüisticas de los alumnos? 

8 . ¿En qué otras áreas del desarrollo del niño 

influye el programa ELE y cómo? 

ree q e 

9 . ¿Qué propondria para mejorar 

tiempo , 

la funcionalidad el 

de programa en cuan o a : 

implemen a ión , etc . ? 

m eri les , form 

10 . ¿Recomendaria es e programa a otras ed cadoras? 

¿Por qué si? o ¿Por qué no? 

¿Hay algún comentario o sugerencia adicional que quieran 

hacer? 
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